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શ્રી શિવ-પાવતીને। સમ્તાદ, 


સિવચ્વરોટ્ય. 


મ'૧ મહિત શુદ્ધ ગુજયાતી ભાપાન્તર. 


ણણ 


લખનારે. 


પિ “મનગર 
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----નન્‍્ડ5ડુહ“ફક------ 
છપાવી પ્રસિદ્ધ કર્નુદર. 


મહાદેવ રામચદ્ર જાગુદ્ટે 'ુકસેલર 
તગણુ દયજ્વાન્ન ---અમદાવાદ, 





--૦--- ------ન્‍ન્‍૦૪" 


આવ્રત્તિ : છ સવ હક ગ્વાધીન પ્રત ૧2૦૦ 


અમદાવાદ શાટાપુર નડરીપોળમાં આવલા 
દ જ (૧ ૦ 
“શ્રો “ મજાહિતાર્થ સુદ્રદાલય ? માં 
પટેલ ડાલાભાઇ ઇલપતરામે છાપી, 
અન્યના ોનન-તઝ------ન્‍-૮૦ 


સવત ૧૯૪ર 
----ન ૫૦મા ઉઉ્રનનસાનતાાતસતાતાઝ 
કિ'મત ૦-૮-૦ 


સન ૧૯૧૬ 













નસ્‌ઝઃરત વિચાર્વાઠ ચંથાજય 


[ ગુઝરાત જોપીર/ઝિટ પ્વિમામ ] 
અનુત્રમાંવા ૬૯૦૦૨ . વર્નાજા 

(3 ક ડઝ 
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હૈ 


વિત્ત ૨5૯૬૮૬ 


અઇઇતપઇઅ. ૬-૧, 





ચોમના ગુઞરાવી પુસ્તજો. 


અધ્યાત્મ વિજ્ઞાન તત્વ અથવા પૂર્વજનેની જેડે વાતચીત 
કયવાની વિદ્યા-ઇંગ્રેજ ઉપરથી ગુજરાતી ભ્માષાન્તર ૦--૮ ૦---૨ 
કમ'ચેઃગ-સ્વામી વિવેકાન'દ કૃત ગુજરાતી ભાષાન્તર ૦-૧૦ ૦--૧ 
ચો "ાગસીમ આસન-યેોગ સાધનનાં ચિત્રો સહિત 


પાફ પુડુ ૧--૪ ૦-૨ 
બાથ સ્વરોધ્ય-બ. નથુરામ શર્માડૃત. ૦-૨1 ૦--૦1$ 
પરમપદ બોાધિની-ખબ. નથુરામ શર્મામૃત મૂઈીસાહિત 

ગુજરાતીમાં. . ૧--૪ ૦---૨ 


પાત'જલચોાગદશષન-( વિવેકાન'દફકૃત ઝે સ્વામીશ્રી વિવેકાન'દકૃત 
ચેો।ગદશનની ટીકા ઉપરથી ગુજરાતી ભાષાંતર જે. યોગ ગના સર્વ 
શ્રથામાં પત'જલિ ત્રડવિના સત્રો અગ્રસ્યાન બરાવે છે. એ વિષૅ 
શરશેષ વિવેચન કરવાની જર્‌ર અમો અડીયાં ધારતા નથી. 
પુસ્તકનું મણત્ત્વ તેની ઇગ્રેજમાં ચાર આજૃત્તિયા છપાઇ તેના ઉષૃ- 
ર્થીજ થઇ ચુક્યું છે. સોનેરી પુ'ાથી સુશોભિત 

ન્ઠતાં મૂલ્ય. ૦-૧૩» ૦--૧ઝુ 
પાત'જલચોાગદર્્ટન-જે. જે. કણિયાંરૃત. મૂલ સહિત 

ગુજરાતી ભાષાન્તર યોગરાસ્માં પાત'જ્લી શ્રેષ્ઠ છે. ૨---૦ ૦--૪ 
પાત'જલચોાગદર્શન-બ. નથુરામ શર્માકૃત ચુજ- 

જાતી ભાષાન્તર. ર--૪ ૦--૪ ઝૈ 
પ્રાણુ વિનિમય-કો. મણીલાલ નભૂભાઇ દ્દોવેદી કૃત. આ પુસ્તક ઝું 
મણીલાલભાઇને હાથે લખાયેલ છે. જેએ ચોગના સિદ્ધ પુરૂષ હતા; 
આ પુસ્તકના મનનથી આવસ્ય યોગસદ્ધો થાય છે, ૩---૦ ૦--૨ 
પ્રાણાડર્ષ્ણ્‌ બિઘા અથવા સત્વ વિનિમય ( હિમનેટીઝમ )»ે 
₹ંગ્રેછ ઉપરથી ગુજરાતી ભાષાન્તર ( સચિત્ર ) ર--૮ ૦--૩ 
ચેસ્મેરીઝમ-એક નાનુ પુસ્તક. ૦--૪ ૦-૦1 
ચાગ કોસ્તુભ-થ. નથુરામ સર્માકૃત. આ પુસ્તકમાં 

ચો।ગાભ્યાસની સારી સમજુતી આપેલી હોવાથી યેોગ।- 

“યાસી વિદ્યાર્ચીિઆને સ'ત્રાલ છે. ( સચિત્ર ) ૧--૪ ૦--૩ - 





સુળ શ્લોક તેની ગુજરાતી ટીકા તથા વિશેષ લિવેચન સહિત. 


આ પુસ્તકમાં શિવજએ પાવ*તીજને મહાકાલ યોગશાઅમાં 
જે હડે વિધા જણાવી તેજ વણી'ત છે. યોગવિદ્યાનો મહિમા માચીન 
સમયમાં અગાધ હતા. આ લસ્‍્ટવિદ્યાનું શેવન કરી બહ્મા બહાપદને 
પામ્યા ઢતા, શ્રીકૃષ્ણુભગવાને પણુ ગીતામાં અરજુનને અને બાગવત- 
સાં ઉધ્ધવને આજ વવેદ્યા ઉપદેશી «તી. નારદ, વિષ્ણુ, યાસવલકયા- 
દિ મુનીએ પણુ આજ વિધાનુ' સેવન કરતાં વતા,*એજ આ વિ- 
ઘાનુ' મહત્વ દેખાડી આપે છે; આમાં સિર્દાએ, મછાસીહાએ। 
તેમજ યમ; નિયમ, સ્વસ્તિકાસન, ગોાસુખાસન, વિરાસન, દુર્વાસ- 
ન, ધનુરાસન, સત્સ્યેન્દ્રાસનસ. પશ્ચિમતાનાસન, સચયુરાસન, પદ્માસન, 
તેમજ મ્રાણાયામ અને તેની જુદી જુદી સીદ્ધોઓનાં જુદા જીદા 
પ્રકાર; નતી, બસ્તી, નૌોલી, ધોતી આદિ પ્રકાર; ત્રાટક અને તેનદ 
ગુણુ કર્મ"; સીતકારીકુભક, પ્લાવીકુ'ભક, મૂચછાકુ'ભજક, ભબ્રામરીકુ'ભક 
આદિ ઝુ'ભકનાં પ્રકાર; મદામુદ્રાએ; ખેચરી અને તેના પ્રકાર; 
ગસૃળખ'પ્, જ'લધર્બ'ધ તથા સહાબ'ધ અને તેના ગુણડકર્મ, સમા- 
ધિક્રમ તથા સસાધિસીદ્ધોએ આદિ ધણા પ્રકારની માટિતી આમાં 
આપવામાં આવી છે કે જે ત્યાગીયોનેન કામની છે એમનથી પષુ 
સ'સારી પુરૂષોને પણુ મન કાયાદિ તનદુરસ્ત રાખવાં આ પુસ્તક 
વાંચવાની ખાસ જર્‌ેર છે. કેટલાક અસાખ્ય રાગો પણુ આ હટઢેન- 
વધાનાં અભ્યાસથી સાંરા થયા છે અને થાય છે.રેોગો રારીરને 
માટે આ વિધા ગક માત્રારૂપ છે. આમાં મુળશ્લોક તેની ગુજ- 
રાતી સરળ ટીકા ઉપરાન્ત વિશેષ વિવેચન આપેલુ' હોવાથી સવ” 
સાધારણુ માણુશાને પણુ આને ઘણાજ સારા ઉપગેોગ યાય છે. 
ગ્લેજ ઉ*'ચા કાગળ પાકુ' સોનરી પુ'ઠુ ૭ઠતાં કીમત ર્‌. ૨--૦--૦ 
પોસ્ટેજ ૦--૪--૦ 

બધી ન્નતનાં પુસ્તક્રો મલવાતુ' ઠેંકાણુ*. 
મહાદેવ ૧ામચ દ્ર ન્નગુછે, 
ન્રણુ દરવાજા--ગમસદાવાદ* 





1 ૩૦ તપઃ કિવાય ।। 


શ્રી શિવ-પાર્વ તિના સમ્વાદ. 


રિવસ્વરસવર્ય. 


મૂળ સહિત શુદ્ધ ગુજરાતી ભાષાન્તર. 
લખનાર. પ 





કલ્યાણુજી રણુછોડલ્ ન્યાસ. 





છપાવી પ્રસિદ્ધ કરનાર; 


મહાદેવ રાંમચદ્ર જાગુષ્ટે બુક્સેલર. 


ત્રણુ દરવાન્ન---અમદાવાદ. 





આવલત્તિ ચોથી ન સવ હડ સ્વાધીન. ? અત ૧૨૦૦ 
સ'વત ૧૯છર ----*---- સને ૧૯૧૬ 


ડિ'સત આડ આના. 
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પૃ ૧૨ 
પ #પૃટ સ. 
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કે રા 5૫૮૭૨ 
1 દ ી.. દ્‌ ર મ ન 
વ ક જ જ હઝ ટે 4 _કાકપાઇપઉસિઝ મણ. હે 


વ૪-ઝઝ ઝડ ૫-25-૭ ૭-ઝ૦ઝ૩મ ૫.35૦ 5--55.29૪5₹₹26255-૦.4- ઝમઝમ પઝત-#૦-૪ે૫ પવા 
અસઅદાવાદ--શાહાપુર નવી પોળમાં આવેલા 


શ્રી “પ્રજાહિતાથ સુદ્દાલય?' માં પટેલ 


ડાહ્યાભાઈ દલપતરાસે છાપ્યું. 
૭-૦ પ3₹-4. ૦-૦ પ સ*-૦ «-ઝ ઝમ પટ ઝતટ-૦ ૦-૦25-૭૦ ૭-૩ ૧૦૮- ગ તને. 


અનુકમણીકા. 


સમ :2%:ર%૪૬૭૨૭ 
વિષય. પૂછ. વિષચ. જૃછ- 
“સ'ગલાચરષ્યા છ વાર ઉપરથી નાડીઓનુ' ફળ ૨૧ 
પાર્વતીજનેો પશ્ન તર્વો ઉદ્ભવ 
બહ્માંડની ઉત્પત્તિ શીરીતે થઈ,, અહોરાત્રમાં બાર સ'ક્રાંતિ કથન ૨૨ 
તત્તથી બ્રહ્માન્ડની ઉત્પતિ. ૮ ચાલવાને શુભાશુભ સ્વર. નર 
તત્ત્વાનુ' સ્વર્ષ કેવું છે ક ,, યાત્રા સુહુપ. ૩૭ 


તત્ત્વોની ઉત્પાત્ત 
તત્વોથીજ બહ્માંઠતી ઉત્પતિ હ 
ઈસચાર સ્વર વર્ણન. 
સ્વરત્તાન માથાત્મ્ય 
ર્‌ોષ્ય લક્ષણુ, 

ઝ્વર્‌ સાથાત્મ્ય 

સ્વર્‌ સ્ાનહિન દૈવસની નિ'હ્ા,, 
નાડી સાનવાળાને મોક્ષપ્રાસિ૧ ૧ 


92 


99 


જબ 


નાડીઓની ગણુત્રી ૧૩ 
નાડીઓની ગતિ ૧૪ 
નાડીના ઉ"'ચ નીચ ભેદ ,, 
નાડીઓનાં નામ ડિ 
નાડીઓનાં સ્થાન ૧૫ 


ગ્રાંુઆદિ વાયુઓનાં નામ ,, 
_ વાયુના સ્થાન 92 


_નાડીઓનાદેવતાઓનું કઝહેવુ”૧૭ 
દાન દેવાને! કાળ 79 


ચન્દ્ર સયના માગ'નુ' કથન.૧૮ 
તત્ત્વષ્યાન મ 


નાડીના શુભાશુભ ભેદ ડુ 
સોમ્ય કાય" કરવાને વિધિ ૧૯ 
રોદ્રઆ દિ કાવ*ડરવાનો સમય,, 
સૂયચન્દ્રનાોકાળતથા સ'ખ્યા,, 
તિથિ ઉપરથી નાડી સાન ૨૦ 
કૈલેોકય વશ્ચીકરષ્યુ ર 


ચન્દ્ર ન્નેવાનુ' મૂળ. ૨૩ 
સ્વરઉપરથી શુભાશુભ કાર્ય કરવું,, 
નિપરીત લક્ષણ ર૪ 
કાળ કૂળ. 
ડાબા જમણાસ્વરથીયાત્રામુહુત્ત' સ્પ 
રૃતા લેવાનો નિયમ ક 
પૂર્ણા નાડીનુ કાર્ય” 9» 
રિકતા નાડીનુ' કાર્ય 

દૂર તથા સગીપ જવાનાવિચાર,, 
#ર૨ કર્મ કરવામાં સ્તર વિચાર ર૭ 
મ દ 
ગ્રવેરા કમ કે 


ઝેર દૂર થવાને સ્વર વિચાર 
સ્વરાનુકૃુળ સુંભાશુભ કાર્ય, ,, 


૬ડામષ્‌ળ ન 
પિંગળા પળ ટજ 
સુષુમ્ણા ફળ ૩૩ 
જવન સરણુરો પ્રશ્ન 2૪ 
વિદ્દાનોને ન્ન'ગુવાના સ્વર ૩પ 


દૂત પરીક્ષા 
રિવજીપ્રત્યેપાવ'તીનોપ્રશ્નરહસ્ક વિ 
રિવજને ઉત્તર ૩૬ 


સ્વરસાનીપ્રાણીઓનાં દુરાચરણુનેન્નણે 


આઠ ગપ્રકારતું તત્ત્વત્તાન ૩૭ 
સ્વર નેવાનો કાળ ૩૮ 
સ્વરક્રિયા 

ષણ્મુખી યેોગમુદ્રા ૩૮ 


વિષચ. પજ 


તત્વોના આકાર ન્નેવાતો કમ ૩૯ યુદહ્દદ્ય પ્રશ્ન 


તત્ત્વોના રગના વણુ*ન 
સ્યાન ઉપરથી તત્વ્વસાન 
રવાદથી તત્વસાન 
ગતિથી તત્ત્વસમાન ર 
સ્થિર ચર આદિ કાયર'સિદ્ધિ૪૧ 


સ્વરથી કાય" સિહ્દિ. 


22 
૪૦ 


22 


સ્વરેનુ* પરિણામ ૪૭ 
જવનઆદિને પ્રશ્ન. ૪૪ 
રાઝુ આવે છે વા નહિ? ૪૫ 


૪પ 
92 
૪૬ 


22 


૪19 


શાત્રના મનની વાત નન્‍્નણવી 
તત્ત્વાથી ગ્રહસાન 

ગંવાસ પ્રશ્ન 

અમુક પ્રશ્ન 

દિશાથી તત્ત્ત ખળ 
તત્વોના ગુણોનું વણું1- 
ત-ત્વોનું તોલ 

તનત્યોથી લાભાલાભ 
ત-ત્વોના ગુષુ 

ત-ત્વોથી નક્ષત્ર સ'સા ર 
ગ્રશ્ન કાળથી કાય'સિદ્ધિ સાનપ૦ 
ત-ત્વબળથીરામાદિનોવિજ્ય પ1 
ત-ન્વોનાં ખી"નનું ખ્યાન ,, 
સ્વરને ન્નણુનારની પ્રશ'સા પર 
ત્રકાળ સતાન 


22 


૪ 
૪૯ 


92 


22 


રરાવપાવ*તી પ્રશ્નોત્તર પ૩ 
ગ્રાખ્76વાચું નિરૂપણુ પ૪ 
ચુદ્દ વિચાર _ પુ 
વિજ્ય માત્ર વર્ણન પછ 


હથિયાર ખબાંધવાને। ક્રમ. 


સવારી કરવાને! ક્રમ 
સ્વરથી જ્ય વણુંન. 


22 


22 


22 


સવ મુદ્દા. પ૮ 
કૂતથી કાર્ય સિહ સાન પહ 
સ્થાયી વિજ્ય ૬૦ 


દ 


વિષય. પછી. 
ધ્ઝ 
સ્વરસ્ાનવગરપ્રશ્ષકરવાંનેષત્ન ૬ ૪ 
યમયુદ્ધ વષુન દપ 
સ્રી વશીકરણુ દદ 
ગભ પ્રકરષ્યુ દૃ૭ 
વ'ખ્યા પુત્ર પ્રાપ્તિ દ્છ 
મહાયેોગ વણરન િ 
પુત્ર-પુત્રી થવાનો વિચાર છ 
સ'વત્સરફેળ છર 
રગપ્રકરણુ ૭પ 
કાળપ્રકરણુ 5૭૮ 
ચર*જવી થવાનો યત્ન ન 
અમર થવાનો યત્ન ૭૬ 
ત્રણુ વષથી મૃત્યુ ન્નણુવુ' ,, 
ખે વષથી મૃત્યુ નણુવુ" ,, 
એક વષ'*થી કાળ સાન સ 
૭ માસે મરણુ યશે ૮૦ 
તત્કાળ મરણુરથશે કુ 
દૂત ઉપરથી રોગીનો પ્રશ્ન. ૮૧ 


સન્તિપાતની શર્‌ૃવાત, 
મરષણુ ન્નણુવાનાઅનેકાનેકકમ૮ર 


છાયા પુરૂષ ન્નેવાની રાત ૮૬ 
મળમુત્રથી મૃત્યુ પરીક્ષા. ૮૮ 
કાળવ ચના હ 
રશરિવસ્વરાદય માહાત્મ્ય ૦ 


ઈડાઆદિનાડીનુ ગ'ગાદિરૂપવષુન,, 


બદઘ્ાસનકરીક્રિયાનેબ'ધનકરવુ' ,, 
ત્રાણાયમના નામ તયા કૂળ# ૧૧ 


નૃદ્ધમાંથી જુવાન થવુ દ્ર 
પ્રિય ષણ્મુખી મુદ્રા વર્જુનત ,, 
સર્વાદર્શી થવાનો ઉપાય «૪ 
ચોા।ગીઓને ધન્યવાદ 99 
સ્વર સાનની કૂળ શ્રુતિ. ટપ 
સ્વર ન્નણુનારની પ્રશંસા હદ 


શ્રીમનેશાય નવ । 
ઝથ શર્ઞઝરથીવાયટિતઃ 
રિવસ્વસરોજ્યઃ 
પ્ારમ્યતે । 


મંમણાનરળવ્‌ | 
મરેશ્રાંનમજરોજઝાંમળનાયવય્‌ । 





સરંતવરમાતાનમગઞેલવાલારળય ॥થા 


શ્રી સદાશિવજી, પાર્વતીજી, ગળુશજી, ગુરૂ અને 
ભવસાગારથી પઃર ઉતારનારા પરમાત્માને શજી પુ અથતત્‌ 
પ્રણામ કરૂ છુ ૧ 


હેવ્યુવાષ । 
રેવરેવમરાજેવવાંનૃત્તામમોવરિ । 


' સવેનિદ્રિજરતાનવથયલમમપમો ॥ચ॥ 


પાર્વતીજી સુછેછે-કે હે દેવતાઓના પણુ દેવ? હૈ 
પ્રભો ? ? મારા ઉપર અનુગ્રહ કરીને સકળ સિહ્ધિયોને 
આપવાવાળી જે જ્ઞાન હોય તે મને કહે. ૨ 
જથંત્રયાંરથતપતવયંવાપરિવિત્તેતે । 
ચથવિજીયતેટેવવરત્રતાંરનિળયય્‌ ॥ર॥ 


હે રેવ ! આધખ્રહ્યાંડ શીરીતે ઉત્પન્ન થાય છે ? અને. 
કવા પ્રકારે તેતુ' પાલન થાય છે ? અને પ્રલય પુ ચી 


રીતે થાયછે ! વિગેરે બ્રહ્ધાન્ડને સકળ નિ્ણુય મનેકહોા, ૩ 


૮ શિવ સ્વરોદટટય. 


ર ફશ્(ઝવાવ । 
ર ૯-૦૫ પેડા ી 
ચલે જેવિતત્તારત્રતાંટનિળવઃ ।૨॥1 


(શવજ બોલ્યા કે-આ બ્રહ્યાન્ડ તત્વોથી ર મ 
છે અને તત્ત્વાથીજ તેતું' પાલન થાય છે, અને પુનઃ 
ત્વોમાંજ લીન થઈ નય છે; માટે તત્ત્વાથીજ તેનેન સિણર- 
ય સમન, ૪ 


જેગ્યુવાઃ । 
તત્તમેવવરશસિશ્રિતતત્તવાહિમિઃ | 


તતશ્વંજિરેવતસ્તમેવકવમશય ॥પ૫॥ 

પાર્જતીજી પુછેછે-તત્ત્વવાદિયોએ ખ્રહ્માંડનુ' સુળ ત- 
ત્વોનેજ નિશ્ચય કહેલ છે. એથી હે દેવ ! તત્વનુ* સ્વરૂષ 
૨ છે!તે આપ મારી પાસે પ્રકાશ કરા, અર્થાત્‌ કહા. ષ 


રશ્ર ૩વાવ । 
સિરંઝનોનિરાજાઈવોજેવોમરેશ્રદ । 
તચ્મારવારમુભનમાવાશાદ્રાયુતમવઃ ૬ 


શ્રી મહાદેનજી કહે છે ફકે-માયા રહિત નિરાકાર 
એક દેવ પરમેશ્વર છે, તે વડે આકાશ ઉત્પન્ન થયુ, અને 
આકાશથી વાયુની ઉત્પત્તિ થઇ. ૬ 


તાયોશ્ગઞલતશ્રાપલતઃ્થ્વીલમુઝવઃ । 


ઘતાનિપંગતત્ાનિવિલ્તીળતિતવંચધા ।"ગા 

વાયુથી તેજ, અને તેજથી જળ અને જળથી પ- 
થિવીથી ઉત્પન્ન થઈ; એ પાંચ તત્ત્વ એક એકની સાથે 
પાંચ પ્રકારથી નિસ્તારને પાસે છે, અર્થોત્‌ પચીકરણુ કર- 
વાથી પચીસતુ', તત્વ થાય છે. ૭ 


સુળ સહિત ભાષાંતર. હ 


તેમ્યોત્રસાંટમુતપન્યનેરેતવર્વિષતે । 
ન સ જ 
વિજિયતેસતત્રેવતકેવ ભવતઃ ॥૬॥ 
એથી બ્રહ્ધાંડ ઉત્પન્ન થાય છે, અને તે વડેજ ખ્રહ્‌રા-- 
ન્ડનુ* પાલન થાય છે. અને તેમાંજ લીન થઇ તે સુનઃ 
સુક્્મરૂપથી બન્યુ છે. ૮ 
વંચતત્તમયેરે દેપંસતત્ાસિલુહરિ । 
ણષ્વસ્વેળવર્તતેત્ઞાવતેતત્વયોમિમિઃ ॥૨॥ 
હે સુનન્‍્દરિ |! પાંચ તત્વોથી ઉત્પન્ન થચેલ દેટ્મદે 
ગએ પાંચે તત્વ સુક્ષ્મરૃપથી વતે” છે તેને તત્વોને ન્ાણુવા- 
' થાળા ચોગી લોકે નાણુ છે. ૯ 
અથલવરસંતવષ્યામિશરીરશ્યલ્યસેટ્યમ્‌ । 


ટૂલત્તારસસ્પેળમવેગ્જ્ઞાનેત્રિજાજઝઞમ્‌ ॥૬ના 
હુવે શરીરને વિષે સ્થિત સ્વરોાની ઉત્પત્તિ છે. એ-- 
વા જે આકાર આદિ સ્વર તે તમને કહુ' છી કે જે સ્વર- 


ના જ્ઞાનથી હુ'સ ચાર રૂપથી ભુત, ભવિષ્ય અને વર્તમાન 
અ ત્રણુ કાળતુ' સાન થાય છે. ૧૦ 


શાદ્દતરતારથુપવારપવાશનમ્‌ । 
ર્ટલ્ગરોલ્યજ્ઞાનેજ્ઞાનાનાંમસ્તવેમળિઃ ॥શ્શા 

આ સ્વરોાદય સ્તાન અત્યત ઝુસ છે, અને સ્તઞાનઉપષ- 
કારાનું પ્રકાશાકછે; તેમજ સવ સ્ાનોમાં રિરોમણિ છે. ૧૧ 
સૂષ્માત્તર્મતરજ્ઞાનુવોધતનપત્યયમ્‌ । 
ઝાશ્રર્યનાસ્તિજિઝોજેઞાધારતાસ્તિવેઞને 11૨૨ 


અને તા સ્વરાદય સ્તાન સારી રીતે જાણુવા ચોગ્ય 
છે. પ્રતીતિ કરાવનાર છે. જે નાસ્તિક જન છે, તેને તે! 


ગ્માશ્ચર્ચ લાગે છે, પરતુ જે આસ્તિકેો છે તેનો તે તે. 
સ્રાન આધાર છે. ૧૨ 


૧૦ શિવ સ્ગરેદય. 


કાાાતાકાનાાતાાાનનાાદમન સજન-સનાનનસાઈ----ત.૪.જ-ન૦--૦-૦--------------ૂ------ ૦૦-૦૦-૦૦ ૦તતામતાડ પ ાતછ,.જ-.ન-ડ૦-૦૪-રછ --' 


જશ શિવ્યજળય્‌ ી 
સાંતેરગ્લરાયારેગુર્મવત્વેવમાનસે । 
રરસિસેર્તશેતસ્યંચેવલ્યસટયમ 11૨311 


શિષ્યનાં લક્ષણુ. 
શાંત સ્વભાવ-શુદ્ધ-ઉત્તમ આચારયુકત ગુરૂની શકિત- 
માં જેનુ* મન, અને ચત્ત દ્રઢ છે; કરેલા ઉપકારાનેજાણેછે, 
એવો જે શિષ્ય હોય તેનેજ સ્વરેદયતું સાન આપવુ*. ૧૨૪ 


ટુષ્ટ્સફ્સનેજુર્ નાસ્તિજે ગુર્તસ્પમે । 
રીનસત્વેટુરાારેલરજાનંનરીયવલે ॥૬ણા 

જે ફુછ, ફુર્જન, કોધી, નાસ્તિક, ગુરૂની સ્રી સાથે * 
ગમન કરનાર, અધીર અને ડુરાચરણી હોય; તેવાઓને સ્વ: 
રનુ' જ્ઞાન બાપવુ'જ નહિ. ૧૪ 


કળત્જચિતજેવિજેટસ્થજ્ઞાનલુસમમ્‌ | 
ચેનવિજ્ઞાતમાગેળસર્વક્ત્વંપળીયતે ।૬૫૬। 


હે દેવિ! તુ' મારા કહેલા દેટમાં સ્થિત જે ઉત્તમ. 
જ્ઞાન છે, તેને શ્રવણુ કરય જેના ર્ાનવડેજ સવર થઇ 
જવાય છે. ૧૫ 


શ્ગરેવેયાશ્રશાસ્રાળિ સરેમાંર્વગુસમમ્‌ । 
સ્રેત્રસર્વૈગેોવર્યલરાત્રા૧૨૧૧૧ ।૬૬॥ 


ક સ કેળીવેદ, શાસ્ત્ર અને ઉત્તમ ગાયન વિઘા, અને 
આ ત્રેલોક્ય આદિ સવ સ્વરમાંજ છે. *મને સ્વરજ આત્મ. 
સ્વરૂપ છે. ૧૨ 


સ્વરરીનશ્રરેવજ્ઞાનાથરોનવથાનરમ્‌ । 
જાસ્રસીનેયથાવવત્રાશિસેરીનેવયદુઃ 1૬૭ 


સ્વરના જ્ઞાનથી રહીત ન્યોતિષી, પતિ વગરતનુ' ઘર 





૧.૦૦૬ 
સુળ સહિત ભાષાંતર. ૧૧ 


---ૂૂ--------કનનનન-ન્ઇ જવન -.- ક ક#- સત. _... -............-ક-. _._........------ ---------------------“-----: 


શાસ્્રહોન સુખ, અને મસ્તક વગરનો દે દેહ શાભાને પડ- 
મન નથી. ૧૭ 


નાહીમેટતથાધાળતત્તમેટંતયેવવ । 
સુષુશ્નામિશ્રમેટવયોગાનાતિલયુસિમઃ ૨ના 


જે મનુષ્ય નાડી, પ્રા'ગુ, તત્વ અને સુષુમ્ના-આદિ કિ 
શ્રિત ત્રણુ નાડીયો।ના ભેદને! સ્ાતાછે, તે સુકિતિનેપાસેછે. ૨૮ 


રેતાસિસવારે 
સતિયમકસિસ્જન મનક ॥યશા 


સાકાર કોટ હટ અથવા નિરાકાર ( પારમઃ- 
થીંક ) માં વાયુ (સ્વર) કૈતળ શ્રમ થાય છે. અને હ 
પાર્વતી ! કોઇ એમ પણુ કહે છે કે, સ્વરના સાનથી 
કલ્યાણુજ થાય છે. ૧૯ 


ત્રતાંટલટવિંગનાઃસરેળવવિનિરમેતાઃ । 
સષિતિરાર્વ્સાવસ્રસાક્ષાન્મરેશ્વ₹ ॥૨બા 


ખ્રહ્માંડના ખ'ડ અને પિડ-આદિ સ્વરનાં રચેલાં છે. 
અને સછિ તથા સ હારના કર્તા સાક્ષાત્‌ મહેશ્વર ( શિવ ઝે 
રૂપ સ્વરજ છે. ૨૦ 


સ્તરજ્ઞાનાવરંઇલલ્વરતાનાતરંધનેથ્‌ | 
સ્ગત્ઞાનારજ્ાનનવારપંવવાજુતમ્‌ ॥૨૬ા 

સ્વરના સ્ાનથી પરમગુહ્ય, સ્વરના જ્ઞાનથી પર ષન 
અને સ્વરના જ્તાનથી પર જ્તાન ન્નેયુ' નથી શને સાંશળ્ઝુ 
પણુ નથી ૨૧ 


શસજન્યાત્લરવજેતથામિત્રતમામ૧ઃ । 
જસ્‍્મીયાસિઃસ્યનજેવર્સિઃ સરમજેુલથ્‌ ૨૨ 


સ્તરનું બળ હાય તે. રાગ્રને હલું, અને મિત્ર સમદ- 
ગમ તથા લક્ષ્મીની પ્રાપ્તિ, કરીતિ” અને સુખ સ્વરના બળ-- 
શીજ થાય" છે. ૨૨ 


નશનવજન-------.- 





૧૨ શિવ સ્વરેોદય. 


વન્યાયાસિઃસરવજેશ્વઃતોરાઞરરનય । 
સ્વરેળલેવતાસિર્ટિઃવ્વસ્ળક્ષિતિષોવશઃ 1૨૨ 


કન્યાની પ્રાસિ (તિવાહ) રાન્નનાં દશન, દેવની સ્િ- 
દ્વિ અને રાન વશ થવો એ સવ સ્વરથી થાયછે. ૨૩ 


સ્વરેળમમ્યતેલેશોમોગ્યલરવજેતથા | 
રશુઢીપેલ્સરવજેમજચેવનિવારમેત ॥૨ણા 


સ્વરનાજ બળ વડે દેશાટન થાય છે. સ્વરનાજ 
અળથી ભોજન, સ્વરનાજ ખબળથી લલુશ'કા ( પેશાખ) અને 
મળતો ત્યાગ પણુ થાય છે. ૨૪ 
૭ હ 
સર્વશાન્રષુરાળારિષ્મતિવેવાંમૂર્વવય્‌ । 
સ્વરજ્ઞાનાવસ્તરનાસ્તિનિંચિદ્રરાનને ॥૨૫૬।। 
હે વરાંગને ! સકળ શાસ્ત્ર અનેપુરાણાદિ સ્મૃતિ અને 
વેદાંગ આદિ એ સવ* સ્વર માનથી પર તત્વ કાંઈ 
પણુ નથી. રપ 
કપ 
નામસ્વારિજસવેમિથ્વાસર્વેથુવિપ્રમઃ । 
ક હુ*૧૦ 
અજ્ઞાનમોદિતાણ્ઢાયાવત્તત્વૅનવિંયતે ।૨૧૫ 
જ્ય સુધી તત્વનુ' જ્તાન થતુ* નથી, ત્યાં સુધી 
નામરેપ, આદિ ભ્રમ મિથ્યા છે. અને સઢ જનોને માહ 
પણુ ત્યાં સુધીજ છે. ૨૬ 


ટ્લસ્યરોટ્યશાબલવેશાન્નોતમોતમમ્‌ । 
આાભપટધવળશારથેપ્રસેપવજિશવમમ્‌ ॥૨૭ા 


આ સ્વરોદયશારઅ સકળ ઉત્તમોત્તમ શાસ્રમાં પણ 
'ઉત્તમ છે, અને આત્મારૂપી ઘાટના પ્રકાશાથ હીપકરૂષ્ટ 
-કળિના સદ્રા છે. ૨૭ 


--કક-તકનતનડ્નઝન૦નળડકઇ, "ઝવ ઝાતતાા-૦૦૦૦૦૦ત૬૪૦૦, 


# 
/ 


સુળ સહિંત ભાષાન્તર. ૧ઝ 


- -- સ્વા#- 


યસ્મેવશેપર્લેવાનપોસપશ્રરેતવે । 


તથ્યાહેતત્ય્યયંજ્ઞેયમાત્મનોવાડડ્મનાવ્ત્મનિ॥૨૦ા॥ 
સ્વરાદય પ્રશ્ન કરવાથી જેને તેને કહેવુ' નહી, ષ- 


ર'તુ પાતેજ પોતાને માટે દેડુમાં પોતાની ખુદ્ધિથી નતી 
લેલુ'*. ૨૮ 


ગતિચિર્યગનલનવાશોપ્રદસેવતા । 
નવિ છે્વ્વતીવાવોવેપરત્યાયા સથેવત । ૨૧ ।! 


સ્વરોાદયમાં તિથી, નક્ષત્ર વાર, ગ્રહ, દેવતા, ભદ્રા, 
બ્યતિપાત અને પલક રિના દોષ નથી ૨૯ 


છીયોમોનાસ્તિજોટેવિમવિતાવાક્રાવન । 


શ્રાપ્તેરનેશદ્રેલર્વમેનરુમંદરય્‌ ॥ ૨૦ ॥ 

હૈ દેવિ ! એમાં કોઇ કુયોગ નથી, અને કદિ થનાર 
પણુ નથી ન્યારે સ્તરતું શુદ્ધ બળ પ્રાત થાય, ત્યારે સ- 
કંળી ફૂ ૨]ભ જ થાય છે ૩૦ 


જેરમ્યોશ્થિવાનાયવોવટુસવાભુવેદનરત્‌। 
જ્ઞાગચ્યાશ્રયુગાિ્ંદરેરજઞાનરેતવઃ । ર્‌? 11 


દેડુના મધ્યમાં અનેક રૂપ અને વિસ્તાર પામેલી ઘ- ' 


ણીજ નાડાંએ -“થિતિ છે. તે સવ પોતાના -દેડના જ્ઞાન 
માટેજ વિદ્ધાનાએ ન્તળખવી. ૩૧ 
૭ 9 

થાનમશંધોષ્વેમંજીદ રેવસિમેનાઃ । 
રિસતપ્તતિતરન્નાળિટ્દપષ્યેવ્યવસ્થિતાઃ ॥ ૨૨ ॥ 

નાભિ-થાનના સુળના ઉપર અ'ઝુરના સમાન તે ના- 
ડિયો! નીકળેત્રી છે અને દેહના મધ્યમાં ૭૨૦૦૦ નાન 
ડીએ। છે. ૩૨ 


સાહીય્થાકુટછીરાસ્તિસિગેનારરશાથિની ી 


૧૪ શિવ સ્વરાંદય. 
તતોટ્‌શોષ્વમાનાટયોરરીવાધઃપ્રતિછિતાઃ ।॥ ૨૨ ।॥। 
નઃ નાડિમાં સ્થિત અને સવના સમાન સુતેલી ઝુ'ડલી 
શક્તિ છે, તેનાથી ઉપર દશ નાડિચેો। ગચેલી છે અને ઇર. 
મિચે ગયેલી છે. ક 
ટેટ્તિર્યમ્નતેનાટવોત્તણાવિશતિલશ્યયા । 
પ્રધાનાટશનાટયય્તુટ્શવાયુયવાદિવિણઃ ।। ૨૪ ।। 
અબે નાડી તિચ્છી-વાંકાં ગયેલી છે. એ પ્રમાળે 
ચાવીશ નાડી છે. તેમાં દશ નાડી સુખ્ય છે, અને દશા 
વાચુના પ્રવાહને કરે છે. ૩૪ 
સિર્યગર્ષ્વાહ્તથાનાટયોવાયુરેણ્લમન્વિનાઃ । 
સત્રવતસ્થિતા્રેલર્વાઃપ્રાળવમાશ્રિતાઃ ॥ ર૫ ॥। 
વજુ-ઉપર મ્મને નિચે સ્થિત અને વાયુ તથા રેહના 
આશ્રિત સર્વ નાડિ દેહમાં ચકના સમાન સ્થિત છે, અને 
સર્વ પ્રાણુને આખીન છે. ૩પ 
તામાંમષ્યેટશમ્રેછાટ્સાનાંવિચ્૩તમાઃ । 
ટ્ટાચવિંમજાયેવલયુન્નાવતૃવીવવ્ ॥ ૨૬ ॥ 


એએ સર્જ નાડિમાં દય નાડિ શ્રેણ છે, અને તે દશમટટે 
આ ત્રણુ ઉત્તમ છે. ઈડા, પિગળા અને સૃુષુમ્ણા. ૩૬ 


માંધારીદાલ્તગિટ્ટાવવૂષાચેવવશસ્તિની । 
ઝહયુષાજરશ્રેવંશલિનીર્શમીતથા ॥ ર૭ ॥ 


ગાંધારી, હસ્તી, જીહ્વા, પૃષા, યશસ્વિની, અલ બુષા, 
ઝુહું અને દશમી શ'ખીની ન્નતણુવી ૩૭ 


ટ્ટાવામેચ્થિતામામેપિંમજા ૨સિળેવ્ણતા । 


સષયામપ્યજેશેતલમ!ધારોવામચલ્ષષિ ॥ ૨૬ ॥ 


1ર ત ઇ-અ#-પાણસવા-૦૧૪ ૯0૧--૨. 


૧૫ 


સુળ સહિત ભાષાન્તર. 
ઇડાનાડિ ડાબા ભાગમાં, પિ'ગમલા દક્ષિણુ-જમણુા ભા- 
ગમાં અને સુષુસ્ના સધ્ય દેશમાં અને ગાંધારી ડાબી આં- 


"અમા નતણુવી. ૩૮ 


ટ્ક્િળેદસ્તિઝિટ્ાચયૃષાવ.ખેંચ ૨ક્ષિળે । 
થરસ્તિતીવાપરમે ઝાતનેચાપ્યડયુષા । ૨૨ ।। 


જમણી આંખમાં હસ્તિ, જીબ્ડા, જમણા કાનમાં 
પૂષા, ડાબા કાનમાં યશસ્વિની અને સુખમાં અલ'બુષા ન્‍ત- 


અવી. ૩૯ 
જીટશ્રાજિમલ્સેતુમસ્થાનેતુસસિની । 
પવંદ્રારનમાત્રિત્યતિઇંતિટ્શનારિવઃ ॥ ૨૦ ॥। 


લંગ દેશમાં જુહુ, અને ગુદ્ાસ્થાનમાં શ*ખીની ન્ાણુવી, 
આ પ્રકારે શરીરના ક્ારે।માં દશ નાડી રહે છે. ૪૦ 


ફૂટાવિંમજાતુષુથ્નાત્ત પાળમાર્મેલમાશ્રિતાઃ । 
 શતારિલ્શનાટયલ્તુ જેઇમષ્વેગ્વવસ્થિનઃ ॥ ૨૮ ॥ 


ર ઈંડા, પિંગળા અને સુષ્ૃષ્ગા એ ત્રણે પ્રાણુ મા- 
ઝમાં આશ્રિત છે. એ દશ નાડી દેટના સધ્યમાં સ્થિત 


છે. ૪૧ 
નામાનિનારિવાનાંતુવાનાનાંતુવરામ્વરમ્‌ । 
પ્રાળોડપાનઃતમાતશ્ર૩રાનોવ્યાનઇતત્ત । ૨૨ ॥ . 


નાડીચોને આશ્રય જે વાયુ છે, તેઓનાં નામ છુ 
કહુ છ', તે શ્રવણુ કરો. પ્રાણ, અપાન, સમાન, ઉદાન 


સ્મને વ્ચાન. ૪૨ 
નામઃ ડ્થકતન્ઝોરેવટ્તોધને વઃ । 
જરિપાળોવસેત્તિત્યમપાનોગર્મંટજે । ૨૨ ।। 


નાગ, ઝુર્મ, કુકલ્, રેવદ-પ તથા ધન જય અને માણું 





૧૨ શિવ સ્વરાદય. 


વાયુ હૃદયમાં અને અપાન ગુદામ'કલમાં સદ્દા ૧ છે. ૪૩ 


સમાનોનામિજ્ેશેલુઝ્લાનઃવ્મષ્યમઃ । 


ગ્યાનોવ્યાપીશસીરેષુપરધાનાટશવાય૧ઃ ।। ૨૨ ।।' 

સમાન નાભી દેશમાં, ઉદાન ક'ઠના સધ્યમાં, અને 
આખા શરીરમાં વ્યાપી, વ્યાન વાયુ થાય છે. એ દરસ વાઝુ. 
સખ્ય છે. ૪૪ 


પ્રાળાસાવંતવિલ્યાતાનામાયાપંચવાયવઃ । 
તેયામવિચવંત્રાનાંચ્ચાનાસિચવામ્યટમ્‌ | ૨૫ 
પાંચ પ્રાણુ-આદિ અને પાંચ નાગ-આદિ છે. એ 
નામ-આદિ પાંચેનાં પણ ટુ સ્થાન કહુ' છું. ૪૫ 
૩રારેનામગાશ્યાતજર્મઝન્મીજનેસ્જતઃ । 
જવન્ઝઃલુતરગ્ક્ઞોયોલ્વર્તોવિઝંમળે | ૨૬ 
ઉટ્ડગારમાં નાગવાયુ, અને નેત્રોના ઉન્મીલનમ[. 
કૂર્મ અને છી'કવામાં ફુક્લ અને બગાસું ખાવામાં દેવદત્ત 
વાયુ જાણુવો. ૪૬ 
નગઞરાતિજતવાષિલર્વવ્યાપીધનેઞઃ। 
ઘતેનાટીયુસવાયુમ્રમંલેઞ્ીવજષિળઃ ॥ ૨૭ ॥। 
અને આખા શારીરમાં વ્યાપી ધન'જ્ય વાયુ સત શ- 
જીરને પણુ ત્યાગતો નથી. જીવ રૂપી એ દરા વાયુ સવ 
નાડીયચોમાં શસ્યા કરે છે. ૪૭ 
ત્રવટંત્રાળલંગારંસકષયેર્રમખ્યતઃ । _ 
ફડાવિમઝાણવુય્નામિનોડીમિસ્તિણુમિયુધઃ 1૨૬1 
દેટુમાં જે પ્રગટ પ્રાણુના સ'ચાર છે, તેએ ઈડા, પષિ”- 
ગલા અને સુષુમ્ણા એ ત્રણુ નાડિચોથીજ ખુદ્ધિમાન મનુષ્ય. 


જાણુ છેઃ ૪૮ 


કક. કબલ ઇ.બબયળનનનક--. “૨-૦-કત ખવટ.. 





સાજાસા ઈના. નતાફમુહણ(ભનકન. ક... _ક.,.લાત.-ડાન ત, 





------- ---.---૦-ુૂ્ન્ન “-..-નન્ન “--- ---૦------ 


સુળ સહિત ભાષાન્તર. ૧૭ 


 ટ્ટાવામેચવિજ્ઞેયાવિંમજાયસિખેસ્થતા । % 
ર₹્‌ાનાહીથ્થિતાવામાતવોવ્યસ્તાવષિમજા । ૨૨ ॥ 


વામ-ડાખા ભાગમાં ઈડા અને પિ'ગલા જમણા ભાગમાં 
કહેલી છે, છડાનાડી વામરૂપથી સ્થિત છે, અને વ્યસ્ત ઉ- 
લટી પિ'ગળા સ્થિત છે, ૪૯ 


ટ્ાયાતાલ્યિતશ્રદ્રઃવિમણાયાંવમા₹ । 
સુષુક્નાશસુસ્પેળસમુરેલસ્વશ્પતઃ 1 ૫૦ ॥ 


ઈંડામાં ચ'દ્રમા સ્થિત છે. અત્તે પિ'ગળામાં સૂર્ય 
અને સુષૃષ્ણા હુ'સરૂપથી સ્થિત છે અને હસ સશરૃપથી 
સ્થિત છે. પ૦ 


રૃવારોનિમેમેપોસઇઃસવારેળપવેશનયમ્‌ । 
₹વજારઃ રિવલ્પેળલવાઈશસિફ્ય્વતે । ૫૨૬ ॥। 


સ્વરના નકળવામાં ડુકાર કહેલો છે, અને પ્રવેશમાં 
સકાર, હકાર શશવરૂપ કહેતે! છે અને સકાર ચક્તિ રૂપ 
%હેલેો। છે. પ૧ 


સાસિશિપ'સ્યિતશ્રદ્રોવામનાફીપવાદવઃઃ |! 
ટ્સનાકીપ્રવાઇશ્રરમુશ્પોરિવાવ₹ઃ ।। પ૨ ॥। 


વામ નાડીનેો પ્રવાહ્ક ચન્દ્ર રાક્તિડ્ષથી સ્થિત છે, 
અને જમણી નાડીનો પ્રવાહ્ક રા'ભુરૂપ સૂય સ્થિત છે. પ૨ 


ગાસેલવારસચ્થેતુ યટાર્ન રીયતે ચુંષેઃ । 
તદઞનગોવયોજ ન રોરિસરિળમવેત । પર્‌ 


«યારે શ્વાસ સકારમાં સ્થિત હાય, તે સમય નને 
અ્ધિમાન્‌ મનુષ્ય હાન આપે, તે; તે દાન અ। જીવ લોકમાં 
કરાડગણુ' ફળ આપે છે. ૫૩ 


“૦9-44-૦. નનલતનઝતન ..-૦-૦૦-૦--૦૮-૫૦૦૦-૦૦ “૯ છી, 


૧૮ શિવ સ્વરેોદય. 


ઝનેજરલષચેચોમીચવથસિતઃલમાતિતઃ । 
સર્વમેવવિતાનીયાન્મામે વેચૈદ્રફર્યયો ।॥ પ૨ 11 


એકાગ્ર ચિત્ત અને સાવધાન ચોગી આ માગશર 


જુવે છે, અને ચ”ન્દ્રમા તથા સૂર્ય ના માર્ગ માંજ સવ ને નબી 
લીએ છે. પ૪ 


પ્યાયેસસ્તચ્થિરેઝીવેઞસ્થમિરેનવરાવન । 
ટ્ઇતિજ્રિસવેસશ્યમદાજામોઞયલ્તથા ॥ પપ ॥। 


મત્ૃષ્યે જે સમય જીવ શ્થિર હાય, તે સમય તત્ત્વનુ' 
ધ્યાન કરંવુ, અથર મન હોય ત્યારે કદિપણુ તત્ત્વનુ' ચ્યાન 
કરવુ નહિ. તથી ઇણની સિદ્ધ થાય છે અને મહાન 
લાભ «થા જય થાય છે. પપ. 


સંદ્રણમતમમ્વાતચએેજતિતવરાનરઃ । 
અતીતાનામટજ્ઞાનલેવાંદસ્સનતમવેત ॥ પ ॥1 
જે મતુષ્ય સદા ચન્દ્ર અને સુર્ય સ્વરના સારી રીતે 


અભ્યાસ કરે છે, તેને ભૂત અને ભવિષ્યતૂ જસ્તાન હસ્તગત 
થઈ નાય છે. પ૬ 


વામેગાગૃતશ્યાણાગ્ઝમજપનાયનેવરમ્‌ । 
સિળેરમામેનગમટુતપાર્યેત્તહા ॥ પ૭ ॥ 
ડાબા ભાગની નાડી ઈડા અમૃત રષ અને સકળ 


જગતૂની પોષક છે, અને જમણાચાર ષગની પિંગળા 
નાડી હમેશાં જગતને €ત્યન્ન કરે છે. પછ 


મહ્યમામવતિકૂ રાટુછાતવત્રવમેલુ । 
સર્યત્રશુમજાર્યેગુવાયામવતિત્િદ્િયા 1 ૬ 


અને મપધ્યમા-સુષમણા નાડી કુર અને સવ ડર્મૌોમાં 


કા... ઇનભજક,ક ૬ -:૫૪-૪૮૫.ટ નઇ” "વાપ 


સળ સહિત ભાષાન્નર- દ ૧૯- 


દુટ હોય છે. અને વામા નાડી સકળ ફ્ભ કાર્ચેમાં સદ્ધને 
ગ્દપવાવાળી છે. ૫૮ 


નસિર્મમેતુશુમાવાયાપવેશેટસિળાશુમાં । 
સદ્રઃલમસ્તુવિજ્ઞેયોવિસ્તુ વેષવઃ યા ॥ ૫૧ 1 


અને ગમન-પ્રયાણુ સમચે વામ નાડી અને પ્રવેશ. 
સમચે દક્ષિણુ શુભ હાય છે. અને ચન્દ્રને સમ અને સુર્યને 
વિષમ સદા જાણુવો. પહ 
સદ્રઃસ્રીષુરયઃશુર્થશ્રદ્રોનોરોડસિતોરવિઃ । 
મ ઝો 
તૈદ્રનાટીપ્રવારેળલોમ્વવાર્યાળિગારયેત્‌ ॥ ૧૦ ॥ 
ચન્દ્ર સ્રી અને સૂર્ય સુરૂષ અને ચન્દ્ર ગોરવણુ ગને 
સૂય ફૃપ્ણુવણુ જાણુવો. અને જ્યારે ચન્દ્રમાની નાડીને। પ્રન- 
વાહ છાય, લે સમય સમ્ય કારે કરવાં. ૬૦ 
દ સૂ ક 
મયેનારીપ્રવારેળસેદ્રક્માળિવાર્યેત્‌ । 
સુષુશ્નાયાઃપ્રવારેળતુસ્છિગુસ્દિવઝાસિત્ત ।॥। ૧૨ 11 
અને સૂય નાડિના પ્રવાડુમાં રૌદ્ર (કર) કર્મો કરવા. 


અને સુષસ્ણાના પ્રવાહમાં ભોગ અને સુક્તીફળને આપતા- 
વાળાં કાર્ચોન કરવાં. €૧ 


ઝાહોષદ્ર"સિતેવજ્ઞેમાજરોરિતિતેતરે । 
ત્રતિપતોહ્નાન્નાદુસ્રીળિત્રીળિમ્તોરમો । ૬૨1 


શુકલપક્ષમાં પ્રથમ ચન્દ્રમાનો સ્વર અને કૃષ્સુ પક્ષમા 
પ્રથમ સૂયનોા ચાલે છે. અને પ્રતિપદ્દાથી લકને ત્રણ ત્રણ 
દિવસ ચન્દ્રમા અને સૂર્યના સ્વર બળવાન થાય છે. ૬૨ 


સાષન્ષસ્તિનેન્ેવઃ શજ્ટેરપ્મેશશીરવિઃ । 
સરત્યેવર્નિસેનવયાવ છેવટિઃત્રમાવ ॥ ૧૨ ॥। 


૨૦' શિવ સ્વરેોદય. 


આને અઢી અઢી ઘડી રશુકલપક્ષમાં ચન્દ્રમા મને 
અઢી અઢી ઘડી જુષ્સુપક્ષમાં સૂર્યો એક દિવસમાં સાઠ ઘડી 
પયત વહે છે, અર્થાત્‌ અન્તે સ્વરોની કમવાર ચોવીશ શ્રા- 


જૃત્તિ થાય છે. ૬૩ 


વરેયુલ્તટ્ઘટીમષ્યેપંવતત્તાનિનિર્ટિસેત । 
પ્રતિપત્તોહિનાન્યાદુયેવરીતેનિવગેચેત્‌ ॥ ૬૨ ॥। 


અને એ પ્રત્યેક અઢી અઢી ઘડિચો(માં પાંચે તત્ત્જ 
વે છે. અને પ્રતિપદ્દાથી માંડીને જે ચ%દ્ર અને સુર્ય નદ 
દિવસ કહેલા છે, તેનાથી વિપરીત હાય અર્થાત્‌ ચન્4્રમાના 
સ્વરમાં સૂય અને સૂષ'ના સમયમાં ચન્દ્રમાનો સ્વર ચાલે 
તો તેને! ત્યાગ કરવોા- કેમ કે તે અશુભ છે. €પ૫ 


શજ્પક્ષેમવેરામાપળપજ્ષેત્તટકષિળા । 
ઝાનીયાત્મતિપત્પૂવેવોમોતયમાનસઃ ॥ ૧ ॥। 


શ]ડ્લપક્ષમાં પ્રતિપદાથી લઈને પ્રથમ વામા અને 
છુષ્ગુપક્ષમાં પ્રથમ દક્ષિણા નાડીને ચોગી એકાગ અ તઃકર- 


ણુથી ન્નણુ છે. ૬૫ 


રશાવદેવારયેદ્રાત્રોહિતાવારયમાય્વરમ્‌ | 


છતયમ્યાતસતોનિ(મતવોમીનાત્રવશયઃ ।॥ ૧૧ ॥। 
રાત્રી વેળાએ ચ'ન્દ્રસ્વરને અને દિવસે સુય સ્વરનૅ 


નિવારણુ કરે. આ પ્રકારે અભ્યાસમાં જે તત્પર છે, તે ચો- 
ગી છે, તેમાં સ'શય નથી. ૨૬૯ 


સર્ચેળવષ્યતેસુયશ્રંટ્શ્રદ્રેળવષ્યતે । 
યોઞાનાતિવિઃામેતાંતેફીવયવશમકળાત્‌ ॥ ૧૭ ॥। 


સૂર્યના સ્વરથી સૂય અને ચન્દ્રમાના સ્વરથી ચન્દ્ર 
અ“ધ થાય છે. તમને જે મતુષ્ય આ ક્િરિચાને નુ છે, તેના 


સુળ સહિત ભાષાન્તર. ૨૧ 


----------“-૦----ન- અન્ના શન કડ ત.ન. 


બરામાં ત્રણે લોક ક્ષણુવારમાં થઇ જાય છે. ૬૭ 


તહ્યંચદ્રમામેળસુયળાલ્મનેયરિ । 
કારક, વટ પેટ મ ।1 ૬૬ ॥ 


નને ચન્દ્રમાના સ્વરમાં સૂર્યના ઉદય થાય, ગતે સૂ- 

ચના સ્વરમાં અસ્ત થાય, તો તે સમય અનેક ગુણ્‌।ના સ- 

મૂ ઉત્પન્ન થાય છે, અને એથી વિપરીત હોવ તો ત્યાગ 
કરવો. ૬૮ 


શરુરત્રનગુપેટ્નાંગાલરેવામનારિ । 
સિદ્ટિઢાયર્વવનયેજુગુઝવજ્ઞેવિશેષ1ઃ ॥ ૬૨1 


ગુરૂ, શુક્ર, ખુષ અને સોમ એ ચારૅમાં વામ નાડી 
સવ કાર્ચૌમાં સિદ્ધિને દેવાનાળી છે. અને ને શુકલપક્ષમદે 
અએ હાય તે! વિરેષ ફળ થાય છે. €૯- 


ઝવનાતસોરીળાંવાતરેટ્કષનારિવન । 
સ્મર્તવ્યાસારાર્યેવુનન"ળપજ્ઞેવિસેષનઃ ।॥ ૭૦ ॥ 


રવી, મગળ અને શનિ એ વારેોમાં દૃક્ષિણુ નાડીનુ”* 
સ્મરણુ ચાર કાચમાં કરવુ'*- અવે તેતુ' ફળ કૃષ્ણુપક્ષમદે 
વિરોષે કરી થાય છે. ૭૦ 


પ્રચમવદતેવાયુર્ટિગીયંતતતથાનજઃ । 
8% 8% ॥ ૭૨ 11 


પ્રથમ વાયુ તત્ત્વ વહે છે, ખીજુ અગ્નિ તત્ત્વ, ત્રી- 
«ત" શ્ુમિ તત્ત્વ વહે છે. ચોથુ વરૃણુ તત્ત્ત અને પાંચઝુ' 
આકાશ તત્ત્વ વહે છે. 


સાર્જ્સિવિટિવેપંવત્ર્મેબેવોલ્યંતિત । 
ત્રમાજેજેવઃનાટયાંતતત્તાનાંઉથળુ્રવઃ ॥ ૭૨ ॥ 


- કટલા, ૪તાત૭ત........ત૩,૦% ક -૦-૦૦-યઇ--. “મ.સ... .: તહા ,..કનયજુ-નતાુ 
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૨૨ [શિવ સ્વરાદય. 





અહી ઘડીમાં પૂર્વોક્ત પાંચે તત્ત્વ કેમ પૂર્વક ઉદ્ડય 
ચાય છે. અને અકેક નાડીમાં પણુ કમવાર પૃથક્‌ પૃથક્‌ 
પદેસે તત્ત્વ ઉદય પામે છે. ૭૨ 


અફોરાત્રસ્વમષ્યેતુજ્ઞેયાયાર્શસંતરમાઃ 
સજવટવ્યાણિજામીનાનિશાજ્રે ॥ ૭૨ ॥। 


અને રાત્રિ તથા દિવસમાં ચન્દ્ર અને સૂર્યની “આર 
સકાંત જાણુવી. તેમાં વૃષ, કઈ, કન્યા, વૃશ્ચિક, મકર,. 
ગ્મને મીન એ સ'કાંતિ ચન્દ્રમાની છાય છે. ૭૩, 


મેષતિશેનુંમશ્રલુજાત્મિયુનેધતથ્‌ । 
સહ્યેટ્શિળેજ્ઞેયઃશુમારામવિનિળવઃ ॥ ૭૨ ॥ 
સેષ, સિ'ડ, કુ'ભ, તુલા, મિથુન અને ધન એ સ'- 


ક્રાંતિ સૂર્યની નણુવી. આ પ્રકારે ઉદય અને દક્ષિણુનાં શ]- 
શભ અશાભ ફળનો નિણુંય જાણુવેો. ૭૪ 


તિછતપૂર્વે સસ્યટ્રોમાનુઃપત્રિમજસિખે,। 
ટ્ક્ષનાટયાઃપ્રતા રેતુનમચ્છેચામ્વયત્રિમે ॥૭૫॥। 
પૂર્ક અને ઉત્તરમાં ચન્દ્રમાં રહે છે અને પશ્ચિમ 
અને દક્ષિણમાં સૂર્ય રહે છે. દક્ષિણ નાડિના પ્રવાહ્‌--સ્વરમદે 
દક્ષિણ અને પશ્ચિમમાં ન જવુ”. ૭૫ 
ચામાત્તારત્રગારેતુતમચ્છેઃપૂવઝ્સરે । 
વરિવચિમયતય્વમતોવ્સાનનિવર્ષતે 11 ૭૬ ॥ 


અને વામ નાડીના પ્રચારમાં પૂવે અને ઉત્તરમદે 
ન જવુ' અને નને નનય તો તેને શત્રનો ભય ઉત્પન્ન થાય 
છે, એટલુ'જ નહિ, પર'ળ ગચેલે! પુનઃ આવતે! નથી. ૭૬ 


સત્રતરમાન્નતવ્યગુધેઃસર્વદિતૈષિમિઃ । 


કનક. કાન “ક તર... હળનતતક-ન... કતા. -૩-ત૪-%, “૭-૦૩૦-૭7. રક/ર૪નસતતતયઇ- વ. 208% હાયાઆમા-«_ 


સુળ સહિત ભાષાન્તર. ૨૩ 





તઢ્‌ાવત્રતુવયાતેજતયુરેવનશશવઃ ॥ ૭૭ ॥ 
તે માટે સર્વના હિતેચ્છુએ તે સમય ન જવુ. નને 
તે સમયમાં નય તો નિઃસ'દેઢુ મરણુ થયા વગર રહે નહે. છછ 


શજ્ટપક્ષેરિતીયાયામરવેતટતિષદ્રમાઃ । 
ર₹ર્યતેજામલપુતાલોમ્યેલારલ્યત્રગાયતે ॥૭૬ ॥ 


નનો રુકલપક્ષની દ્વિતીયાને દિવસે સૂર્યના પ્રવાહમાં 
ચન્દ્ર વહે તે પુરૂષોને લાભદાયક થાય છે- અને તે સમય 
સૈસ્ય કાય* કરવામાં આવે તો સુખ થાય છે, ૭૮ 


સૂવીવવેયરાનુયશ્રંદ્ત્રદ્રેલ્યેમવેત્‌ । 


સિષ્યાતેલર્વવાયાળિટિવાસત્રિમતાન્યવિ ॥૭૨॥ 

જે સમય સૂર્યના ઉદયમાં સૂર્ય અને ચન્દ્રમાના 
ઉદયમાં ચન્દ્રમાનાજ સ્વર હોય, તે સમય દિવસ તથા 
રાત્રિમાં કરેલા સર્વ કામ સિદ્ધ થ.ય છે. ૭૯- 


ગટરના ઝેયરાસુર્ય સૂર્યત્રંટ્રોટ્ગેમવેત્‌ । 
ઝઢેમઃવ:જટોદાનિઃશુમંલર્વસિવારવેત્‌ ॥ ૬૦ ॥ 


જે સમય ચન્દ્રમાના સસયમાં સૂર્ય અને સૂર્યના 
સમયમાં ચન્દ્રમા હાય ત્યારે ઉદ્દેગ, કલહ અને હાનિ થા- 
ય છે. અને સકળ શુભની નિજ્-્ત થાય છે. ૮૦ 


સથચ્યવારેપ્રવટતિવિજ્ઞાન્ઞાનયમમ્વય્યતુનિશ્ર- 
સેન । રસેનચુતસ્યતુશીતરરમેઃપરવાર્ાજેજ- 
જમન્યથાણજાત્‌ । ૬૨ 1 

અુદ્ધમાન્‌ મનુષ્ય સૂર્યના પ્રવાહમાં અગગ્ય વસ્તુનુ' 
સાન નિશ્ષય પૂર્વક કહે છે, અને નને ચન્દ્રમ(ના શ્ાસનેદ 
પ્રવાહ હોય તો ત્મન્યથા કૂળ થાય છે; અર્થાત્‌ અગમ્ય વ-- 
સ્તુવુ' સ્રાન થતુ' નથી ૮૨. 


ફળ પે -જનસાન્ય---૦૦૦૦૪૦૭ “જ. _.. ૮પ. તપ્ત પિક 


૨૪ સિન સ્વરેોઇય. 
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ઝથ સ્વદવિવર્યાસે ૧૪ । 
ચજાપત્યષજાલેનવિવરીતોટ્યોમવેત । 
વદ્ર્યાનેવદત્યને।રવિસ્થાનેચેદ્રઘાઃ ॥ ૬૨ ॥ 
વિપરીત લક્ષણુ, 
જે દીવસ પ્રાતઃકડળર્થઃજ વિપર-.ત સ્વરોાનો ઉદય છાય 
અર્થાત્‌ ચન્દ્રના સ્થાનયાં સૂય અને સૂયના સ્થાનમાં ચદ્ર 
વહે, તે સમય આ પ્રમાણે ફળ ન્નણવું. ૮૨ 
દ્રશમેમન૩ટ્મધનરાનિર્કિતીયજે । 
૬" હ 7 ૦ દ્‌ 
ઇતીચેમમનવોસ્ઇમછનાશશ્રતુયેજે ॥ «૨ ॥। 
પ્થમમાં મનના ઉદ્વેગ, બીન્નમાં ધનની હા, અનૅ 
ત્રીનનમાં ગમન અને ચોથ્રામાં ઇછનેાો નાશ થાય છે. ૮૩ 
વંતમેરાઞવે*ર્વપછે 4ર્વાથેનારાનમ્‌ । 
સઘમેવ્યાધિદઃલાનિત્રઇમેમત્યુપારિસેત્‌ 1૬૨ ॥ 
પાંચમામાં રાજ્યના વિધ્નવ'સ, છઠઠુ માં સકળ અથેો- 
ના નાશ સાતમામા વ્યાધિ અને દુઃખ, અને આઠૅમામાં 
સૃત્યુ થાય છે એમ કહેલુ છે ૮૪ 
વા રત્રવેરિતાન્યછોવિષરીરલવરાવરેત । 
તરારઇવપોસજિં ચન્ન્યૂનતુશોમનમ્‌ ।૬૫॥ 
પ્રભાતે, મધ્યાન્ડે અને સાચકાળે એ ત્રણું કાળમદે 
ને ષુર્વાક્ત વિષરીત સ્વરનો! ઉદ્ય નને બરાબર આઠ દી- 
વસ સુધી ચાલે તો તે સમય ડ્ુણ કળ કહેલું છે. નને જરા 
ન્યુનતાથી વિપરીત ચાલે તો તે. શુભ ફળ જ્ાણવુ' ૮પ 
પાતમેષ્યાન્દયોશ્રદ્ર'લાયંજાજેરિવાવરઃ | 
તા નિત્યંઞગવોજમોવિવરેતવિવગયેત્‌॥ ૬૧ ।।- - 


સુળ સહિત 'ભાષાન્તર. ૨૫. 


“--*--------:ૂૂૂ------ -----*ૂ*--------દડમનન--તનમ૦- - - “નવસ. 


'જે દિવસે પ્રભાતે અને મધ્યાન્હે ચન્દ્રનાો સ્વર અને 
સાયકાળે સૂચના સ્વર ચાલે, તો તે દિવસ જય અને 
લાભ થાય છે. અને નને વિપરીત ચાલે તે તેને ત્યાત્ર 
કરવો; કારણુ કે તે અનથ ને આપનાર છે. ૮૨ ન 


ચામેવા:સિળેવાપિયત્રલત્રપતેશિવઃ 
યાત્વાવતપાર્માયાવયાત્રામવતિવિર્રિટા ।૬॥। 


પ્રયાણુ સમચે વામ વા દહ્દિણુ જે સ્વર ચાલતે। હોય, 
તે ચરણુને પ્રથમ આગળ રાખીને અર્થાત તે ચરણ વડે 
ચાલીને પ્રયાણુ કરે, તો તે પ્રયાણુ સદ્ધિન આપનારછે. ૮૭ 


સદ્રઃલમપર્‌ઃ૧ામીરવેલ્ુવિષમઃ સરા । 
યૂળાપાટપુરસ્જત્યયાત્રામવતિસિર્ટિટા 1૬૬ ।। 

ચન્દ્રનો સ્વર ચાલતો હાય તો સમ પદટ. ૨-૪-૨૬ 
આદિ આગળ રાખવાં અને સૂર્યને! સ્વર નને ચાલતો હોચ 
તેપઝ વિષમ પદ. ૧--૩--પ૫ આદિ આગળ રાખવાં. આપા- 
કારે પુર્ણા પાદ આગળ સાખવાથી ચાત્રા સિદ્ધિને આપનારી 
થાય છે. ૮૮ 


સત્રાંમેવદ્તેવાયુહમહંવરતત્તજાત । 
યુક્ોસ્યિતાગુલરરકાજમતેવાંછિવવજમ્‌ 11૮% ॥। 


જે અંગનો સ્વર ચાલતો હોય, લે અ'ગના હાથન: 
તલથી શયનથી ઉટીને મનુષ્ય સુખનો સ્પશ કરે, તો વદે- 
છિત ક્‌ળની પ્રાસિ થાય છે. ૮૯ 


વરવસતથાથાલમરાત્તિમેમનેવષિત । 
ચઢ્મેવટલેનારીમાલતેનવસંલિળા ॥ ૧૦ ॥ 


અન્યને દાન દેવામાં તથા પોતાને લેવામાં અથવડે 


ઘરથી બહાર જવામાં જે અ'ગની નાડી ચાલતી 'હોચ, તેક 
૨1.૩ 


૨૬ શિવ સ્વરેદય. 


ક -- ક તાન નાીમનઇનતાજુ ૧નઝયસણુબ્ણારિૂ 


હાથ અથવા પગ શ્માગળ ઝુક્ીને વસ્ઝુને ગ્રડુણુ કરે તે! ૯૦ 


નરાનિઃજજરોતેવવટજેર્નાવિમિત્રતે । 
સિવર્વતેગુલીચેગલવેદ્રવિવરે1ઃ ॥ ૨૨ ॥ 


હાન થતી નથી, કલહ થતો! નથી, શત્રુ તેને કાંઈ 
નુક્શાન કરી શક્ને। નથી. અને તે સર્વદા સુખી રહૅ છે. 
અને નાના પ્રકારના ઉષપદ્રવો રહિત રહે છે. ૯૧ 


સરુપંછુનવામાત્યેષ્વન્યેજશુમલાચિ.ને । 
વૃળામેલરતઃયાવાર્યસિરરિર્યનસ્થિતા । ૧૨ ॥। 

ગુર, બ'છુ, રાન્ન અને સતત્રી--આદિષી શુભકા્યની 
સિદ્ધિ કરવી હોય તે પૂર્ણ હાથથી અર્થાત્‌ ઢાથમાં કાંઈ 
પણુ ફળ લઈને કરવી. એ સિદ્ધિ મનવાંછિત કળ આપષ- 
નાર છે ૯ર 


ઝસ્િત્તોરધર્ષયર્માઞન્યેયાંવાધિનિમઇઃ । 
સરતવ્યાઃલહસ્સ્છિયાંગગજામસુલાથિમિઃ ।॥ ૧૨ ।॥ 


અસિના દાહ, ચોર, અધ કાય* અને વ્યાધિયો નિ-- 
ગ્રહુ--નાશ કરવો હાય, તો ખાલી ટડાથથીજ; જય, લાભના 
સુખના અભિલષી પુરૂષે કાર્ય સિદ્ધ કરવુ'. ૯૩ 


ટ્રટેશેચિવાતવ્યંમમનતુરિમીતો । 
ઝમ્યળટેશેરીયેતુતરળાવિતિજેવત । ૨૨ ।। 
કેટલાકેતનુ' એવુ" કહેવું છે કે--ટ્ુર દેશમાં જવુ છેો- 
ચય, તેપ ચ'દ્રમાના સ્વરમાં અને સમીપના દેશમાં જવુ 
હાય, તો! સૂર્યના સ્વરમાં ગમન કરવુ*. «૪ 
ચત્વિતિસ્વૂધમુદિઈઇિટામારિંતમરમમઃ । 
તત્લવેવૃળનાટીવુઞાયલેસિર્વિકરવવય્‌ ॥ ૧૫ ॥ 











સુળ સહિત ભાષાન્તર. ૨૭ 





જે કાંઈ પણુ લાભ---આઠદિ પ્રથમ કહેવામાં આવેલ 
છે, તે સવ યુદ્ધના સમય પણુ નિઃસ'દેડુ ચાય છે. પરતુ 
નાડી ને પુરેપુરા સ્વરથી ચાલતી હોય તો. ૯પ 


શન્યનાટયાવિયલયત્યૂતેપરતિપારેતમ્‌ । 
ઝાવતેનાન્વયાચેનવથાયર્વજ્તમાવિ1૫ ॥ ૧૬ ॥। 


અને ને શુન્ય નાડી ચાલતી હોય તે! તે પૂર્વોક્તટ 
કળ શ્રીશિવજીના કહ્યા પ્રમાણે વિષારેત થાય છે. હટ 


ચ્યવટારેલણોચાટેટ્ેપિવિયાર્વિચવેઃ । 
જીષિતશ્યામિયોરયેષૂવ્યાઃસ્યુમયંવઃ ।॥ ૧૭ ॥। 


બ્યવહાર, દુષ્ટ મનુષ્યનું ઉચ્ચાઢન, વૈરી, વિધા--આ- 
દિથી ઠગાઇ કરવી, સ્વામીનો કોપ, અને ચોરી આદિ કૂર 
કામોમાં, સુણ સ્વર ભયકર્તા છે; એટલે તેવા ક.,મમાં પૂર્ણ 
સ્વર સારા નથી. ૯૭ 


ટ્રાપ્વિશમત્રદ્રોસિર્વિસોવ્મીઇલિરિિરઃ । 
પ્રવેસર્યરેતોનમરયનારીત્રશસ્યતે ॥ ૧૬ ॥। 


જે મતુષ્ય દુર જવા ઇચ્છા રાખતો. ઠય, તેને ચ“- 
ન્દ્રના સ્વર શુભ છે. અને તે નિર્વિઈ્ન વાછેતની સિદ્ધિ 
આજ છે, અને પ્રવેશના કાય માં સૂર્વ્ખન્ની નાડી ઉત્તમ હોા- 
ય છે. ૯૮ 


અચોગ્યેયોગ્યતાનારયાયોમ્વસ્થામેડવ્યયોમ્યતા 
શાર્વાનુવંધવોગીવોયયાર2દથાવરેત્‌ । ૨૨ ॥ 


અયોગ્ય કાર્યમાં નાડીની યોગ્યતા અને ચોગ્ય કા- 
થમાં અયોગ્યતાને કાર્યને! અનુબ'ધો જીવ પ્રાતત થય છે. 
સાટે જેવો સ્વર હોય, તેવુ'જ મતુષ્યે આચરણુ કવવુ*. હહ- 


ચંટ્રગારેવિપટ્તેસર્યોવરિગરંનગેત્‌ । 


૨૮ શિવ સ્વરોાદ્ય. 


સવુમ્ળાયાંમવેન્મોલપવેરેવત્રિયાસ્મિ1ઃ 1૨૦૦ 10 


ચન્દ્રના સ્વર ચાલે તો! કોકના કરેલા અપરાધને પ- 
ણુ મનુષ્ય સહન કરી લે છે, અને નને સૂયનો સ્વર ચાલે 
તો બળવાન પણુ વશમાં થઇ નય છે, અને સુષુસ્ણા ના- 
યીના સ્વર હોય તો મોક્ષ થાય છે. આ પ્રમાણે એક દેવન 
સ્વર ત્રણુ પ્રકારથી સ્થિર છે. ૧૦૦ 

૭ 0્પડ્પ કુ 
શુમાન્યશુમવાર્યાળિત્રિયતેડ્ટનિરવયા । 
તહ્‌ાવારયાનુરોધેનજાર્યનારીપરવારનય્‌ ॥ ૨૦૨ ॥ 


જે સમય રાત અને દિવસ શુભ અને અશુંભ કાયડ 
કરે વ્તય, ત્યારે કાર્યના અતુસાર નાડી ચલાવવી. ૧૦૧ 


અથ ફટા૧રય્‌ । 
સ્થિર્વમેળ્વબરેટ્ષ્વમમનેતથા । 
આશ્રમેઘર્મપ્રાતાહ્વલ્તૂનાંતશ્રરે્વેષેત્ર ॥ ૨૦૨ ॥ 
દડા. 


સ્થિર કાર્યમાં, આભૃષણુ, ટુર માગે જવુ", આશ્રમ, ધ- 
સા, મ'દિર અને ઘરનીવસ્છુઓઆનો સ'ગ્રટ કરવામાં અને ૧૦૨ 


વાપીજ્યતટાનારિત્રતિછાલમજેવયોઃ । 
ચાત્રારાનેવિવારેવવલ્રાહનરમૂષળે ॥ ૬૦૨ 11 


વાવ, મુવા, તળાવ, દેવ અને સ્તભની પ્રતીછા તથ 
યાત્રા, દાન, વિવાહ, વસ્ત્ર અલ'કાર, ભ્રુષણુ એમાં. ૬૦૩ 


ગાંતિવેવોટિવેઃેવ હ્વ્યોવધિરતાયને । 
સ્તલવામિર્રનેનિત્રેવાળિગ્વેરુળઉપ્રદે ॥ ૬૦૨ 11 


શાંતિ અને સુછિનાં કર્મ, દિવ્ય એષખધી, રસાયન. 


સળ સહિત ભાવાન્તર. ૨૯ 
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પાતાના સ્વામીનાં દશન, મિત્ર, બ્યાપાર અને અનાજના 
સ'ગ્રહેમાં. ૨૦૪ 


'ગણપવેશેસેવાયાંસ્વોવવીઝવાયને । 
"હ સપ 

શમવમોળિતષોવનિમમેલશુમઃશીશ । ૨૦૫ 

ગ્રડુ પ્રવેશ, સેવા, ખેતી, ખઓીજનુ' વાવવું, શુભ કર્ષ 
અને સંધિ, તથા ગમન એમાં ચન્દ્રમાનો સ્વર. ૧૦૫ 
વિચાસમાહિવનવેધુવાંધવાનાંવટ્રને । 
ઝન્મમોજ્ઞેચ્ષેગઢીલાયાંમંત્રવાષધને ॥ ૨૦૬ 

તમને વતિઘારભ--આદિ કર્ચોનમાં તથા ખાંધવોાનાં ૬- 
શનમાં, જન્મ અને સોક્ષમાં, ધમમાં, યર્ર આદિની દી- 
ક્ષામાં અને મ'ત્રની સિદ્ધિમાં ૧૦૬ 


જાજવિજ્ઞાનતઞેતુવલુષ્વાપટામમે । 
જાણ્યાપિચિવેનાયાંલામિ વોવનેસથા 1૬૦૭ 


કાળતુ' સ્તાન તથા સૂત્ર અને પર]નતપ ઘરમાં અપ્વા- 
ગમનમાં, કાળના વ્યાધની જઝિકિત્સામાં અને સ્વાસીને 
ઓલાવવામાં. ૧૦૭ 


રગાશાસિરળેધત્તિળગાથાનાંત્રવંધને । 
લસેપવરળેસેવનિધીનાંવ્યાપનેતથા ॥ ૨૦૬ 


હાથી તથા ઘોડાની સવારી, ધતુષ પધારણુ કરવું, 
હાથી તથા ઘોડાને બાંધવામાં, પારકાના ઉપકાર કરવામાં 
અને ખજાનાતનુ સ્થાપન કરવામાં ૨૦૮ 


ગીતવાયાર્નિત્યારેનત્યશાન્રવિગાર્ને । 
ભૂરમામનિવેશેત્રતિજવસેત્રધારળે । ૨૦૧ ॥। 


ગીત; વાજીત્ર, નૃત્ય અને નૃત્ય સાઅનોા નિચા૨ 








૩૦ શિવ રવરાદય. 





પુર અને ગામમાં પ્રનેશ, તિલક કરવુ, ખેતર રાખવુ' એમે 
“ણુ ચ”ન્દ્રની નાડિ ઇડા શુભ જળ આપનારી છે. ૧૦૯- 


ઝાતિશોવજવિષાજેવગરસ્તિમચેઝતેડવિવા । 
સ્તઞનસ્વામિયવંથેગઞનાજે્રવમરે ।॥ ૨૨૦ ॥। 


રોગ, શોક, ઉદ્દાશી, જ્વરની પીડા, સુચ્છો, પાતાના 
જન અને સ્વામીના સઅ'ધમાં તયા અનાજ અને લાકડાં 
સ'ગ્રહુમાં પણુ ચન્દ્રની નાડી શ્રેછટ છે. ૧૧૦ 


સ્રીળાંર્ન્તારિમિષામાંસષ્ટેરમમનેતથા 1 
સરવા વેવારીનાંતાજનેવતરનને ॥ ૬૨૨11 
સ્્રીયોને દાંત--આધિતિ ભૂષણ, વછિનુ' આવવું, ગુર 
પુજા, અને વિષ--આદિને ખાહાર કાઢવું એમાં હે પાવતી 
ચન્દ્રની નાડી શ્રેણ છે. ૧૧% 
ટરાયાતિર્િિયૉસયોમાગ્વાયારિવ્મેત । 
તત્રાપિવ મયેદ્રાયુનેગમાસરમેવવ ॥ ૨૬૨ ॥ 


ઇડા નાડીમાં ચોગાભ્યાસ ભદિ કરર? સિદ્ધિને અઃ- 
પનાર કહેલ છે; તોપણ ઈડાનાડીમાં જ્યારે વાયુ અને આકારા 
તવ વહેતાં હે,ય ત્યારે તો ઈડાનો પણુ ત્યાગ કરવા. ૧૧૨ 


સર્વવાર્વાળિસિનટ્વતિરિવાતત્રિમવાન્યપષિ । 
સર્વેવરુમવાર્યેયુષટ્રવારપ્રશસ્યતે ॥ ૬૨૨'॥ ત 
સહ્ધ 


(દવસ અને રાત્રિનાં સવ કામ છઇંડાનાડીમાં 
થાય છે. અને ખઅપાં શુભકાર્ચૌમાં ચન્દ્રમાની નાડી ઉત્તમ 


છાય છે. ૧૧૩ 


સુળ સહિત શાષાન્નર* જીજૃ 


ઝથ વિંનજાય વચ્યતે । 
વકટિનિજરવિયાનાંવ5નેવાક્નેનથા । 
સ્રીલમવેરયામમનેમટાનો સવિતેને ॥ ૨૨૩ 1 
પિંગલા. 


કઠણુ, કૂર, મારણુ આદે પિયા શણુવી તચા શણા- 
વવી, સ્રી સ'ગમાં તથા વેશ્યા મમ્ન 4, તથા વહાણમાં 
ગ્યડવામાં, ૧૨૬૭૪ 


શ્રછકાર્યેતુરાવાનેવીરમત્રાઝુપાતને । 
વિશ્વઝોટસરેશારોવિયરાનેવવે રળામ્‌ ॥ ૬૬૫ ॥ 
ભણ ડાય, મદિરાપાન, વીરમ'ત્ર--આદ્ટિની ઉપાસના, 
વિહવળ થવુ, દેશને વિધ્વ*સ, વૈરાયો।ને (વષ દેવુ” અને ૧૧૧ 
સાજ્ઞામ્યાસેવળમવેજળયાવશાનેતને ॥। 
રૂઇજાજાઇપાપાળરતતયર્યળણારળે ॥ ૨૨૬ ॥ 


શાસ્રનો અભ્યાસ, સૃગયા ગમન, પશુઓને વેચવા, 
ઇટ, લાંકડાં, પત્થર અને રત્ન---અડહિને ઘતવાં અને. 
કાપવાં, એમાં સુર્ય નાડી વિ'ગળા શ્રેછ છે. ૨૧૬ 


મવામ્યાસેયત્રસત્રેટ્મપર્વતરોદળે । 
ઇતેવોમેમગાજારિસિયવાષતવારને । ૨૬૭ ॥। 


ગમનનતો અભ્યાસ, ય'ત્ર, તત્ર કળા અને પર્વતપજ 
ગડવુ' જુગાર, ચારી કરવી, હાથી, ઘોડા અને રથને સસમા- 
રવા, તથા ચલાવવા એમાં ૧૧૭ 


સ્યાવાયામેમારળોચાટેષમ્મોરિતાપને । 
ચસિળયકવેતાજવિ મ 1રિનિમરે । ૨૨૬૮ 


કસશ્ત, મારણુ-ઉશ્ચાટન. ષટ્‌ ક્સેઈને સિદ્ધ કરવા, 


સર શિવ સ્વરેોદય. 
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અને યક્ષિણો, યટ્ય, વૈતાળ, વિષ,લુત-અઆદિને રોકવામાં ૧૧૮ 
શરોઇપ્રિષાટીનાંમગાશ્રારોદળેતથા ।। 
નરઞઝજ્ોવગરળેમેષગીજિવિજેલને ।॥ ૨૨૨ ॥। 


ગધેડા, ઉ2, ભે'સ, હાથી અને ઘોડા ઉષર ચડવામાં, 
નરીના જળના વેગથી પાર ઉતરી જવામાં, ઓષપધ કરવામાં 
અને લખવામાં એટલામાં. ૧૨૯- 


મારળેમોદનેસ્મેવિટેયોચાટનેવશે 1 
મ્રેરળેવઃવળેજ્ોમેયાનેચત્રયવિતઃયે ॥ ૨૨૦ ॥ 


મારવુ, સાડ કરવો, રોકવુ', વેર કરવુ', ઉચ્ચાટન 
અને વશમાં કરવુ” પ્રેરણુ અને ખેતી કરવામાં ક્ષોભ, દવાન 
અને લેણા ચૈણામાં. ૨૨૦ 


ત્રેતાજર્ષળવિટેયશલનિમણખળેવવિત્ત ॥। 
સરમદલ્તેવેસ્ચિટિમોમેવાયત્ર્મેને ॥ ૨૨૨ ॥ 
મોઝ્વેજ્ઞાનેવ્યવરારેહીસવમર્યેરનિઃશુમઃ ॥ ૨૨૨ ॥। 


પેતને બોલાવવામાં, શત્રુના નિગડ કરવામાં તલ- 
બારના હાથ લેવામાં, રાત્ર સાથેના ચુદ્ધ પ્રસ'ગમાં, ભાગ 
તથા રાનાના દશ નમાં, ભોજન, સ્નાન, વ્યવહાર અને 
પકારિછ કાય માં સુર્યની પિગળા નાડીને શ્રેણ કહેલી છે.૧૨૧ 


સવવવમેળમરામોલીનાંવર્યારિવિમીળિ । 
શયતેલૂર્યવારેનવર્ગ્વેલવેલાગુવેઃ ॥ ૨૨૨ 1। 


ભોજન દ્વારા મ'દાગ્નિ કરવો, અયોને વશ કરવી 
ગને શયન કરવુ, એ સવ કાચે! પ'ડિતજને સૂય સ્વર 
આલતો છાય ત્યારેજ કરવાં. ૧૨૨ 


સુળ સહિત ભાષાન્તર ૩૩ 


 હરાળિલર્યજમાળિવરળિવિવિયાનિત્ર। 
તાનિસિદ્ર્યતિતર્યેળનાત્રવાર્યાવિતારના । ૨૨૨ ।॥ 


સઘળાં કુર કર્મ અને અનેક પ્રકારનાં ચર કર્સમાં 
સવ સૂર્યની પિંગળા નાડીમાં સિદ્ધ થાય છે, માટે એમાં. 
કાંઇપણુ વિચાર ન કરતાં કાર્ય કરવાં. ૧૨૩ 


ઝથ સુજુષ્નાયજ વચ્યતે । 
યળવાયેસળર્શેયલાવટતિમાર1ઃ । 
યુષુમ્નાતાતવિક્ઞેયાતવેજમરયેદલ્થતા 1 ૨૨૨ ॥। 


સગુચ્ણુઃ 
નને પવન ક્ષણુવારમાં વામ ભાગે અને ક્ષણવારમર્દ 
દક્ષિણ ભાગમાં ચાલે તો તે સષુમ્ણા નાડી ન્ણુવી. અને 
સુષુમ્ણા સર્વ કાર્યોને ઢુરવાવાળી કઢી છે, ૧૨૪ 


તસ્યાંનાટયાંસ્થિતોવન્ટિસ્વઝતેવજશ%ઃ ।॥। 
વિષવસવિગાનીયાત્લર્વવાયેવિનાશનમ્‌ 1૨૨૫ ॥। 


તે નાડીમાં રહેલ અસિ કાળ રૂપ અળે છે, તે અગ્નિત્દે 
વિષયુક્ત અને સર્વ કાર્યોના નાશક જગ્ણુવો. ૧૨૫ 


યહાનુતઃમયુછવ્યયસ્યનારીયમરરેત્‌ ।। 
તરાતણ્યવિગાનીયાટશુમનાત્રતલંશયઃ ॥ ૬૨૬ ॥ 


જ્યારે પોત પોતાના સ્વાભાવિક કમતુ' ઉઊલ્‌'ઘન 
કરીને જે સુરૂષની અનને નાડી ચાલે ત્યારે તે પુરષનુ” 
નિઃસ'દેડુ અશુભ જાણુવુ. ૧૨૬ 


ળેવામેસળરણેવિય્યમાવમારિસેત્‌ ।। 
સિપરીતેવ્સ્ેયજ્ઞાતબ્વવવરાનને । ૨૨૭ ॥। 


ક્ષણુવારમાં વામ ભાગ અને ક્ષણુવારમાં દક્ષિણુ શા- 


ઝજ૪ શિવ સ્વરેદય. 


ગમાં પવન ચાલે તો! તે વિષમ કહેવાય છે, હે પાર્વતી! 
તેનુ" ડોલે કળા જાણુવુ*. ૧૨૪ 


તમયોરેવતવ્વારંવિષ4ેતવિટયુવાઃ ॥ 
નજીયાર્કરોમ્યાનિતત્તગવેવિક્ઝમવેત ॥ ૨૨૬ ।॥ 


બન્ને નાડીઓના દિ વિષવાન્‌ એમ પડીત 
લોકે કહે છે. તેમાં કૂર અને સોસ્ય કર્મ" ન કરવુ' અને 
નને કરવામાં આવે લો! તે સવ નિષ્ફળ નય છે. ૧૨૮ 


સીવિતેમરળેપન્નજામારામેઞયાઞયે॥। 
વિષમેવિપરીતેચવસ્ય રેસ્ઝમલીશ્રરમ્‌ ।। ૨૨૨ ॥। 


જીવન, સમરણુ, પ્રશ્ન, લાભ, અલાભ, જય, પરાજય 
તે સમય નને વિષમ અને વિપરીત સ્વર ચાલતો હોય તે. 
જગણીશ્વરનુ' સ્મરણ કરવુ”. ૧૨૯ 


રતરેચિતિલેવાર્યવોમામ્યાતા સેવમેત ।। 


ઝાન્પસત્રનરર્તગ્નગવઝામસુલેષમિઃ ।॥ ૨૨૦ ॥। 

ઈશ્વિરસ્તું ચિંતવન કરીને તે સમય ચોગાભ્યાસ-આકદિં 
કર્મજ કરવાં અને જય, લાભના સુખની આકાંક્ષા વાળાએ 
તે સમય કાંઈ પણુ કામ કરવુ' નહે. ૧૩૦ 


થર્ચેળતદમાનાયાંસુષુલ્નાયાંમુટુયુટુઃ ।। 
શાપંરયાદ્રરટ્યાત્યર્વવેવતવન્યથા ॥ ૨૨૬ ।। 


જ્યારે સૂર્યની નાડી સૃષુમ્ણા વારવાર વહે, તો «હે 
સમય જે શાપ વા વર આપે તે તે નિષ્કૂળ નય છે.૨૩૧ 


નાહીયત્રમળેરજેતત્વ4મમનેડપિત્ર ॥। 
અુમજિસિન્તર્સવ્વગુન્વલાતાનિરોટિવા ॥ ૬૨૨ ।॥ 


નાડીના સ'*ચત્રન કાળમાં અને તત્ત્યોના સ'ચતનમંં 
ઉકાછઇપણુ શુશ કાય ન કરવુ, તેમજ સુણ્ય દ!ત--આક્દિ 


્ સુળ સહિત ભાષાન્તર. ૩૫ 





થનજનખઇ વાળ 


કમ? પણુ ન કરક. ૧૩૨ 


વિવમસ્યોરયોયત્રમનતાવવિનચિંતયેજ્‌ ॥ 
ચાત્રાદાનિવરીતથ્યમ ચુઃ૧જેશોનતશવઃ ॥ ૨૨૨ ॥। 


જે સમય વિષમ સ્વરનેો। ઉદય હોય, ત્યારે મનથી 
યણુ ઠે!ઈ કાયની ચ'તા નહિ. અને નને તે સમય યાત્રા 
કરવામાં આવે તો તે હાનિકતા થઇ પડે છે; એટલુ'જ 
નહપલુ વખતે મરણ વા કલેશ થવા સ'ભવ છે એમાં 
જરા પણુ સહદેડુ નથી. ૨૩૩ 


પુરોવાયોષ્વેતશ્રદ્રોટ્લ્ષાવઃછકતોરવિઃ ॥। 
યૂળર્સ્છિવિવેવનેયજ્ઞાતચ્યોટ્રિજેઃ તયા ॥ ૬૨૨ 
જ્યારે પ્રથમ વામ સ્વર અને પછી ચન્દ્ર સ્વર હોય 
અને પછી દક્ષિ'ગુ સ્તરની પાછળ સૂ સ્તરનો ઉદય હે!ય, તે 
તે બે કમ પૂર્ણઃ અને ખાલી સદા પ ડિતોએ ન્નણી લેવા, ૧૩૪ 
જવ્વર્વાપાત્રતોટ્તોન્ઞેયોવામવથિર્થિ3ઃ | 
ષછેટ્હોનથાતદવાત્ુયરદા1તઃમઃ । ૨૨૫ ॥ 


વામ સ્ત્રરની પછી અથવા ષહેલાં ને આવતો ડટ્ૂત 
વામ ભગમાં સ્થિત હાય, અને દક્ષિગુ સ્વરની પછી અ- 
થવા પહેતાં આવતે ટૂત દક્ષીણુ ભાગમાં સ્થિત હોય, તો 
તે શુભ જાય છે. ૧૩૫: 


અના. શાડવમઃલધિનિચદારોનિરજીરુઃ॥ 

વરેણુક્મેવિઝીયેતતાય્વાશ્રિરચ્યતે ॥ ૨૬૨૬ ॥। 
અનાદિ જે વિષમ સપિ સુષુસ્ગા નિરાહાર અને 

નિરાજુળ થઈને પણુ જે સુક્મખ્રહ્યામાં લીન થઈ ન્નયઃ ઝા- 


શૉતૂ એક રસ ચાલતી સુષુમ્યાથી ખ્રહ્દાની પ્રાસ્તિ થઈ નય, 
સો તે સુષુમ્ગાને સજ્જનો સષ્યા કહે છે. ૧૩૬ 


કદ શિવ સ્વરાદય. હ 
નવેઢ્વેર્ર્યારુવેસ્ેવેટોનવિયતે ॥ 
વરાત્માવિયતેચેનલવેજવેટઝચ્યતે ॥ ૬૨૭॥। 

પ'ડિતો વેદને વેદ કહેતા નથી, અને વેદ વેદ્ઠ છે 
પણુ નહિ; પરતુ જે વડે પરમાત્મા નણુવામાં આવે, તેનેજ 
સાનિયેો1 વેદ કહે છે.-૧ડ૭ 
અતષ્યાલધિરિયાઇુઃલંષ્યાવષિનિમત્વેઃ ॥ 
વિષમઃતષિમઃપ્રાળઃતસવધિણધિશસ્યલે ॥ ૨૨૬ ॥। 

સધ્યાને સ'ધિ પ'ડેત લોકો! કઠેતા નથી, અને સ - 
શ્યાને સંધિ કહિ પણુ શકતા નથી; પરતુ ન્યારે વિષમ 
સ્રધિમાં પ્રાણુ હાય, તેજ સ'ધિ કહેવાય છે. ૨૩૮ 

ક્ત નાટીજ્જાનિ | 

ગ્રીહેવ્યુવાત્ર । જેવટેવમરારેવતવેલસાઃતાર% ॥ 
સ્થિયતતટીયટરચેરટસ્યવઢ્મેપ્રમો 1 ૬૨૨ ।। 

પાવતીજ પુછે છે કે-છહે દેવોના રેવ: હે મહારેવ 
હે સવ સસારના તારક !!! જે રહસ્ય આપના ઉંઠયમદે 
સ્થિત છે, તે હે પ્રભો! મને કહો. અર્થાત જે ગુસમાં 


પણા ગુસ વાર્તા છે. અને જેને આપજ જાણુ છો, આપ 
વગર ખીન્ત કોઇ નણુતા નથી- તે મને કક'ડા. ૧૩૯ 


ટ્શર૩વાચપલ્વણાતરઇય્યાત્તનવાસિસ્સેઇટેવતા।। 
સ્ગરજ્ઞાનઃતોયોમીપર્મોમતઃ ।। ૬૨૦ ।। 


શ્રો મહાદેવજી કહે છે કે, આ સ્વરનાનના રહુસ્યથી 
પર કોઇ ઇછણ દેવતા નથી, ને ચેોગી સ્વરના ત્તાનમાં 
રહે છે, તેન ચોગી પરમ ક્ષછુવાય છે. ૧૪૦ 


વત્રતત્ારવેત્ગુષિલ્તત્વેતસ્વપ્રનીયતે ।। 
વૃંતતસ્તવસતસ્વેતરવાતીલનિરંઞનમ્‌ ।॥ ૨૨૨ ।। 


કાજ ઝનાકઈનસગાઇજજરલાઇ નાત, ૭. તાતે, -૧4૪૦૦૪૧નલઇન્આછ--૦-. ખનન: .... 


“બનાઇ 


ચુળ સહિત શાષાન્તર, ૩૭ 


કનાન ----૦- ૦. -બ-૩-૦૦૦.-..._ક..-તમ.-.. વાનના વનાણણમામ્તઇનાણીનડઇક-તમાઇ કાનમાખ્નબ્નના-નાૂપાણાનમિતન ૦૪-૦૫૫-૫ છિ 


ઈઉઇ-0..-----.--48. રાકતાતતઝી' 


પ.ચ તત્ત્વોથી સર થાય છે, અને તત્ત્વેભમાંજ તત્ત્વ 
લીન થઇ જાય છે. પાંચ તત્ત્વજ પરમ તૃત્ત્વ છે, અને 
તિર'જન-ખ્રછ્ય તત્ત્વોથી પર છે. ૧૪૧ 


સત્તાનાંનામયિજ્ઞેય 'તેસ્યોનળિનાય્‌ ॥ 
સૂતાનાંટઇિટાતિગાનાનોદલ્સતપઃ ॥ ૨૨૨ ॥। 

ચોગી લેકે! સહ્ધિથી પોતાના તત્ત્વોના નામ નું 
છે. જે મનુષ્ય સ્તરાનેજ ઉત્તમ સમજે છે, તે સર્વ પ્રાણી- 
એનાં ફુટ ચિહ્નોને જણી શકે છે. ૧૪૨ 
ૃચિશ્યાપસ્તથાતેોવાયુમવાશમેવચ । 
 વંચમૂનામવંવિથગોગાનાતિલપૂંગ1ઃ ॥ ૨૨૨ ॥ 

જે મતુષ્ય પૃથિવી, જળ, તેજ, વાયુ અને આકા- 
શ એ પાંચ ભૂતાત્મક વિશ્વને જાણુ છે, તેજ પૂજવા ચેા- 
ગ્ય થાય છે. ૧#૨ 


સર્વજોવય્યત્રોવાત'નરેફોમિત્ત1ર%: । 
મૂ્ોક્ાતત્યયેનનાટોમેઉયક્ઝયડ્‌ । ૨૨૨ । 


ભૂતાકથી સત્યક્ષાકપય'ત સરત લાકમાં સ્થિત જે- 
ટલા જીવ છે, તેના દેડુ ભિન્ન ભિન્ન તત્તરૂપ નશી; પ- 
જતુ નાડીના ભેદ્ટ ન્નુઠ્ઠા ન્નુદ્દ છે. ૧૪૪ 

૪“ ૭ 0" 

ચામેવાવજ્િળેના4વિ૩(વાઃપંવરીવિ1ઃ । 
અઇધાનત્તવિજ્ઞાન૩94૧મા વેહુટરિ ॥ ૬૮૫ 11 

વામ ભાગ વા દાક્ષ'મુ શાગમાં પાંચ પાંચ ઉદ્દય 
કહેલ છે. હે સુ'હરિ ! એ તત્તોનાં આઠ પ્રકારનાં વિજ્ઞાન 
ડું કડુ'છી, તે તુ' શ્રવણુ કરય. ૧૪૫ 

સ્તસ્યાર્નાટનોચેશ્રાતલધયઃ । 
શતીચેસ્તચિટ્ટાનિચલુર્ષેશ્યાનમેવવ ।॥ ૨૨૧ ॥। 

જ 


શિવ સ્વરોદય. 


પ્રયમ તત્વોની સખ્યા, બીન્ને શેઠ શ્વાસની સ'ખી,. 
ત્રીજે શેદ સ્વરોનાં ચિહ્ન, ચો1થો ભેદ સ્વરે।નાં સ્થાન. ૨૪૬ 
તુશળઉવવ | 
સશયેસ્તાર્સચુાઞઇમેમતિઝકળયમ્‌ । ૬૨૭ ॥। 
પાંચમો શેદ તત્વોના રગ, છઠા ભેદમાં પ્રાણ, સડ- 
તમામાં સ્વાદનો સ'ચોગ, અને આઠમા ભેદમાં ગતિના 


લકટ્ષણુ. દરછ 

"વમળઇવિપધ4ાળવિષુવંતત ત્રર્‌ । 

રવરાત્રતરંહેવિતાન્યથાવંગુગેસળે । ૨૨૬ ॥। 
ગમાણ 


આ પ્રકારે ચરઃચરમાં વ્યાપક આઠ 'પ્રકારનાં 
રાય છે. છે દેતિ | સ્તરથી પર ખીન્નુ' કોઈ પલુ સાન 


નથી. ૨૪૮ 

સિરીશિતવ્યયત્તેનતરાપત્યૂવદાજતઃ । 

વાજ્યવેવનાર્યાયવરમજીવેતિયોનિનઃ ।॥ ૬૨૨ ॥। 
જમકે યોગી 


પ્રભાતથી લઇને સદા સ્વરને ન્નેવા, 
લોકે! કાળક્ષેપને માટે ક્સૌોને કરે છે; પર'*ડુ લેને સ્વર 


અને તત્વની એળખામ્ગુ રહૈ છે. ૧૪૯ 


શુત્યોરંઝુજવરોમષ્યાંશુસ્યો3 ક 

વઢ્નપ્રાંતવેતવાન્યાંઝઝીસેયાયનેત્રયોઃ ॥ ૨૫૦ પ્ર 
કાનમાં બે અ'ગુડા, અને બને નાદતિઝના દરમાં, 

અનને મધ્યમાં, સુખના પ્રાન્ત ભાગમાં અને નેત્રોમાં રેષ 
અગુલી અક્ષત નેત્રોમાં તર્જની અને અનામિકા ભને 

“ કુનિછિકા સુખ પ્રાંતમાં રાખો।. ૧૫૦ 
ળશાતસ્સવૃષિચ્યારિતત્વત્ઞાનમવેલમાત્‌ । 
વોતશ્રેવાદળસ્યાષેવિટમિર્નિર્યાધિરુમ્‌ ॥ ૬૫૬ ॥। 


૩૯ 


સુળ સહિત ભાષાન્તર. ૩૯- 


એના વચમાં "પૃથિવી આદિ તત્વેઃનુ' સાન કમવાર 
પોત, શ્વેત, લાલ અને સ્યામ ખબિ'રુમાંથી સ્પછ થાય છે. 
ગમર્થાત્‌ પૂથિવીનો પીતવણુ; જળનો સ્વેત, તે*-નેો લાલ, 
બાયુના ડ્ય.મ અને આકાશને ચિત્ર વર્ણ હોય છે. ૧૫૧ 


ર્ષળેનલમાોવવતત્રશાયંવિનિજ્સિવેત્‌ । 
આવ ેસ્તુવગાનીયાતત્તમેહવેવકષળઃ 1 ૨૫૨ ॥ 
દપ ણુમાં સુખને નેઈને શ્વાસને સુકે, અને આકારને 
શજેઇને તત્વના ભેદને પડિત લોકે! જાણે છે. ૧૫ર 
ક લ ૦ કા... હુ 
ચલુરનત્તાયેષૈદ્રત્રિવેખંવતુટદ્ણનમ્‌ । 
શટામિસ્સુનમોજ્ઞયમાગારેલત્વજકષળમ્‌ ॥ ૨૫૨ 1 
ચગુરસ્્ર, અધ ચદ્રાકાર, ત્રિકેણુ, વ્તુ્ અને 
ભિ'દુઓના આકાર નેત્રોના આગળ જુએ તે!, આકાશ 
તૃત્વનુ' લક્ષણ જાખ્વુ. ૧૫૩ 
જષ્યેવ્વીલવશ્રાવશ્રોર્ષ્યેવફતિત્ાનજઃ । 
સર્યગ્તાગુયવાટત્રનમોવતિયત્મે ॥ ૧૫૨ 1 
મધ્વમાં '"પૃથિત્રી અતે નીચે જળ અન ઉપર અગ્નિ 
શને વાયુના પ્રવાહુ વકે હોય; અને બે સ્વરાન સક્રમ 
ચાક્ષતું હેય તો આકાશ તત્તતુ' ચાલવુ' નણુવુ' ૧૫૪ 
ઝાપઃ ચેતાઃસિતિઃયીતારસવર્ણોટુગારા ૧: । 
મારતોનીઈઝીશતગાવાશઃસર્વવળજઃ 1 ૬૫૫ ॥। 
જળનો સ્વેત વણું, ખૃશ્ચિવીનો પીત, અઃગ્નનો રક્ત 
મ્રને પવન નીલ સેઘવણું અને આકાશ સર્જ વર્ણું રૂપ 
હાય છે. ૧૫૫ 


ઝવ ર્થાનયરસે તત્વજ્ઞાન જતે રેં. 


સ્કંધટ્યેસ્થિતોવર્ર્નામિમજેપ્રમઞનઃ । 


શિવ સ્ત્રરહ્ય. 


જહા ૪% ક ।। ૨૫૬ ।। 


સ્થાનપરત્વમી તત્વ સાનને! પ્રકાર, 
અનને ખભા ઉપર અગ્નિ, નાભિના મૂળમાં પવન, 
જાતુ' દેશમા "પૃથિવી, ચરણુના અ'તમાં જળ, અને મસ્ત- 
જમાં આકાશ તત્વ સ્થિત ચ્હે છે. ૧૫૨૬ 


ઝવ સ્વાહ્પસ્સે તત્વજ્ઞાન વતે રેં. 
મારિયંમયુરસ્સાટ્વવાવગઞજમેવવ । 


લોશ્ળતેળઃતમોરોડન્ઝઝાસાર્શજ્ટુવંતતથા ॥૨૫૭। 
સ્વાદથી તત્વ જ્ઞાનના પ્રકાર. 
પથિવીનો સ્વાદ મીઠો, જળને સ્વાદ ખારો, તેજને 
સ્ત્રાદ તીખા, પવનનો સ્વાદ અસલ, અને આકાશને સ્ત્રાહ 
કટુ હાય છે. ૧૫૭ 


ઝગ મતિપરસે તત્વજ્ઞાન વરદતે સૈ. 
ઝણંનનંવરેદ્રાયુરનજત્રતુઝુજમ્‌ । 
ક્રાટશાંઝણિમારેનંવારળયોરશાંગુઝશ્‌ ॥ ૨૫૬ 11 
ઞતિથી તત્વજ્ઞાનના પ્રકાર. 
વાયુનો સ્વર આડ આંગળ, પવનનો ચાર આંગળનેદ 
પૃથિવીના સ્વર બાર આંગળ, અને જળને સ્વર સોળ- 
ક ચાલે છે. ૫૫૮ 


જ્વેમત્યુર્ધઃ શાંતિસ્તિયગુચાટનતથા | 


મષ્યેસ્તેમવિગાવીયાન્તમઃલર્નત્રમધ્યમમ્‌ ॥ર૫૨॥ 

જે ઉષ્ત્ર સ્વર ચાલે તો મૃત્યુ અને નીચો સ્વર 
ચાલે તે! શ્ઞાાંન્તિ, વક ચાલે તો. ઉશચ્ચાટન, મધ્યનો સ્વર 
ગ્યાલે લો સ્તંભ, એ ઝામ કરે તે' અને આકાશ તત્વનેદ 
સવ કાચમાં મધ્યમ ન્તણુવું. ૧૫૯ 


સળ સહિત ભાષાન્તર., જરૃ 


વચિવ્યાંસ્થિસક્માળિષરમાંળિવારને । 
તેઞસિનૂરકર્માળિમારળોયાનનેવનિજે ॥ ૬૬૦ 


પૃથિવી તત્વમાં સ્થીરકાચ જળમાં ચારકાર્ય, 
તેજમાં ફુરકાય* અને પવનમાં મારણુ અને ઉચ્ચાટન 
કેમ કરવાથી સિદ્ધ થાય છે ૧૬૦ 


ચ્યોન્નિજ્રિંચિન્નસતેગ્યમમ્યસેયોળલેગનન્‌ । 
રન્યતાલવે ₹ાર્યેથુનાત્રજરવાવિવારળ । ૨૬૨ ।। 


આકારમાં કાઈ પણુ કામ ન કરવુ'; પરુ ચેઃગના 
સેવનના અભ્યાસ કરવો. અને તેમાં સરવેકામ શુન્ય થાય 
છે, માકે તેમાં ત્રિચાર પણુ ન કરવો. ૫૬૧ 
ન ન તડ 
જચ્તીઝરામ્યાંનિદ્રિઃસ્વાન્ઇ'વદીક્ષવોર્વનિટે ॥। 
નમવોનિષ્ક્ઝલર્વજ્ાગગ્યતરવેરિમિઃ ॥ ૬૬૨ ॥1 
"મૃશ્ચિબી અને જળતત્તથી સિદ્ધિ, બન્ડિતત્વમાં મ્ટત્યુ 


અને પવનમાં ક્ષય-તાશ અને આકાશ તત્વમાં સવ કર્ય્ય 
૧નેષ્કૂળ લત્વવ'દીઓ એ જાણુવા. ૧૬૨ 


સિરજામઃસિવેક્ષેવર્ગલ્ણળેતોયતત્ત1ઃ । 
ફાસિઃસ્યાટદિવાતામ્યાંતમલોનિ*કરમવેત્‌૬૬૨। 


"પૃથિવી તત્વથી અધિક લાભ થાય, જળ વલત્વથી 
તતક્ષણુ લાશ થાય, વાચું અને અગત તત્વથી હાની અને 


આકાશ તત્વથી નિષ્ફળતા જાણુવી, ૧૨૩ 
વીતઃશસેમેષ્વવારીદનવાવટુણૂવનિઃ । 
વવો"ળઃવાથિવોવાયુઃસ્થિસાર્યપ્રલાધરઃ ॥૧૧ણા 


પીતવણું ધીસેષપીસે વા મધ્યમ ચાલવાવાળા અને 
વનુપર્ચ”ત જેને! શબ્દ ગુરૂ--શારી હેય અને જોન જર 


મ. આઇાનુ્નનુનળન્ટ અ-ઇનસવલનાણલણઇઉસ નાતાઝનનકાસતણસ જાન. “અ 


૪૨ ચિવ સ્વરાદય. 


ઉષ્સુ હોય, એવા 'પૃથવો સ'બધી વાયુ, સ્વર ને સ્થિત 

કાચેચના સાધક કહૅ છે. ૧૬૪ 
અધોવાદીશરષવાનઃશીઘ્મઃશીતજઃ સ્થિતઃ । 
ચઃવોટશાંઝુઝોવાયુઃલઝાપઃશુમવમેશત્‌ 1૨૬૬૫ 

જે નીચે વહે અને જેનો ધ્વનિ ચુરૂ હોય, જે ઉત્યા- 
નળે ચલે અને જેની સ્થિતિ શિતળ દાય અને જે સોળ 
આંગળનો છહાચ ભને જે સોળ આંગળનો હાય, તો તે 
જળનો સ્વર છે અને તેમાં શુભ કામ કરવાં. ૧૬૫ 


ઝાવપ્મશ્રાવ્યુષ્ળશ્રસોળામત્રશોળામતુરગુજઃ | 
ઝર્્વવાદીચયઃજરર્મવારીનતેઞલઃ । ૬૧૬ ॥। 


ન્ન ણ. પયત ચાલે, અત્ય'ત ઉષ-, હે[।ય એ$.નતે ૯ લ. 
હાય તથા ચાર આગળ હાય અને ઉપર ચાલે તે।તે ત- 
જનો સ્વર છે, અને તેમાં જુર કામો! કરવાં. ૧૬૬ 


૩ષળઃશીતઃજષળવળસ્તિયર્માન્વઇવાંગજઝઃ । 


વાયુઃપવનસંત્ય્તુવરવમપ્રતાધવઃ ।॥ ૨૬૭ ॥। 

નો શીતાષ્ણુ હોય, કૃષ્ણુ વર્ણુ હાય, વજુ ચાલે અને 
આઠ સઆંગળનોા હાય, તો તે વાયુ-સ્વર પવવને છે, એમ 
સમજ્વુ' અને તેમાં ચર કાર્યની સિદ્ધિ થાય છે. ૧૬૭ 


યઃસમીરઃલમરસઃસર્વવન્વગળાવરઃ । 
આંવરતવિગાનીયાયોમિનાંયોનર૧૧-મ 1૬૧૬ 


નને -સવર એકરસ અને સર્જ તત્વોના ગુણમાં વે 
તો તે સ્વરને તસ્તાકાશનો જાણુવા, અને તે પોતેજ ચોગી 
અને ચોગનેો દાતા છે, ૧૬૮ 


વીલવળેચતુજ્નેળમધુસમપ્યમાશ્રિતમ્‌ । 
મોમહૅવાયિવંતત્વપવાદેદ્રાટ્સાંઝજમ્‌ ॥ ૬૧૧ ॥. 


સુળ સહિત શાષાન્તશ. ૪૪ 





જેનો વણુષ્પીત હોય, ચાર ખુણાવાળે। હોય, મધુર 
શય અને મષ્યમાં વહે તથા જેનો પ્રવાહુ બાર આંગળનેદ 
હાય, તે પૃથિવી તત્વનો યહૅવાય છે, અને તે ભોગને! 


દાતા છે. ૧૬૯ 
મન ૭ હષ 
| શ્વેતમરધેટુલવાશંલાટુવાષાયમા ટેગ । 
જામશરારળનત્ંત્રવારેવોટશાંઝુઝમ ।૬૭ના 
જેના વણું શ્વત હોય, અર્ષ ચન્દ્રાકાર હોય સ્વ્ાહુ 
હેય, કસેલેો લીલો હોય, અને જેના પ્રવાહુતું પમાણ 
સોળ મમાંગળનુ' છાય તે જળવત્વ હોય છે અને તે 
લાશદાતા છે. ૧૭૦ 
રસત્રિજોળંતીયળન૩૫્વમામપવાદવય્‌ | 
શૈઘચતેત્રતતતંત્રવારેવતુમ્ઝુઝય્‌ ॥ ૨ ૭૨ ॥। 
જેનો લાલ રગ હોય, ત્રિકોણુ હોય, તિક્ષણુ હાય, 
જેનો પ્રવાહ ઉપરનો હાય, પ્રકા !માન છાય, અને જેનુ” 
પ્રમાણ ચાર આંગળતુ' હાય તે તેજ સખ'ધી તત્વ 
«તણુવુ'. ૧૭૧ 


નીજતવર્તુસાવરાદ્રન્કતિયેમાત્રિનમ્‌ ॥। 
સપહમારનંતત્તપ્રવારેડણંઝુજસ્ણતમ્‌ ॥ ૨૭૨ 1 


જે નીલ હોય, ગોળ ઠય, તથા સ્વાદમાં ખાટો 
હોય, અને તિરછો ચાલતો હાય, ચપળ હોય, અને જેને 
પવાહ આઠ આંગળનેોા છોય, તેને પવન સબધી તત્જ 
«જાણુવુ ; ૧૭૨ 

૭ દર 

જ્વારેગવ્યસંમ્લવેમામિનય્‌॥। 
મોલટ્નામયતત્તલવેવમર્યેથુતિજ્ઝમ્‌ ॥ ૬૭૨ ॥ 

વુ, આકાર, સ્વાદ અને ખાવામાં જેની અવ્યક્ત 
ગતિ હોય, અર્ચોત્‌ જેમાં શવતું એકત્રપણુ થતુ' હોય, 


૧૪ શિવ સ્વરોદય. 


તેને આકાશ સ'ખ'ષી તત્વ જાથુવુ, શ્મને તે સર્વ કાર્યોમાં 
“ નિષ્કૂળ જય છે ૧૭૩ 


શચ્વી ઝજેશમેતત્વેતેગોમિશ્રવજોટયમ્‌ ।॥। 
ફાનિશત્યુકરોપુંતામશમોનગ્યોમમારનો ॥ ૨૭૨ ॥। 


પૃથિવીતત્ત અને જળતત્વ શુભ હોય છે. અને 
તેકના તત્યમા મળ્ય ફૂળ થાય છે, આકાશ ચ્પને વાસુતત્વ- 
સાં હાતિ તથા સટત્યુ-આદિ અશુભ કૂળ થાય છે. ૧૭૪ 


આપૂર્વવશ્ચિમેવથ્વોલેઞશ્રટસિળેતથા ॥। 
તાયુશ્રોત્તરહ્િ્્ઞેયોમજ્યેજોળમલનમઃ ॥ ૬૭૫૩ ॥। 


પૂતથી લઇને પશ્ચિમ પર્યત "પૃથિવી તત્વ અને ૬- 
ક્ષિયુમાં તેજ તત્વ અને ૯ત્તર દ્રશામાં વાયુ તલત્ત તથ 
મધ્યમ આકાશ તત્ત જળ્ાણુવુ ૧૭૫ 


ચદ્રેજષ્યી ઝજેર્વાવાંનૂર્યવમર્માવરામવેત્‌ । 
તરાસિર્િનિયસેટઃહોમ્યાતોમ્યેથુવર્યળુ ॥ ૬૭૬ ॥। 


ચન્દ્રના સ્વરમા "પૃથિવી અને જળ તત્વ અને સૂય- 
ના સ્વરમાં અગ્નિ તત્વ જે સમય હોય તે સમયમાં સારા 
વા નરસા ડ્મોની સિદ્ધિ થાયછે. એ નિ:સ'દેઢ છે. ૧૭૬ 


જામગથ્વીસ્તોડર્સ્યાન્તિશાયાંજામસ્્ઝ્ગમ્‌ ॥ 
૧૩ ટૂ ૭ 
ચદ્ોણ્ત્યુઃલયોવાયુનેમઃસ્થાનેટ્રતનચિત્‌ ॥ ૨૭૭ ॥। 


દિવસમાં "પૃથિવી તત્વથી અને રાત્રિમાં જળ 
તત્વથી લાભ થાય છે, અને અગ્નિ તત્વથો મૃત્યુ અને 


વાયુ તત્વથી નાશ તથા આપ્ારશા તત્તથી દાડુપસુ કોઇવાર 
થાય છે ૧૭૭ 


ઔવિવવ્ઝયેયેજામેરષ્યાંગથનવમેળિ 
મંત્રાર્થેગુન્્પશે ચમમનામમનેતથા ।॥ ૮૭૬ ॥। 


સુળ સાહત ભાષાન્તર, . ૪પ 


જીવન, જય, લાભ, પૃષિ, ધનનુ' કર્મ, મ“ત્રનું કાય 
અને યુદ્ધને પ્રભ, ગમન અને મગ્માગમન એસા 
"પૃચિવી તત્વ શ્રેષ છે. ૧૭૮ 
 આયાતિવારળેતત્વેશસરરેનશુમંક્િતો ॥ 
પદ્રયાતિવામુતોડન્યત્રહાનિથત્યૂનમોડનજો । ૨૭૨ ।। 

નો જળતુ' તત્ત્ર હાય, તે! *ત્ુતું આગમન સમ- 
જવુ, અને "પૃથિવી તત્વમાં શુભ થાય છે. વાયુ તત્વ હાય 


તો શત્ર અન્યસ્થાનમાં ચાલ્યો નજનાય છે અને ને અ.કાશ વા 
અગ્નિ તત્વ હાય તો શત્તની હાનાં તથા મૃત્યુ થઃયછે ૧૭૯- 


જશચિવ્યાંશષટસિંવાલ્યાગ્ત્રીવલ્યગઝવાનયોઃ ॥। 
તેઝતાવરાલુનિંગાલ્યાસ્ટન્યમાકારાતોવવેત્‌ 1૬૬ના 
કોઈન્ગઓ પ્રથં સમય નને 'પૃત્રિવી તત્વ હોય તો મૃ 
જક્ષ-અ દિનો ચિ'તા, જળ વલત્તમાં જીવનાં ચિ'તા અને તે- 
જના તત્ત્રમાં શુન્ય અર્થાત્‌ (ચ'તા ન સમજવી, ૧૮૦ 


વૃચિશ્યાંગરુવરાઃસ્યા£1૨ોપવાગુ1ઃ ।। 
તેઝથ્યેવવતુષ્વાહોનમતાયાવ્વર્ઝિતઃ ।॥ ૨૬૨ ॥। 
પૃથિવી તત્વ હાય તો ઘણાની સાથે ચાલવુ' પડે 
છે. જ'ળ અને વાયુ તત્ત હોય તે! એકલાનેજ 'પ્યાદલ જવુ” 
પડે છે, તેજ તત્વ હાય તો બે માણુસને લઈને ગમન 
કરે છે, અને ને આકાગ્ા તત્વ હોય તે! ક'ઈ પણુ જવુ" 


થતુ' નથી. ૧૮૧ 
જુઝોવર્રવેઃપચ્વ તોરિરાપઃતવમીિતઃ ॥ 
વાચુસ્થાનચ્થિતોરઇુલકરંપ્રપવાઇજઃ । ૨૮૨ ।। 


અગ્ન તત્વમાં સૂય", જળ તત્વમાં શનિ અએે બાઝી. 
તત્વમાં રાટુ નને દક્ષિણ સ્વ૨ ગ્રાલતે। હૅ.ચ તે! જાણુવા. ૧૮૨. 


૪૬ શિવ સ્વરોદય. 


અઝઈંવંટ્રોગધઃજૃષ્તીઝુર્રાતઃસિતોડનજઃ 
વામનાટયાંસ્થિતાઃસર્વેલવવાર્યવુનિત્રિ1ઃ ।૬૬૨।। 
ન વામ સ્વર વહેતો હાય તે! જળતત્ત્રમાં ચ'દ્રમા, 
પૃથિવી તત્વમાં બુષ, પવન તત્વમાં બૃહસ્પતિ અને અસ્તિ 
તત્વમાં શક જાણુવો. આ સજ ગૃહો સર્વ કાયો માં પૃવેટિ- 

ક્ત તત્તોમાં નિશ્ષષ પૂર્તકક સ્થિત રહે છે, ૧૮૩ 


ઉચ્વીયુધોગજાહિંટુઃશુઝોવટીરવિઝીત્રઃ ॥। 
વાયૃરાઇશનતીવ્યોમઇરરેવતવીર્તિ1ઃ ॥ ૨૬૬૨ ॥ 


"પૃથિવી તત્વમાં આધ, જળ તત્તરમાં ચન્દ્રમાં અને 
અગ્તિ લત્વમાં સૂય અતે મ'ગળા, વાયુ તત્વમાં રાહુ અને 
શનિ તથા આકાશ તત્વમાં ખસહસ્પતિ કહેલ છે ૧૮૪ 


પ્રરાતદશ્ઞાવિત્યેયરેરુમતોગનિજે ॥ 
તલાયોવર્તિસ્ોયઃસ્થાનાંતરમવેક્ષતે ।॥ ૨૮૩ ।। 


નો કેઈ મનુષ્ય પર્દ્દેશ ગચેલાના સ'બપધમાં પ્રશ્ન કરે 
*્મને નને તે સમય સૂર્યના સ્વરમાં રાહુ સ્થિત હોય, તો 
સ્પણછ કહ રેવુ' કે તે ખીજે *થળે જત્રા માટે તે સ્થાનેથી 
ચાલી સુક્ચો છે. ૧૮૫ 


આવાતિવારળેતત્તવેતત્રવસ્તિરામૅશિતો ॥। 
દ્રવાતીપવનેડન્યત્રમત્યુસ્વાનજેમવેજ્‌॥ ૨૬૬ ॥ 


એ પ્રસ સમયમાં જળ તત્ત તહેડ' હોય, તેદ 
પરદેશથી આવવાતુ કહેવુ, પૃથિવી તત્વ હોય તે પર- 
રેરી ન્યાં ગયેલ છે ત્યાં સુખી છે એમ કણેવુ , વાયુ તત્વ 
હાય તો અન્ય સ્થાનમાં ગયો. એમ કહેવુ", અને નને અ- 
(ગન તત્વ હોય તો પરદેરાસાં મરણુ પામેલ છે, એમ * 


કહેવુ. ૧૮૨૬ 


સુળ સહિત ભાષાન્તર. ૪૭ 


 ઘાષિવેમજવિજ્ઞાનેશુમજારધેગરેતથા ॥ . 
આામેચેધાતુવિજ્ઞાનેવ્યોત્તિસન્યંવિનિર્ટિશિત્‌ ૬૬૭ 
પૃથિવી તત્વમાં જૃક્ષ-અદિનું જાણુવુ'' જળતત્વસાં 
શીશ કાય; અઆંગ્ન તત્વમાં ધાતુઓનુ' રાન અને આકાર 
તત્તમાં કોઇ પણુ શાબતતુ' સ્રાન કરેવુ' નહિ, શુન્ય 
સમજવુ, ૧૮૩૭ ા 
સ્પષ્ટ 
તુછીષુછીરતિઃત્રરટાગયદૃયોવરગઞજે ।। 
તેગોવાયોશ્રલુસાનોગ્વર્વઃત્રવાતિનઃ ॥ ૬૬૬ ॥। 
જનો પરદઠથીના ષકશ્ષતા મમયમાં 'દૃનિવી તથ. જજ 
તત્વ હય તો સતેઃષ, પુછુ), પ્રતિ, રતિ, કીડા, જય 
અને હર્ષ તથ ને તેજ અને વાયુ તત્વ હોવ તે શયન 
તથા જવરથી પરદેશમાં ટાઢ અ।નેતસો છે એમ કહેવુ”, ૦૮૮ 
હષ 
મતાગુથત્યુશવારોવત્વલ્થાનેપ્રસીડિનાઃ ॥ 
ક્રારતાઃપ્રયત્નેનજ્ઞાનચ્વા રેશિજેઃ તયા ॥ ૨૬૨ ॥ 
જે આકા ત્ત્વ હોય, તો અવસ્થાથી રહિત ષર- 
ફેશીનું મરણ કહેવુ, આ બાર પ્રશ્ન તત્વોના સ્થાનમાં 
ક છે, એને પ'ડત લોકો મહાયત્ન પૂર્ષક સદા ન્તણે 
* ૧૮૯ 


શૂર્ગાગાંવશ્વિમેવામ્વેઝતરત્વાંવથાત્રતપ્‌ ॥। 
જૃચિગ્યારીનિમૂ3સિવ રેછાનિવિનિર્લિસેત્‌ ૨૧ના 


પુન, પશ્રીંમ, દક્ષિશૂ, અને ઉત્તર એ ચારે દિશા- 
આમાં ક્રમથ્રી પૃથિવી, જળ, તેજ અને વાયુ એ ચારે 
તત્વ બળવાન કહેલ છે. ૧૯૦ 


શરીસેતસિઃ॥ 
વૃશચિગ્યાપહ્નથાતેઞોવાયુશજશનેવવ ।॥। 


૪૮ રિવ સ્વજાદય. 


વંતચૂતામવેજેસોજ્ઞાવવ્યશ્રવલનને ।॥ ૬૨૨ ।1 
હ પાર્વતી ! 'ૃશ્વિવી, જળી, તેજ) વાયુ અને આકારા 
એ પાંચે ભૂત રૂપજ આ દેહુ નાણુવો, અર્થાત્‌ એ પાંચ 
જૂતોત્રીજ ઉત્પન્ન થાય છે ૧૯૫ 


૭ ૭ ટજ નાર્‌ ૭ 
આઅઆર્થિમાંતતચાનાર્ઈ,રોમવેવલુપંવમય્‌ । 
વૃચ્તીવંચઝળાપોસાત્રસજ્ઞાનેનમાવિ1મ્‌ । ૬૧૨ ॥ 

અને આ દેઢુમાં, હાાડડાં, માંસ, ત્વચા, નાડી આને 
પાંચમા રૃવાંડાં એ પાંચ ગુણુ પૃથવીના છે. એ વાત 
વેદાંત શ અના ત્તાતા ખ્રહાસાની કહે છે. ૧૯૨ 


શ્રસોળિતમગ્ઝાશ્રણગેસાજાવપંચમર્‌ ॥। 


આ વંચગુળાઃપોસ્તત્રલજ્ઞાનેનમાવિવમ્‌ ॥ ૨૧૨ ॥। 
અછારાનીઓએ કહે છે કે, વીર્ય, રૂપષિર, મજ્જા, મૂત્ર 
અને પાંચમી લલ એ પાંચ ગુણુ જળના છે. ૧૯૩ 


ક્ુધાતૃષાતથાનિદ્રાકાંતિરાજય્યમેવત્ર ।। 
સેત્-વતમળંપોસત્રરજ્ાનેનમાષિતમ્‌ ॥ ૨૨૨ ॥। 
ખહ્યત્તાનીગ્મોનુ' કહેવુ' છે કે, ક્ષુધા, તૃષા, નિદ્રા. 
કન્તિ અતે આલસ્ય એ પાંચ ગુમ તેજના છે. ૧૯૪ 
ઘાવતેતરઝનેમેથઃલવ્ગેવતપારળે ।। 
વાજેઃપંચગળાઃૃ્રોસાત્રસજ્ઞાનેનમાં ષય 1૨૧૫ 
વેદાંતીઓતુ એવુ “કહેવુ' છે કે, દોડવલું, ચાલવુ, 
ગાંઠ વાળવી, સ'કોચવુ' અને પસાચ્નુ' એ પાંચ ગુણ 
વાયુના છે. ૧૯૫ 
રાળદ્વયોતથાજગ્ઞામયમોરશ્રવવમય્‌ ॥ દ 
અમઃપંવગળવોસંત્રસજ્ઞાનેનમાષિ1 ॥ ૬૧૬ ॥। 


પહર... 7 


સઝુળ સહિત ભ્ાષાન્તર. ૪૯- 


3 
બજન ળનાક-તણાનાનક-..... 4 તવ” 


તૈદાંત શાઅના જ્તાઃતાએ કહે છે કે, પ્રીતિ, વેર, 
લજજા, ભય અને પાંચમો સોડ એ પાંચ શુણુ આકારના 
આ રેહમાં હોય છે. ૧૯૬ 
જ ઈ. ક 6૧૦ ૭ 
દ શ ગાઃજાનપવાશયતાર તવમ , 
ભ્‌ 0 ૧%. 
' અળેહિમતુતર્ગાયોગિનેમળરત ॥ ૬૨૭ ॥ 
આ દેહુ'॥ં પૃથિત્રી પ૦ પળ, જ? ૪૦ પળ, અગ્નિ 
. ૩૦ પળ, વાયુ -૦ પળ અને આકાશ ૧૦ પળ હોય છે, 
અર્થાત્‌ 'પૃવષિવાં અ દિ તત્તોમાં આગલા તત્તર કમે ૨૦ દશા 
પળ ન્યુન છે. ૧૯૭ 


શચિગ્યાંતિદ્શાછેનઝામશ્રા1કળાટ્વેવ્‌ ।। 
ગાયતેવવનેશત્વઃસિદ્રોડહ્યનોવે1૧. ને 1૨૨૬ 


પૃથિવાં તત્વ હોય તો ઘગે ઇદેત્રસે લસ, જી તત્ત 
હોય 'તો! તેજ ક્ષ'ગુતક, અને પતત તત્ત હૈ.ય તો થેડો 
લાભ થાય છે, લને આગ્ન તત્વ હોય તો સિદ્ધ થયેલ 
ક્રમ પણુ નણ થડ જાય છે ૧૯૮ 


જૃષ્ગ્યા ષે 4ય1ંતેરાઝ ળાહ્તેત્રોડદ્ગાતુ1ઃ ॥ 
નમશ્યેવુ1ને11રારા1વિટંમગેર ॥ ૬૨૨ ॥ 


ખૃાથવાંના પચ ગુણુ, જળના ચાર ગુગુ, તેજના 
ત્રણુ સુ), વાયુના બે ગુમ, અતે આકાશતેો એક ગુ'ગુ જા- 
ણુવે।. શ તત્વનુ' સર ન છે; ૧૯૯ 
જૂટ્જારતધલ્જીટિ1વિરળો1 1] વલ 

ઈ દ ૨ 

ર્‌રાનિમર્વસર્યેજુ મવસ્યા1₹ ત ર૪૧ 1 ૨૦૦ 

દ્ાકાર *રવાત્રાળાં, પ્રુડેસી અ 1 ફા છી, વ્ય પડો 
રહેલી આ ખૃથેવી સર્વ કાયચે માં પોતાની અવસ્થાતા 
સડ1ન ક્ળી આપૅ છે ૨૦૦ 


ઘનતિદાતેદિયોગ્યેઠાનશવાશ્ર1ન થા ।। 
પૂ 





ક દરન તાજ 


૧૦ શિવ સ્વરોદચ. 


અમિત્િટ્તરષાટાણથ્વીતર્તયુરાટ1શ્‌ ॥ ૨૦૨ ॥। 

પનિષ્ઠા, રોહિણી, જ્યેછા, અનુરાધા, શ્રવણુ, અભિ- 

જીતૂ અને ઉત્તરાષાઢા એ સાત નક્ષત્ર "ૃચિવી તટ્વનાં ક- 
હૈલ છે. ૨૦૧ 


ણૂવારાનથાક્ઝેવામૂમાર્ટાતસેતતી ।। 
ઝત્તરામાદ્રવહાતોરયતસ્વેશનમિષજ્ત્રિયે ॥ ૨૦૨ ।। 
ચુવાષાઢા, અશ્લેષા, મૂળા, આદ્રા, રેવતી, ઉત્તરાભાદ્રપદ 
અને શતભિષા એ સાતનક્ષત્ર જળતત્તના કહેલ છે. ૨૦૨ 
# જ 
મરળીમસિવાષુષ્યોમઘાણૂર્વાચન્ઞાસ્ઝુની ॥। 
વૂર્વામાદ્રાપ્ાસ્વાતીલેઞય્તત્તમિલિપિતે ।॥ ૨૦૨ ।। 
ભરણી,ડજુઈતકા, પુષ્પ,મઘા, પૂવા ફાલ્ગુની, પૂ ભાદ્રપદ 
અને ર્વાંતી એ સાત નકાત્રને તેજ તત્વના કહલ છે. ૨૦૩ 
વિશાલોત્તરવાવ્ગન્યાદલ્તચિસેષુતર્વનુ ।। 
ઝાશ્રન,૫મશીર્ષેચવાયુતત્તમુરાટ 1૬ ॥ ૨૦૨ ॥ 


'વશાખા, ઉત્ત-॥ફાલ્ગુના, હત્ત,!ચત્રા,પુનર્વસુ,અશ્વિનિ 
અને મૃગશર એ સાત નક્ષત્ર વ્યમુ તત્વના કહેત છે. ૨૦૪ 


વદનાકીસ્થિતોટ્તોયત્મસ્છીતરુમાશુમથ્‌ ॥। 


તત્તવેસિસિમામોતિસત્યેસન્યનસેશયઃ ॥ ૨૦૫ ॥। 

વસતી નાડીના તરક્થી પડેકેો ટત ને શ્રુમ વા 
અશભ સુછે, તો તે સર્જ સદ્ધ થાય છે. અને શન્યમધે ચુછે 
તો શન્ય થાય છે, એમાં સ'દેડુ નથી. ૨૦૫ 


વૃળાડપિનિમેમશ્રાયેયુતત્વેડવિનસિજ્નિટ્‌ઃ ॥। 
સર્યશ્રદ્રોતથાનળાંનવાર્સર્વતિદ્રિટઃ ।॥ ૨૦૧ ॥। 


પૂર્ણ પણુ સૂર્ય તત્વ અથવા ચ“દત્ર તત્વ શ્વાસમાં 
વછતુ હોય તો તે નત્રિદ્ધિદાતા (નથી, જે બ'ને તત્તોનેદ 


દદ ાસણંદ 


સુળ સહિત ભાષાન્તર. પજ્‌ 


શામરૂ ક --અ-પ૧ઇ. --"૪”-સઇનાત-- તાક-૩નોઇ-નાક. 


મેળ પેય ્ા સકી સિહ્ડિને આપે છે. ૨૦૬ 
તત્વેરાગોઝયપ્રાલઃબુગર્વેત્રયનેત્રયઃ ॥। 


જોાનિટવાઃ 'સર્વેયુ્રેતસ્ત્રવિવર્યવાત્‌ ॥ ૨૦૭ ॥ 


શ્રેટ તત્વમાંજ શ્રી રામચ” દ્રજીને જ્ય થચે! હેતે, અને 
શ્રેછ તત્ત્રમાંજ અર્જુનને, પણુ જવ થયો હતો; અને તત્વે.ની 
વિપઈરતતાથીકજ સકળ કોરવેો યુદ્ધ “દે માય ગયા હતા ૨૦૭ 


ઝન્માંતરતનય્નારત્વતારવર્થવામસેઃ ॥ 
શેષારિઝ્ઝાયલેતત્તવાતનાવિમણા મનાઇ ।૨૦૬॥ 


જન્મ:તરના સસ્કારથી અથના ગુરૂની છુપાથી કેઈ- 
કજ નિર્મળા આત્માને તત્વોતુ' સન થાય છે. ર૦૮ 


સ્ક્વી ઝધળીષ્યાયેચતુર્જાંભુવો તમામ્‌ ।। 
લુમધાંલળેવર્નામાંકા'નુવાર્ટજાવવમ્‌ ।1 ૨૦૨ ॥ 


લ) આ બીજ પૃચિવી તત્વમાં ચારે કોર સુવ- 
ણુના સમાન પ્રકાશમાન પીત વણુજ સુગધ યુક્ત પ્યાન 
કરવુ. અને તે પ્રમાણે ધ્વાનનો કરવાવાળા કાંતિ અને રે- 
હુનદે લાઘવને પામે છે. ૨૦૯- 


વેડ સ1૨૯ળષ્યાયેસર1પરમશિ1મમ્‌ ॥ 
કુસુ"્ળાર્મદિષગુત્વગજમવ્યેચમગ્ઝનય્‌ । ૨૨૦ ॥ 


(વ) અઃ બીજ જળ લતત્વમ- પ્યાન કરવા ચેોગ્ય 
છે, અને અર ચ'“દ્રના સદ્રશ તેનો આકાર છે. એનુ ધ્યાન 
કરવાતાળા'ને જુખ અને તરસની ખાધા થતી નથી. અને 
જળસાં ડુબવાનુ' સામથ્ડ તેનામાં આવે છે, અર્થાત્‌ ડુબ- 
વાથા તેને ટુઃખ થત'નથી ૨૧૦ 


સ્વીઝપસિગષ્યાયેત્ત્રિવોળમરપ્રમથ્‌ ॥। 
વદ્સપાનમવતત્વમાતપામિતષરિજનુતા ॥ ૨૬૨ ॥। 











કઝા... ઝ_ક- બસન. તત૦-૧ન૦૦- --ઇ૦તલનઝ#--ાજ-૦--ન-૦ “ન્‍---- 


પ૨ શિવ સ્વરેોાદય. 


શનઆવનાસ્ઇ-નસનાઈઈ, 


(ર”) આ ખીજ જગ્નિ તત્વમાં [ત્રકોણુ, રક્ત વર્ણું 
અને યાન કરવા રોગ્ય છ, એતુ ધ્યાન કરવાવાળાને વણુ-- 
જ અન્નપાન કરવાનુ' સામથ્વ અ'વે છે અને તે સૂય'નપ 
તાપને તથા અગ્નિના વેગને સહન કરી શકે છે. ૨૧૧ 


જ 4" ૭ 
ચનો ઝપવનેષ્થાયેટલુજરયામજપરમમ્‌॥ 
આવાશમમનાલવવપકજ્ષિવર્મને1થા । ૨૨૨ ॥। 

(ય*)» આ બીજ પવન તત્તમાં ધ્યાન કરવા ચોગ્ય- 
છે. અને ગાળ શ્યામ ર'ગવાળુ' હોય છે, એતું ધ્યાન કર- 
વાવાળા આકાશમાં પક્ષિયેના સમાન ગમન કરી શકેછે. ૨૧૨ 


ટવીગમમનેષ્યાેસ્િરરામ્મટુત્રમય્‌ ॥। 
જ્ઞાનત્રિજાજવિષયમેશ્રયેમળિમા શિવમ્‌ 1૨૨૨ 
(ટુ? આ ખીજ આકાશા તત્વમા પ્યાન કરવા ચોગ્ય 
છે જે નિરાકાર અને વિરોષ કાંતિ યુક્ત છે, એનું ધ્યાન 
કરવાવાળાને ત્રણું કાળ ' જ્ઞાન અને અ! સિમ ટિ આઠ 
સદ્ધિની પ્રાસિ થાય છે, ર ૩ 


રવરત્ઞાનીસોયત્રધનૅનાસ્તિતતઃ ૫૨૫ । 
મમ્વલેલસતાનેનઞનાવાસજેમવેત ।૨૬૨ણા 


જે સ્થાનમાં સ્વરનો સત્તાની હોય, તેથી પર ખીન્નુ” 
કોઈ ધન નથી. જે મનુષ્ય સ્વરના સાનથી ગમન કરે છે. 
તેને અનાયાસે ફળ મળે છે ર૧૪ 


શ્રીહેવ્યુનાત । 
સેવજેવમદાહેવમહાન્ઞાનેલ્વરારયમ્‌ । 
ત્રિવાજવિષયંચેવવથમવતિસવર ।૨૨૫। 


ઘરી પાવતીજી પૃછે છે કે--હે દેવતાઓના દેવ !' 
હે મહાદેવ ! હે શકર !1 આ મહાન. સ્વરેોદયનુ* ત્રિકાળ- 
વિષયક સરન કયા પ્રકારે માય છે ? ૨૧૫ ી 


સુળ સહિત ભાષાન્તર,. યઝ 
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મ રેશ(૩વા્ । 
અથેવમજઝયયક્ષશુમારુમમિિત્રિવા । 
શ્તત્તરિનાજવિજ્ઞાને (ન્‍૫૪1તિલઉુ₹ર 1૨૨૬૫ 

શ્રી મહાદેનજી ગડે છે કે--હે સુ"? 1 “થ--પ્રચો- 
જન વા ધન, ભૂત, ભ'વષ્યતૂ અનેવર્ત્તમાન આએ ક્ષર કાળને। 
જય, પ્રશ્ન, શુમાશુભનું જે ત્રઝમુ કા ગડે સતાન છે, તેનુ” 

।રણુ સ્વરેદય છે બીક્દુ કાંઈ પણુ નમી. ર૧૨ 


તત્ેશુમારમેવર્યે સવે ય1૫ વો । 
નિ. શા ૭ “૧ 

તરવેસુમિક્ષટર્મિક્ષેનરસ્રિવફ્સુચ્વતે ॥૨૬૭૫। 

તત્વનેજ આપીન શુભારંભ કય છ, અને તત્તોનેન 
જ આધીન સકાળ તથા દુષ્કાળ છે, એ પ્રકારે તત્તનેજ 
ત્રણુ કાળનાં કાર્ચોનુ' ક્ત્તાં ક'ડે છે ૨૧૭ 

શ્રટેવ્યુવઃવ । 

રેવજેવમરાજેગસર્વનનારના 1ર । 
'વિનરળાવસમિચવવેસારથેવવ?મ્‌ ।૨૨૮॥ 

પાવતીક૭ પૃછે ફે--૧ રત ]1અઓના દેવ! હે 'મહઢા- 


રેવ |: આ આખા સસાર સમુદ્રમદે મનુષ્યોને પરમ મિત્ર 
મને સર્વ કાયાનું સાધ? શુ છે? તે મને કહો, ૨૧૮ 


રેરઝવાતિ । 

- આળણવપનિચદ્રાન૬વ૫રતલા । 
મ્રાળતુલ્યોપરોવંધુનાંસ્તિનાસ્તિવતનને ॥ ૨૨૨ ॥1 
કી મહાદેવજી કડેછ કે--હે સુહર સુખી પાવ'તી! 


પ્રાણુજ પરમ મિત્ર છે, અને સખા છે, પ્રાણુના સમાન 
મન્ય કેઈ પણુ ખખધુ નથી. ૨૧૯ 


શૈ કકસરારાવાયરયના, સાજન ૦૦ાલ્રાતાસ૬મતલ, 


પ૪ શિવ સ્વરાદય# 


શ્રીજવ્યુવાત । 
જથકાળપ્થિતોવાયુર્ટઃ કિંપ્રાળ૨૫૧ઃઃ । 
તત્વેણુસત્રરન્પ્રાળોજ્ઞાયતેયોમિમિઃથય્‌ 1૨૨ના 
પાવજતીજી સુછેછે કે--પ્રાણુનદે વાયુ કયા પ્રકારે ૧ 
છે? શુ'રૅઢ પ્રાણુ રૂપ છે? અને તત્વો!ન માટે વિચારમધે 
પ્રાણુને ચોગીજન કેવા પ્રકારે ન્ત'ગ્રી નય છે. ૨૨૦ 
અખ શિવ૩રવ। 
જાવાનળરપષ્યલ્થોમારનોરસવાજરઃ | 
વેસે્શાંઝઝપ્રોસ્સોનિમથેરાટ્શાંગુઝઃ 1૨૨૨૫ 
આ્રી સઃા(રાવ%ી કડ છ કૈ--હે પાર્વતી? આ શરીર- 
રૂપી નગરમાં રહલ પે ણુતાયુ પ્રાકીડાર છે, અને તે પ્રાણ 


પવેશ સમચે દૃ શ આંગળ અને નિકળતી વખતે બર અદ- 
ગળાનો શક્હેવાય છે, ૧૨ 


મમનેતુવતીવિશન્નેત્રવેરામ્તુતારને ।॥ 
મેચુનેષંતવછેશ્રરવનચરા॥ાંઝુઝળ ।1૨૨૨॥। 


ગમન સમય ૨૪ આગળનો, દોડતી વેળાએ બેતા- 
ળીશા આંગળને, મૈથુન -*૬મય પાસઠ આંગળનેો, અને 
શયન સગચે સો આડળનો કલ છે. ૨૨૨ 


પ્રગનતુમવતિર્જેવેલમાતાત્રાટ્સાંઝજળ ॥ 
મોઝનેવવનેચેવમતિઃણર્શાંગુઝમ્‌ ॥ ૨૨૨ ॥ 


અને હે દેવી 1 પ્રાણની સ્વાભાવિક ગતિ આર આંગ- 


ળની છે. અને ભોજન તજ! વમન સમય પ્રાણુની ગતિ 
અઢાર આંગળની થઇ વન્‍્તય છે, ૨૨૩ 


વ્‌વાંગુજેમ્તેન્યૂનેપ્રાગેનિષ્ટામતામતા ॥ 
ઝાનેલ્સ્સુરિતીયેય્યાત્તવિશસ્દિલ્સુતીયજે 1૨૨૦ 





ર6 


અુળ સહિત ભધષાન્તર. અપ 





ને કદાચ પ્રાણુની ગતિ એક આંગળ એ.છી ગાગી 
લોકો કરી લે, તો નિષ્કામતાની પ્રાતિ થાય છે. અને ખે 
આંગળ ઓછી કરે તો આનદની પ્રાપ્ત અને ત્રઝ્ુ આંગ- 
ળ ઓછી કરવાથી ્કાવતાની પ્રા'ત થાય છે. ૨૨૪ 


વતતાકિદ્નિશ્રતુર્વેગટ્‌રછેલ્તુ1નથે । 
જ૧છેરાકાશળમનેવટવેળશ્ર લમે ॥ ૨૨૫ ॥ 


ચાર આંગળ ઓછા કરી લે તો વાળીની સદ્ટ્ે, 
પાંચ આંગળ એછી કરી લે તો દ્ર દૃછિ, છ અપંગળ રં “કી 
કરી લે તો આકાશ ગમનમાં શક્તિ અને સાત અદગળ 
“ઓછી કરી લે તો તો! પ્રચંડ વેગ થઇ જય છે. રડ્વ 


અઇમેસિટ્યશેવનવમેસિષયોનત ॥ 
જશમેર્‌શશ્તિશ્રછા 1રેશાજશેમવેત્‌ । 


આઠ આંગળ એછી કરે તો અતિમા--આ૧િ મિદ્ધિ- 
ચાની પ્રામ, નન આંગળ ઓછી કરગાથી નવપ્તધિચરેઃન્દિ 
પ્રાપ્તિ, અને દશ આંગળ ઓછી કવચ્વઃશ્રી દગે સુ“ 
અર્થાતૂ અનેક રૂપે,ની પ્રાપ્ત અને અગ્યર આંગળ ઓછી 
કરવાવાં રહ્ની છાયાનો અભાવ પ્રાપ્તિ થાય જે. ૨૨૬ 


ફાર્સેરલવારશ્રમમાજશરશિવેત ॥। 


આતનલામપાળપૂળેવચ્યમપ્વંવમોઞનયમ્‌ । ૨૨૭ । 
બાર આંગળ ને પ્રાણુની ગતિ એ,છાં થઇ ન્ય તે! 
હુ'સ્ગાત ગ'ગાજળમા સમાન અમૃત શસનુ* ષાન પ્રા'પ્ત 
ચાય છે જે શિખાયી લઇને નખ સુધો પ્રાણને, પૂર્ણુ ચોગી 
કરી લીએ તો! ભથ્ય ભોજનેની નિ્જનત્ત થઈ નાય છે. ૨૨છ 


શવપરાળવિધિઃ પોત લવેગામેવઝપર્‌ઃ ।। 
જાયતેરશાસ્યેનનવિશાશાન્નોદિમિઃ ॥ ૨૨૮॥। 


અમા પ્રકારે લકળ કાર્યના કળને દેવાવાળા માાણુના 


પર શિવ સ્વરદય. 


વિધિને કહેલ છે. અને જેને ગુરૂના બોષથી જ્તાન થાય છે. 
તેવુ''રાન વિધા ઝે કરારો ગ્રથાથી પણુ થતું નથી. ૨૨૮ 


વ્રાતશ્રદ્રોરવિઃતાયવટ્રિવાતજમ્યતે । 
મપ્યાન્સન્મપ્યરાત્રાચવરનવસ્તુપવસતે ।૨૨૨॥। 


નને પ્રભાતે ચ'દ્રસ્વર અગે સાચ'કાળે સૂર્ય સ્વર દેવ- 

વશ ન મળે તેો। મધ્યઃન્ટુને અથવા અર્ષ રાત્રે લો મળેજછે,રર૨૯- 
ઈ" ૭ ૬૧ 

ર્ગ્યુટ્રોઝર્ય સદ્રલમાસનેશિવારરરઃ ર 
વદન્તાટયામતઃપાટ્‌ઃતવ વિસિપિરા૧૧ ।॥૨૨૦। 

નો દ્રર દેશસાં યુદ્ડનુ' કત્તવ્ય હાય તો અન્દ્રમાન્ધ 
સ્વર જય અપાગે છે, અન સમાંપના યુદ્ધમધદે સૂર્યનો સ્વર 
જ્ય અપાવે છે. ચને ને વષ્તી નાડૉના સન્‍્પ્ય ગમન કા- 
ળક જે પગ રાખવામાં આવે, તો] તે. સવિ શહ્ધિચોની 
પાશ્તિ ચાય છે. ૨૩૦ 


સાત્રારંમેગિવારેષપવેશેનમરટ્જિઃ । 


વે જી છ દ 
શુમવાર્યાળિસિષ્યંતિચટ્રગારેથુસવેજા ।॥૨૨શા 
યાત્રાના આર સમ, (વિવાહ, ઝડ અને નગર પ્રવેસ અર4દુ 
સકળ જીભ કુમ અન્દ્રસ્વરસદ કરવાથી સવદા સિદ્ધયાયછે.૨૩૧ 


ઝયનતિથિર્નેશે સ્તીયતતેચયુરે 
ચદતિયવ્વિઃ્ટાવરવવોમેનવુંતાય્‌ । 


સઝયતિરિષિમન્યલ્તમમાત્રલરેન 
ત્રમવતિનાવિવ્જેશવસ્યાવિઝોજે 11૨૨૨૫ 
અયન, થિ અને વાર એના સ્વામીઓયથી યુક્ત 
સુરૂષાને પોતાનો સ્વર વા તત્વ ને દેવવોગધી બહે, તો તે 
ચુડષ શત્રુની સેનાને સ્વરના રોકવા માત્રથી જીતી લે છે, 
અમને વેજુ'& લોકમાં પણુ તેને વિધ્ન થતું નથી. ૨૩૨ 


ચુળ સાહુત ભાષાન્તર. પછ 


 રકઝીયરસત્રીયંગોવાંમેવરવાયત્ર | 
ગીવોઝપતિયોયુષ્્‌ઞીવન્નયતિમેહિનીય્‌ 1૨૨૨ 


ર પાતાના શરીર ઉપર વસ્તાને પહેરાને જે યુદ્ધ 
 સમચે ( જીવરક્ષ જીવ'ક્ષ ) એમ જપ કરે છે, તે સુરૃષ 
ફ»વીને સકળ "ૃ'થવીને જતી લે છે ૨૩૩ 
મેકનન્પપદપુકકચ ગકર્મનુ । 
યો ક. # 
વટોવાયોઢીશેવુસેષુનરનોમચેષ્વાવ ॥૨૨૨॥ 


શાંતિના કર્મોમાં પૃથિવી યા જળતત્ત્તમાં ગમન કરે 
.. “મને ઉગ્ર કર્મોમાં અગ્નિ અનૅ વાયુ તત્ત્વમાં ગમન કરે 
(* તથા આકાશ પૂર્વૌકત બે પ્રકારનાં કમમાં ગમન ન કરવું ર૨૩૪ 


સીવેનશલ્રંવણીયાગતીવેનેવવિવગશયેત્‌ । 
ઝીવેનપકષિષેચ્છલ્રંગુટ્ઞવતિતવેરા 1૨૨૫ 


૧ સ્વરમાં શઅને ખધે અર્થાત્‌ જે તરફન્સ સ્વર 
ચાલતેો હાય, તે હાથથી શસ્રને પારણું કરે મને જીજ 
સ્વીથીજ શસ્ત્ર ઉઘાડે, અને ૬૭ત્ર સ્વરમાં શસ્નો ઉપ- 
યોગ કરે, તો તે મનુષ્ય ચુદ્ધમાં સદૈત જય પાસે છે ૨૩૫ 


“_આજપ્ળપ્રાળવવનલતમાસેરેતવારનથ્‌ । 
સળતરેપટેરયત્યર્વવાર્યાળતાપયેત્‌ 1૨૨૬11 
જે મતુષ્ય પ્રાણુ વાયુને ખે'ચીને વોાડા-આરિની 


સ્વારી કરે અને ષવનના ઉતારવર ઘે'ડામાં પગ રાખે, તે 
તે સકળ કાર્ચૌને સિદ્ધ કરે છે. ૨૬૬ 


અવૂર્ણશગ્ુગામમ્રીપૃુખેવાસવવ તથા | 
ુર્તેપૂળ ૧સ્તવ્યોઞયત્યેવમેવલુવરથ્‌ ॥૨૨॥ા 
ન્તે અપૂણું સ્વરમાં રાતૂની સામગી અને સ પૂણુ સ્વ- 


જમાં પોતાની સામગ્રીનુ' બળ હોય, ત પૂર્ણ તત્ત્તમાં અદ 
પકાર ઢકેલો સુરૂષ એકલે! પણુ પથિવીને જીતી લેછે.૨૩૭- 


જયકાર તનારનસળભગાટાના,... તાતજીમ હઝ 





પ૮ શિવ. સ્વ રોદય, 


લિ 


-૦-૦૦પાનાબયા. “માણનનાીઇના, તરનયકનરનછ--.-.-----. 5... --.-ન-૦ક૦---. _.._.ક--... ૦૦.“ #ર-૪- ---- - કબડી, 


વાતારીરસેનામેત્નારેવાસિરેતત । 
લમ્સસલેડષિર્શાતેષાંથર્વશાર્ય દ૪યા ।॥૨૨૬॥। 


પોતાના શરીરમાં જે ન.ડી-સ્વર વહતો હોય, અને 
તે નાડીમાં તે નાડીના દેવતા અને દશા સનન્‍્સુખ હોય, 
તો સવ" કાથીનુ' ફળ આપે છે. ૨૩૮ 

શ ફર 
ઝાલલુતિયતેયુટ્રાપત્રાયઝ્નમાવ રેત । 
ટ જ 

તર્ષમુદ્રાન્તાયેનનસ્યસિદ્રિનેયશવઃ 11૨૨૨ 

મનુષ્યે પ્રથમ સૂુદ્રા કરવી, પછી યુદ્ધ કરવુ*, જે 
મતુષ્ય સપ સુદ્રા કરે છે, તેની સિદ્ધિ થાય છે, તેમ 
”જરાપણુ સશય નયચી. ૨૩૯ 
સૈટ્ધરવા દેડપ્યથખૂર્યવારેમવઃતશાયાંનિત્રવો- 
જમુજામાઃ | લમીરળલત્વ,વેલાંગતીનોવાર- 
ન્યતાતાપતિવારયનાશયમ્‌ 1૨૨૦॥ 


ચન્દ્ર સ્વર અથવા સૂય સ્વર ચાલતો હોય તે સમય 
નને જળ તત્ત્ત વહેતું હોય, અને તત્ત્વના, સ્તાતા વહે છે 
એમ પ્રતીત થાય તો યુદ્ધ કરવાને :મા2 ચોદ્ધા આવશે. 
અને નને શ]ન્યતા હાય અથાત્‌ વાયુ વા આકાશ તત્વ વ- 
હેતાં હોય, તો તો. કાર્યનો નાશ થઇ નય છે. ૨૪૦ 


માંરિશવદતેવાયુર્યુન્તરિશિયાવયેત્‌ । 
ઝયત્યેવયવરેઇઃશત્રોવિયટ્તિમતઃ ।॥૨૪થા 


જે દિશાનું પવન તત્ત્ર ચાલતુ હોય તેજ દિશામદે 
ચુદ્ધાથે" સેનાને મોકલે તે સામો ગમે તો ઇન્દ્ર હોય તેર 
પણુ જય પામે છે્‌ એમાં જરા પણુ સરાય નથી. ૨૪૧ 


યત્રનાટયાંવરાદ્રયુલ્તહંમેપાળમેવત્ર । 
ઝારષ્યમર્છેત્ઝળીતેઞયત્યેવપુર્ટ્રથ્‌ 1૨૪૨ 


(ક 


“કને 


સુળ શહિત 'ભાષાન્તર. ભહંટ- 


જે નાડીનુ' પવન તત્ત્વ ચાલતુ' હોય, લેજ નાડીના 
પવનને કાન સુધી ખે'ચીને ગમન કરે, તો. ઇન્દ્રને પણ 
જીતી લે છે ૨૪૨ 





 પતિષલપરારેમ્વઃવૂળીમંયોડમિરલતિ । 


નરસ્ઘર્પિમિઃશસ્ટિવરિછેરષેટન્યતે ।1૨૨૨॥ . 

જે ચોધ્ધો શઝુનઃ કહારે,થી પોતાનાં સધળા અ'ગોનુ 
રક્ષણુ કરે છે, તે યોદ્ધાની શક્તિને ખળવાન શત્રુ પણુ નણ 
કરી શકતે! નથી ૨૪૩ 


ઝએોઝુછનગઝનીવશેપાઢાંઝષ્ડેવથાષ્વસિઃ । 
ચુદ્ધદાજેવરપવ્યાઝકષયોન્રાતરયોમવેત ૨૨૦ 


અગુઠાો અને તર્જની તેના વ'શમા અન પગના 
ગમ'ગુઠામ્ાં યુદ્ધ સમય નને ધ્વનિ શખ્ઠ કરે તે તે લાખ 
ચોદ્ધાને પણુ જતી શકે છે ર૪૪ 


તિશાજરેરવોના મપ્વેવલ્વનમીશળઃ । 
સ્થિતોરક્ષેરિમતાનિઞયજંક્ષીમતઃતહા ।॥૨૨૫।। 


ચન્દ્ર અને સૂ ના પરાહુમાં નને વાયુ તત્તગ વહે, 


વ તો તે સમય ગમન કરવ.વાળા દિગત સુષી સરક્ષરુ કરી 


શકે છે, અને સદા જ્ય પામે છે, ૨૪૫ 


ગામપ્રવેશવાજેતુટ્ગોગત્વતિવાંછિનમ્‌ । 
તરમાથેઃસિદ્રિમાવાતિનિર્મમેસેવણુ્ાર ।૨૨૬॥ 


જે મનુષ્યના શ્વાસના પ્રવેશ સમયમાં ડટ્વત પોતાના 
સુખથા વાંછિત વાતને કહ; તો હે સુંદરી ! ગસન કરતાની 
સાથેજ ત મતુષ્યનાો અર્થ સિદ્ધ થઈ નાય છે, ૨૪૬ 


જામાઢ્‌ીન્યવિજાયોળિઇછાનિજોતિગાનિવ । 
ઝીવે.વે?ાવિતિર્ષ્મ તે 1તિર્નિઃતરળેમવેત્‌ 1૨૨૭ 


૨૦ શિવ સ્વરોા-ચં* 


સક નક ત૦૦ન-નજ. 


યુછેલા તથા કહેલા લાભ--આદિ સઘળાં કાય જીવ 
નાડીના પ્રવેશ સમયમાં સિદ્ધ થાય છે. અને નિકળવાના 
સમયમાં નછ થઇ નય છે. ૨૪૭ 


નરેર્લાલ્વયાત્ર સ્રિયાંવાપાપરશશ્યતે । 
ુંખમજોચુટ્વારવતિલોનાટયસ્નયીમતેઃ 1૨૨ના 

પુડ્ષાના પોાત,ની જ્મણી નાડી અને ઔઓઓએની 
ડખ નાડી અને યુદ્ધ સમય ફ'મકનાડી ત્રેણ હોય છે આ 
પ્રકારે ત્રણુ નાડી છે, અને ત્રણુ% તેની ગતિ છે. ૨૪૮ 
ટજારનયતજારસ્વવિનામેવેલ્ર: વચ્‌ 1 
સોડદંદંતપરેનેતગીવોગવતિસવર ।1૨૨૨॥। 

હકાર અને ભેદવગર સ્વર જ્ઞાન -1 રીતે થઈ શકે 


તેમ છે ? માટે જીવસાોહ અને હ'સ એ બે પદોથી જ સ- 
વરદા જયને પાસે છે ૨૪૯ 


ગન્યાંમપૂરિતિનૃત્વા ઝીવાંગેમોપચેસ્ઝવમ્‌ । 
ઝીવાંમેવાગમામોતિશન્યાંરરકષતેતરા 1૨૫ના 
શુન્ય અઝ્ને પુણુ ડન નન્‍્દવાંગના રક્ષા કરવાથી 
જ્ય પ્રાપ્ત થાય છે, અને શુન્યાંગ સદા સ જક્ષણુ કરેછે.૨૫૦ 
વામેવાયવિવારકેવશિબસ્છતિજચ્છ૩ઃ । 
શળેવાનોનઝાનેતજન્યેથાર્તવિનિરટિશેવ્‌ ॥૨૫૬॥ા 


નને પ્રશ્ન કતા દાખી તથ જમણી તગ્ક બેસીને 
ચુદ્ધનુ પ્રક્ન કરે, અને તે સમય પૂ સ્વર હોય તો નાશ 
નહિ થાય, અને શુન્ય હાય તો ઘાત થશે, એમ સમજવુ 


મૃતત્વેનોટરેઘાંતઃપટ્્યાનેવ્ણુનામવેત્‌ । 
૬% મુર 1૨૫૨ 





સુળ સહિત ભ્માષાન્તર. દ્જ 

પ્રશ્ન સમય પથ્તિતત્વ હાય તે1, ઉપદેશમાં જળ 

તત્વ હાયતો,, પગમાં અષ્નિ તત્વ હોયતો, જવા સાથળમાં 
બાયુ તત્વ હાય તો હાથમાં ઘાત થરો; અથ'*ત્‌ શસ 


| થાગશે. રપર 
શિરસિવ્યોમતત્તેવજ્ઞાતવ્યોઘાવનિળીવઃ । 
ઘવંપંતવિધોષાતઃસરશાલેતરજાશિતઃ ।૨૫૨॥ 


નને આકાશ તત્વ વહેતું હોય, તો માથામાં ઘાને 
નિણુ'ય જાણુવોા, આ પ્રકારે સ્વર શાસ્રમાં પાંચ પ્રકારને 


જા 


ઘાવ ઝ્હેલે। છે. રપ૩ 


સુન્નજાજેયવાષેદ્રઃશ્થાયીઞ્યતિનિશ્રિતમ્‌ । 
₹રાળૂથપ્રવાદલ્તુયાયીવિગયતેતયા ।૨૫થણા 


જ્યારે યુદ્ધના મમયમાં ચન્દ્રનો સ્વર ચાલતો હાય, 
તતો જે પર ચડાઈ કરવામાં આવે તેનો નિશ્ચય જય થપ્ય 
છે. અને ને સૂર્યના ગ્વરનો પ્રવ્ડુ હોય, તો ચડાઇ કર*ટ 
વાળાને। જય થાય છે. ૨૫૪ 


ઝયવમષ્યેતુહટેરેનાટીમષ્યતુઝક્ષનેત્‌ । 
સુષુધ્નાયાંમતેપ્રાળેલમ રેશસલવટથ્‌ ॥ર૫ાા 
“ને જ્યમાં સદેડુ હોય તો નાડીના સધ્ય તે નનેવાશ્રી 


ખાત્રી થશે. નને પ્રાણુવાયુ સુષુમ્ણા નાડીમાં ચાલતો! હોય 
તો સ'ગ્રામમાં શત્રુને સંકટ થાય છે. રૃપષ 


યહ્યાનાટથામવેચારત્તાંરિશુથિવશ્રવેત્‌ । 
તવાડતોઞ૧૫॥ોતિનાત્રસાયોવિવા(ળા ॥૨૫૬॥। 
જે નાડી યુદ્ધ સમય ચાલતી હોાચં તે દિશામદે 
ઉજ્ુ' રહેવુ' અથા'તૂ ચ'દ્ર નાડીમાં પૂર્વ અથવા ઉત્તરમદ, 
સૂય નાડીમાં દક્ષિણુમાં અથવા પશ્ચમમાં ઉસ્ુ' રહેવું” આ 
રિવ ૬ 


-નન્ડ્યાાક 


દ્ર શિવ રવરોદય. 
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ગ્રકારે ઉભો રહે તોઃ યુદ્ધ કરનાર જયતે પાસે છે, એમાં 
જરા પણુ વિચાર કરવાનો નથી. ૨૫૬ 


યરિસિત્રામજાજેતુવામનારીયરવરેત । 
સ્થાયિનોવિઝયંવિયાદ્ષિવરમાંટ્યોડપિત ।॥૬૫ા 


ને ચુદ્ધ વેળાએ વામ નાડી ચાલતી હોય, તો સામા 
પક્ષનો વિજય થાય છે, અને શતઝુને શરણુ ચડાઈ કરવાવા- 
ળાને જવુ પડે છે. ૨૫૭ 


ચહ્િતિથામવાજેતુણૂધશ્તવ્યાર્તોવદત | 
તવાયાષિઝયંવિયાવસલેવાલુરમાનવે 1૨૫૬૫ 
“ગ્રામ સમય નને સૂર્યના સ્વરનો તાર ચાલતો હાય 


તો તે સમય દેવતા, રાક્ષસ અને મતુષ્યના યુદ્ધમાં ચડાઇ 
કરવાવાળાને વિજય પા'્ત થાય છે. ૨૫૮ 


રળેઇરતિશસલંવામાયાંપ્રવિશેન્નર । 
૭ અડું 
સ્થાનેનિષુવવા રેળઞયઃતૂર્યેળધાવતા ॥૨૫૨॥ 
જે મનુષ્ય વામ નાડીના પ્રચારમાં યુદ્ધમાં પ્રવેશ 
જરે છે, તેને સંગ્રામમાં શતુ ઠરાવે છે. અને સુષુષ્ણા નાડીના 
વહુનમાં જે ગમન કરે, તો તેને સ્થાનની પ્રાપ્ત થાય છે 


અથ£ત યુદ્ધ થતુ નથી.5 સૂય સ્વર ચાલતાં ગમન કરે તો 
જય પામે છે. ૨૫૯ 


ચુજ્ક્વેનતેપ્રસ્નેમુળશ્યપરથમેઞયઃ । 
સ્સેવદ્વિતીયય્તુઝયીમવતિનાન્વયા ।૨૧ના 
જો એકજ સમયમ યુદ્ધના સ'બ'ધમાં બે પ્રશ્ન હોય 


અને ને તે સમય પૂણુ સ્વર ચાલતો હોય તો તે પ્રથમ 
પ્રશ કરવાવાળાને જય મળે છે અને નને રિક્ત સ્વર વહેતેદ 





સુળ સહિત 'ભાષાન્તર- શ્રુ 





લાય તો તો ખીશાનો જય 'થાય છે, પણુ પ્રથમ પ્રશ કર- 
નારનાો જય થતેો નથી. ૨૬૦ 


શૂળનાહીમતઃશષ્ટેશન્યાંમતતરામતઃ | 
સન્યરથાનેમતઃશર્સામિયલેનાત્રવશયઃ ।॥૨૬શા 

જો પૂણુ નાડીમાં પ્રશ્ન ડરવા ગચેલ હોય તે શત્ર 
ચીડ બતાવી ભાગી જાય, શુન્ય નાડીનુ અ'ગ હોય તે! શત્ર 
સારે. આવે; શુન્ય સ્થાનમાં પ્રશ્ન કરેલ દોય તો તો શ. 
મરણુ પાસે છે. એમાં જરા પણુ સશય નથી. ૨૬૧ 


વામત્રાર્તમનામયશ્યતવ્યઞયામવેત્‌ । 
ણસ્ઝગજસિળમામેવિગયીવિષ॥ાક્ષરઃ ।1૨૬૨॥ 


નને કોઈ વામ ભાગમાં બેસીને પ્રશ્ન કરે, તો તેના 
પ્રશ્નના અને જે વાત સુછે તેના સમાક્ષર હોય તો તેનો 
જય અને વિષમ અક્ષરવાળાનો પરાજ્ય થાય છે, જે 
દક્ષણુ ભાગમાં બેસીને પ્રશ્ન કરે, તો વિષમ અક્ષરવાળાનોા 
પરાજ્ય થાય છે. ૨૬૨ 


મરાજચ્છતિવદ્રસ્યતરાવંધાનમારિશેત્‌ । 
જચ્છેચવાતુતૂયેલ્યતલાગઞાનીરિવિમદમ્‌ ।॥૨૧૨। 


જે પૂછતી વેળાએ ચ”ન્દ્રનાો સ્વર ચાલે તો તે સ'બિ 
કરાવે, અને નને સૂયના સ્વરમાં પ્રશ્ષ કરે, તો તેજ સમય 
વિગ્રહ થરે, એમ નાણી લેવુ ૨૨૩ 


વાર્ચિવેત્રયમંચુટ્ંતિગ્િમવતિવારને । 
ઝુઝ્રિતિયસેમનોજતયુર્વાયોનમથ્યપિ 1૨૬૨ 


જે પૃથ્વિ તત્ત્વમાં યુદ્ધનો ગમાર'ભ થાય તો સુદ્ધમાં 
સમાનતા, જળી તત્વમાં જયની પ્રાપ્તિ, લેજ તત્વમાં નાશ, 


વાયુ અને ભાકાશ તત્વમાં મરણુ થાય છે. ૨૬૪ 


૬૪ રિવ સ્વરેોદય. 
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સિમિતતઃપ્રમારાત્રાયરાનજ્ઞાયતેડસિજઃ । 
દ્રકાજાજેતલાજીયા હ્હિયત્નેનગુ્િમાન્‌ ॥૨૧૫। 

નને કોઇ પષણુ નિંમિત્તથી અથવા પ્રમાદથી પ્રક 
સમય દક્ષિણુ યા ઉત્તર સ્વરતુ* જ્ઞાન ન હોય, ત્યારે ખુદ્ધિ 
માન મનુષ્યે યત્નપુર્વક આ પ્રમાણું કરવુ". ૨૬૫ 
સિશ્રજાંયારળાજ્તાપુષ્વંટસ્તાત્તિયાતચેત્‌ 
ચૂળામેપુષ્વવતસસન્યવાતત્વરંમવેત્‌ 1૨૬૬૫ 

નિશ્ચય ધારણા કરીને પાતાના હાથથી પથ્વીપર- 
સુષ્પને નાખે; જે પાતાના આગળ પુષ્પ પડે તો પૂણું ફળઃ 
અને નને દ્ર સુષ્પ પડે તે! શુન્ય જળ નણુવું . ૨૬૬ 


તિઇન્સુપવિશન્તાપિષાળમાવરષયત્તિઞગમ્‌ । 
મનોમમમજીરવાળઃલવેજાર્યેજુસીવતિ ।1૨૬૭।। 


જે મતુષ્ય ઉભા રહીને અથવા ખબેશીને પોતાના. 
પાણુવાયુને નિશ્ષય મનથી શરીરના અ'ટર આકષ ણુ કરે છેઃ 
તંનાં સર્વ કાય? સદ્ધ થાય છે, ૨૯૭ 


નજાજોવિવિધવોસનશબ્રંનવપન્ઞમાઃ । 
નશસચવ્યાષિનોરયાઃશન્યવ્યાનાશિતુક્ષમાઃ ।૨૬૬।' 
કાળ અને નાના પ્રકારનાં ભયાનક શઅ, સર્પ, શક 


વ્યાધિ અને ચોાર-આદિ શુન્ય સ્થાનમાં રહેલા એ સર્વ 
મતુષ્યને નાશ કરવાને સમર્થ થતા નથી. ૨૨૮ 


ઝીવે તથ્થાવયેરાયુગીવેનારંમનેત્પુનઃ । 
ીવેખત્રીટલેનિત્વંશતેઝયતિયર્વથા ॥૨૨૨॥ 


જવ સ્વરથી વાયુને સ્થિર કરે, પછી જીવથીજ વા-- 


સુળ સહિત ભાષાન્તર. દ્પ 


યુના આર'ભ કરે અને જીવથીજ ધુત કીડાનેો આરભ કરે 
તો ઘ્વત જુગારમાં અવશ્ય જય મ્ાપ્ત 'થાય છે. ૨૬૯ 


સ્તરત્ઞાનિવઝાર્મેનિષ્યઉત્ઝેરિધામવેત । 
રૂહજોવેપરત્રાવિલસાનીવરીયયા 1૨૭ના 


સ્વરના સ્તાનવાળાના ખળ પાસે કરોડો અધકારનાં બળ 
નપ્કળ થાય છે, કેમકે રવરનો ર્રાની આ લોકમાં અને. 
પરલોકમાં સદ્દા બળવાન હોય છે. ૨૭૦ 


ર્‌શશતાયુતજલેશાધિવવહજસિત્‌ । 
ગતત્રતુયુરટ્રાળાંવજોટિગળમવેત્‌ ।૨૭શા 


કોઇ મતુષ્યને દશ% કોઇને સો। કોઈને દસ હુજાર, 
કોઇને લાખ અને કોઇને દેશના રાન્યનુ' બળા હાય છે. 


ગમને ઇન્દ્ર તથા ખ્રથમા આદિ દવતાઓને તો તેઓનાથી 
ક્રરાડો ગણું બળ થાય છે. આ પ્રકારે સ્વરતુ' બળ સવંનદ 
કરતાં કરોડો ગણું છે. ૨૭૧ 


સેવ્યુવાત્ત 
યરરપરંમતુષ્યાળાંચુસ્પોસણેઞમજ્તયા | 
ચમચુરસયુત્ન્નેમનુષ્યાળાંવ્થંઞયઃ ।૨૭શા 
પાવતી સુછે છે કે, મતુષ્યોને પરસ્પર યુદ્ધમાં «૪- 


ચની પ્રાપ્તિ આષે કહી, પર*ઝુ ન્યારે યમરાજની સાજે 
યુદ્ધ હાય, ત્યારે મનુષ્યના શી રીતે જય થાય ? રછર 


ેગ્રઝવાન । 
વ્યાયેર્વેસ્થિરોગીવંગુટુયાગ્ગીવલનમે । 
રઇસિદ્ટિમિવેસલ્યમટાજામોગયજથા ।૨૭૨॥ 


દૃ શિવ સ્વરેદય. 


આ્રી મહાદેવજી કહે છે કે-ણે પાર્જતી ! જે મનુષ્ય 
સ્થિર થઈને રેવતાઓતનુ ધ્યાન કરે અને જીવ સ ગમ- 
ઝુમ્લક પ્રાણુવાયુમા જીવના હોમ કર, તે મતુષ્યને ઇટની 
સિદ્ધિ, મકાલાભ અને જયની પ્રાપ્તિ થાય છે. ૧૭૩ 


તિરાવાયત્તયયવલલાવારતવ્ઝઞમત | 
તતાવારનિરવરજ્ઞાનેમવલતિતત્સળાત ।૨૭૦॥ 


નિરાકાર પરસેશ્વરથી આકારવાછુ આખું જગતૂ ઉ- 
ત્પન્ન થયું છે. નિરાકાર પરસેશ્વરનાં સ્રાનથી આ જગત્‌ 
આકારવાળી' તેજ હ્ષણુમાં થઇ નાય છે. ૨૭૨ 


શ્રીટેવ્યુવાવ । 
તરયુઝયમગુસ્ધત્વયાપોમરેશ્રર । 
ટટાગાજેવજેવાનાવશીવરળવવર ।૨૭૫૬। 


પાર્વતીજી પૂછેછે કે હે મહેશ્વર! મનૃષ્ય અને યમ- 
રાજનું” ચુદ્ધ આપે વર્ણન કર્ઝું” ડુવે આપ દેવતાઓ જે 
પ્રમાણે દેવોને વશ્ચ કરે છે, તે પ્રકાર કહી દેખાય. ૨૭ 


ટૂ -૧(૩વાત્ત । 
સૈદ્રતયેળનારષ્યવ્યાપગેઝગીવમટજે । 
આગન્મવશમારામાવથિવેવંતવોધયેઃ 1૨૭૧ 


શ્રી મહાદેવજી કહે છે કૈ સ્્રીના ચન્દ્રરવરને પોાતા- 
ના ખૂર્યસ્વરથી આક્ર્ષણુ કરીને પાતાના જીવસ્વરસે મ'ડળમદે 
રાખે' તો જન્મપયત સ્ત્રી પોતાના વશમાં થઇ જ્ય છે. 
આમ તપસ્વીઓનું કડૅવુ* છે, સમા કિયા પોતાની વિવા હેતા 
સ્ત્રીરે।માંજ થઈ શકે છે. ૨૭૬ 


દ. 


નાતક કાઆહતઝર,શામરડ8-૦-નાઇ -૦ -૦--૦-૦૫૦---૦-૦ નીમી, 


સુળ સહિત ભા''ન્તશ. 


ત્તીવેનળજતેગીયોગીવોગીયય્યરીયસે ।_ 
આવષ્થાનેમતોગીવોવાજાઝીવાંતવારકઃ ।૨૭૭ા 


પુરૂષ પોતાના જીવસ્લરથી ગ્્રીના જીવસ્વરને ગ્રહણુ 
કરે, અને સતીના જીવસ્વરમધે પેપ્તાના જીવસ્વરતે આપે આ 
મકારે જીવના સ્થાનસાં જેના જીવ ગયેલા હોય, તે પુરૂષ 
જન્મપચ ત સ્રીના વશમધં રહે છે. રછ૭ 


રાત્યતયામવેજાયાંપ્રતુવ્તેજામિની ઝને । 
ત્રણાગીવપિવેયસ્તુવાજાપાળદરોનરઃ 1૨૭૬૫ 


ર'ત્રિના પાછલા પાદાોરના સમય જે મનુષ્ય સુષુમ્લા 
સ્વરતુ' પાન કરે છે, તે મનુષ્ય સ્ત્રીઆના પ્રાણને વરામય 


5૨ છેન ૨૭૮ 
ઝણલ્ષાંગપિવાતુવસ્મિન્સજેમલેસતિ । 
સત્ળઢીયતેદ્રોમોહમાવાતિવમિની ।॥૨૭૨॥ 


તે કાળ વ્યતીત થયા પછી અછાક્ષર મ“ત્રના જપ 
કરીને જે પુરૂષ પાતાના ચન્દ્રસ્વર ઓને આપે છે, તે. તે 
આ તેજ ક્ષણુમાં સોહને પ્રાપ્ત થાય છી. ૨૭૯- 


શયનેવાપલમેવાયુવરવાજિમનેડવિવા । 
ચઃૂમેળવિવેસ્યટ્રસમવેન્મવર્યગઃ ।૨૬ના 
શયન સમય વા જી સગસમદે અધવા સ્પર્ર વખતે 
જે મતુષ્ય પોતાના સૂર્યસ્વરથી સ્ત્રોના ચન્દ્રસ્વરનુ' પાન કરે 
છે, તે મનુષ્ય કામદેવના સમાન મોહ કરવકવાળે યાચ 


છી, ૨૮૦ 


શિવગાસિમ્યતેશવત્યાત્રતમેદસ્િળેડવિત્રા । 
સત્ળાદાયયેયલ્તુમોટયેત્ળમિનીશતયમ્‌ ।૨૬થા 


કિ 


૬૮ શિવ સ્વરોાદય. 


તાર -_-_....- ક..." લાનત. કનાન... ત--નડ૦ાના,--ગ્ાધણ રિ, 











હદે દ ણ 16 0 ણણ ટર 1 પારા 


નને રિવ સ્વર--સૂર્ય, શક્તિ સ્વરચી ચન્દ્ર સ્ત્રી સ- 
ગના સમચે મળી ન્તય અથવા પુરૂષ પાતાના ચન્દ્ર સ્વર 
સ્ત્રીને આપે, તે સુરૂષ સો સ્ત્રીઓનેસાય કરી રકે છે. ૨૮૧ 


સસનવત્રવઃવંતરવારન્તમય્તુર્તયમે । 
ચૈટ્રેરિસતુઃયરજત્લોવરવામવતિવગમિની ।॥૨૬૨૫॥। 


સ્્રીના ચન્દ્ર સ્વરને પોતાના સૂર્ય સ્વરમદે આપ્યદ 
પછી સાત, નવ, ત્રણુ અથવા પાંચ વાર સ'ગ કરે, અથવા 
સ્રીના ચન્દ્ર સ્વરમધે પોતાનો સૂર્ય સ્વર કરીને બે, ચાર 
અને છ વાર સ'ગ કરે, તો તે કામિની વશ થઈ ન્નય 
છે. ૨૮૨ 


શર્વતટ્રેતમાન્રષ્યતર્ષાત્રાંત્યાધસેઇયોઃ । 
મરાપશયુલસ્વદાવારંવારમિટંવરેત્‌ 11૨૬૬ 

પાતાના સૂય અને ચત્દ્ર સ્વરને સર્પની ગતિથ્રી 
ખએ*ચીને અપરેોછોપર સ્ત્રીના સુખથી પોતાનુ' સુખ સ્પર્શ 
કરીને વાર'વાર પ્રથમ કહ્યા અતુસાર ચન્દ્ર અને સૂર્યને 
શળવે. ૨૮૩ 


ઝઆપાળમિતિષલગયાવત્તિટ્રાવશમતા । 
વશ્વાઝ્ગામતિવેજઝાવાંનોષ્વેલેમજ્યક્ષષી ।૨૧ટ। 


જેટલો સમય સ્ત્રી નિદ્રામાં રહે ત્યાં સુધી પૂર્વાક્ત 
પ્રકારે સ્ત્રીના ઝ્રુખ કમળનુ* પાન કરે, અને પછી નાગવદ 
વખતે કઠ અને નેત્રતુ' સુસ્બન કરે, ૨૮૪ 


ઝનેનવિધિનાજામીવશયેત્લર્વવામિનીઃ । 
ટ્ટનવાચ્યમન્યર્મિજ્તિત્યાજ્ઞાપસ્મેશ્રી 1૨૬૫ 


આ પ્રમાણે કરીને કામી સુરૂષ કામિનીચો--આઓને 


સુળ સહિત ભાષાન્તર દહ 








સાંસા 


બરા કરે છે; પરતુ મારી એ ખરેખરી ખાસા છે કે, ભા 
બલશીકરણુ કેઈ લ*પટને ન કહેવુ- ર૮૫ 
ઇતિ વશીકરણુમ્‌. 
પ ૭ 
[ત્રદ્તજ્ઞાતારતાત્તારીપંચવ્યેર્િયકામવેત । 
શચેગદ્રમોર્યોમેસેવનાત્પુત્રતમવઃ 11૨૬૬ 
ગર્ભ પ્રકરૃણુ. 
ત્રતુ સતાન પછી ન્ય,રે ઓને પાંચમો દિવસ હોય 
છે, તે દિવસે પુરૂષનો સૂર્ય સ્વર અને આને ચન્દ્ર સ્વર 


ચાલતો હાય, તો તે સમય સ્રીસંગ કરવાથી ગપુત્રનેદ 
જન્મ થાય છે. ૨૮૬ 


શલવછીમવાંટમ્યેણરન્યાપોવટતેયયા । 
મતુરેવવજદ્રામ્યર્પેસેસિત્રિમિર્વતઃ ॥૨૬૭ા 


જે સમય "પૃથ્વિ અને જળ તત્વ વહેતાં હાય, તે 
સમય આને ગાયના ટુધમાં રા'ખાવલી ખવરાવે, અને પછી. 
ચોતાના પતિ પાસે ત્રણુવાર ભોગની પ્રાર્થના કરે. ર૮૭ 


 કતુબાતાષિવેન્નારીઝતરાનેલુયોઞયેત । 
શ્પછાવળ્વવન્નોનવિટઃપ્રણયતે ।૨૬૬॥। 
જ્યારે આ ત્રતતુસ્નાન પછી ઉપર કહેલાં આષપન્દે 


પીએ ત્યારે સુરૂષ ત્રદતુદાન આપે, તો. રૂપવાન અને પરા- 
ક્રમમાં સિ'હ સમાન પુત્ર પેદા થાય છે. ર૮૮ 


યુગુશ્ળારર્યવારેનતરદતુહાનિલુયોગઞયેત | 
ઝંમરીનઃપુમાન્યલ્સુઝાયવેત્રાતવિત્રદઃ ॥૨૬૨॥ 

જે મતુષ્ય સુર્યસ્વરના પ્રવાડહુની સાથે સુષૃમ્સુધ 
સ્થરના ચાલવા સમયે ત્ઝતુદાન આપે છે તે! તેને ઝુરૂષ્ટ 


૧૦ શિવ “સ્વરેદેય. 


ન ાિકેાણઇનફનના-નાતતાનાણાઇ૦યતપ-૭જતપઝ 24.4૧%. ...૦...*0ક,કન,ર. 


અને અ'ગહીોન સુત્ર ઉત્પન્ન થાય છે. ૨૮૯ 
વિષમાંજેરિવાસત્રીવિષમાવેનરિનાષિયઃ । 
સ્વેબુવંષ્યાષુત્રમવાષ્સુયાત 1૨૨૧૦ . 
કતુ પછી વિષમ દિવસોમાં સુરૂષનેો સુર્ય સ્વર 
દિવસ તથા રાત્રીમાં ચાલે; અને સ્ત્રીનો ચન્દ્ર ચાલે તથ 
પૃશ્ચવિ, જળ અને અગ્તિ એ તત્વોમાં ગર્ભાધાન થાય, 
તે! વ'ધ્યા પણુ પુત્રપણાને પામે છે. ૨૯૦ 


ગરદ્ારંમેરવિઃ યુંતાંસ્રીનાંચેવલુધાવરઃ । 
૩મયોઃસમમેપાપ્તેવંષ્યાવુત્રમવાપ્સુયાત ।૨૨થશા 
ને ત્રડઝતુના પ્રાર'જમાં પુરૂષનો સુચ ગ્ર અને સ્ત્રીનરે 


મન્દ્ર સ્વર ચાલે અને બેનો સ'ગમ થઈ જય; તે પણુ 
વ'ષ્યા સુત્રપણાને પ્રાપ્ત થાય છે ર૨૮૧ 


ત્રદ્તારમેરવિઃ પુંસાંશત્રાંતેતલુધા૧રરઃ । 
ઝનેનતમમયોમેનનાવસેહેવફ1₹૧ઃ ।॥૨૨૨॥। 


ન ભાગના પ્રાર'ભમાં સુરષનો સુર્ય સ્વર ચાલે; અનરે 
વીચપાત થયા પછી ચન્દ્ર સ્વર ચાલવા લાગે તો આ કુમ્સ 
ચોાગથી આર ગર્ભને ધારણુ કરતી નથી. ર૯૨ 


સૃદ્રનારીયરાપર્નેમર્મેવ્યાતલામવેત । 
શર્તોમવેત્તવાષુત્રોદ્રવોમર્મોવિદન્યતે ।૨૨૨॥। 


નને ગર્ભવતીના પ્રશ્ન સમયે ચ*દ્રની નાડી, ચાલે તેદ 
ગર્ભમાં કન્યા હાય છે અને નને સુર્ય સ્વર ચાલે તે પુત્ર 
હાય છે, અને ને ખન્ને ગ્વર ચાલતા છોગ તો ગભ નણ 
થઈ જાચ છે. ૨૯૩ 


વ્તીષુત્રીઝજેષુત્રઃવન્યજાતુરમત્તને । 


શાસ ત-૦--૧૬--હકબારૂકટૂ નજર, ક૦ાજનજ--ર. અન્અઝ”--નપયઝ--બ ૪૫. 





સુળ સહિત ભાષાન્તર. ૭૧ 


“કનલ. શાન, ગના તાણ, 4... .... ત... “૩. 


તેઞસિમમપાવઃસ્યાનસમય્યપિનવુષરઃ ॥૨૨૦ણા 
પ્રશ્ન સસમચે, પૃથ્વિ તત્ત્વ હૉય તો! કન્યા, જળ તત્મ. 
, હોય તો પુત્ર, વાયુ, તત્ત્ત હોય તે। કન્યા, તેજ તત્ત્વ હોય. 
“લો ગભપાત અને ને આકારા તત્ત્વ દોય તો નસુ'સક 
' થાય જે. ર૯૪ 
કિ , ૧૬ ક 
અર્લી પુરુવઃશર્પેમષ્યમાર્મેનપુંતવઃઃ । 
મમેપરનેયઢાહ્તઃપૂર્ેષુત્રઃપ્રઞાયતે 1૨૨૫૫ 
ગર્ભના પ્રશ્ન સમચેં ને  ચ”દ્ર સ્વર હોય લેપ કન્યા, 
સૂર્ય રવર ઢોય તો પુત્ર અને સુયષુમ્ણાનો સ્વર લય તો 
ગભંમાં નસયુ'સક હોય છે, અને નને પ્રશ્ન કરનાર દત પુર્ણ 
અગવાળે હોય, તો! પુત્ર ઉત્પજ્ઞ થાય છે. ૨૯૫ 


શન્યેશન્યયુમેચુગ્મંગમેવાતશ્રલતમે । 
તત્વવિત્તવિઞાનીયાતવથિલુતતતુટ્‌રિ 1૨૧૬૫ 

હે સુ'દરી ! સુછવાવાળાના અગ સુન્ય હોય અતે 
શુન્ય બબે સ્વર ચાલે તો નેેડલુ' હોય, અને જે સ્વચેનેદ 
સ'કમ યા સુષૃસ્ણા હોય તે! તત્વોતા વેત્તાઆએ ગભપાત 
, જાણુવો।, કે 
મર્માધાનંમારતેચ્યાચટુઃલી 

હિજુશ્યાતોવારળેસોલ્યયુજઃ । 

મમથાવઃક્ય્વગીયશ્રવદો 


મોમીમવ્યઃપાર્ષિવેનાર્થયુસ્દઃ ।૨૨૭॥ 
વાયુતત્ત્વમાં ગર્ભાધાન હોય તો! દુઃખદાયક, જળત- 
સવમાં ગર્ભાધાન હોય તો દિસાઓમાં વિખ્યાત ખને સુખી 
ગ્માંગ્નતત્વમાં હોય તો ગભ પાત અથવા થોડા આપાયુષ્યવા- 


ળા અને ને પૃથિત્રી તત્વમાં ગર્ભાધાન હૅ!્ય તો ભોગી, 





૭૨ શિવ સ્વરાદય. 


સુ'૬ર અને પનવાન ઉત્પન્ન ચાય છે. ર૯૭ 


લતવાનસતોશ્યયુસ્દશ્રમોમવાનથેવંસ્થિતિઃ । 
સ્થાસ્તિત્યવારળેતત્તેવ્યોશ્વિમમીવિનર્યતિ ।॥૨૨૧૬ા। / 


જળાતત્વમાં ગર્ભાપાન હોય તે! ધનવાન, સુખી અને 
શેોમવાન્‌ તથા જેની પાસે સદા દ્રવ્ય રહે એવો પુત્ર ઉત્પ- 
જ્ઞ યાય-છે, અને ને આકાશતત્વમાં ગર્ભાધાન રહે તો તો 


વં નાશ પાસે છે, ૨૯૮ 


માદ્રેગગુતોત્વસિર્વારળેટુરિતામવેન । 
શેપેષુમમેદાનિઃધ્ચાસ્ઝાતમાત્રલ્યવવાશૃતિઃ ।૨૨૨॥। 
"ખૃથ્વિ તત્વમાં ગર્ભાધાન હૉય તો પુત્રની અને 
જળવતત્વમાં દોય તે કન્યા ઉત્પન્ન ચાય છે અતે શેષ 
તત્લમાં રહે તો તો ગભ ની હાની તથા જન્મ ચતાંજ 
સમરણુ થાય છે. ૨૯૯ 
રવિષષ્યમવતશ્રંટ્રશ્રદ્મષ્યનનોરવિઃ | 
લાતવ્યંઝરતઃસીપ્રનવરશાજલ્રસટિમીઃ ।૨૦ના 


સુર્યસ્વરના મધ્યમાં ચન્દ્ર સ્વરની અને ચન્દ્ર સ્ત્રરના 
સષ્યમાં સુયન સ્વરની ગતિ ગુરૂદ્ારા તુરત નાણી લે; પરતુ 
તે વાત વેદ કે કરોડો શાસ્ત્રોથ્રી આવડે તેવી નથી. ૩૦૦ 


ટતિમમવરળય્‌ | 
ઇતિ ગર્ભ પ્રકરણુમ. 
અથલવત્સવજમ્‌ । 
સૈત્રશઝતતિવરિતાતલ્તતવિમેરતઃ । 
વરચે ટ્િતિક્ષનોયોમીટકિખેયોતશયળે ।૨૦૨॥ 


ચત્રમાસની શુક્લ પ્રંતિપદાને -દિવસે પ્રખાત સમચે 
તત્વોના વિભેદથી વિચિક્ષણુ--પડિત યોગી દાક્ષણાયન અગે 


જ્ુળ સહિત ભાષાન્તર., ૭્ઝ 


તરક ૨ પાા#-.. ત... ................૪.-૦-૭-૦ ર--ન-૦૦-૦-૦ ૭--નઇન-- ૦-૨૪-૦ 








સરન નાજ ગ-ર 


ઉત્તરાયણુને | જુએ; જાથાતું: એએ દિવસના વહેવાથી આખા 
વષના ફળને જ્ઝુવે. ૩૦૧ 


ચદ્રોટ્યશ્યવેળાયાંવદમાનાવ્થવત્તનઃ । 
'જચિગ્યાપસ્તથાવાયુંઃણુમિલતવતય્યઝઞમ્‌ ।૨૦૨॥। 


ચન્દ્રસ્વરના ઉદય સમય નજ્ને 'પથિબી, જળ વા વાયુતત્વ 
ચાલે તો સઘળી ખેતીમાં સારી પેદાશ બાય છે. ૩૦૨ 
જ મિન ડિ €"₹ »*% 
તેઞોવ્યોશ્નોમયંઘોસ્દમિકષસાજતત્તતઃ । 

જ ક ક #. 

ઘવતત્વવઝજ્ઞોગવવેમાસે ટિનિષ્વષિ 1૨૦૨।। 

જો ચન્દ્રસ્વરમાં લેજ અને આકારાતત્વ ચાલતાં 

સ્ટ છાય તો! ઘોર ભય અને ડ્કાળા પડે કે. આ પ્રકારે સમ- 


યના તત્વાનુસાર વર્ષી, માસ અને દિવસોમાં પણુ બધાં 
તત્વોનાં ફૂળા જાણવાં. ૩૦૩ 


મષ્યમામવતિજરાટુછાયર્વેજુવમેનુ । 
રેશમંમમરારોમવજેશશાહિરુઃ રા ।૨૦૦॥। 


મચ્યમા---સુષુસ્ણા નાડી કુર અને સવ કર્મમાં ડુ 
છે. દેશભ'ગ, મહારાગ, ઝ્તેશ અને કણઇ--અાદિ અવ્યત 
દુઃખોને દેવાવાળી છે. ૩૦૪ 
મેવળત્રાંતિવેઝાયાંસ્તરમેટંવિષાર્મેત । 
સવત્સરજ્ત્રયાોવાનાંતત્તિતજઃ ॥૨૦૫૬। 

નને મેષની સકાંતી સમય સ્વરના ભેદને વિચારે 


તો તત્વને નણુવાવાળેો! મતુષ્ય લોકે।ને સ'વત્સરનું કૂ” 
કહા શકે છે. ૩૦૧ 


જૃથિગ્યાહિવ્તર્વેનરિનમાવાવ્ટ્ઞજરથ્‌ । 

શોમનેતયથાહઇવ્યોમમાફ્તવદિમિઃ ॥રવ્કા 
સેષસ'કાંતિ સમય ખૃવિવી--આદિ તત્વોથી દિવસ, 

માસ અનૅ વષનુ ફળ શુભ નાણુવુ' અને આકાશ પવન 


૨૦--- 


“૧.૬ 


૭% શિવ સ્વરાદય. 


નારણુરિન--ભરભમાીણાઇરા,-તનાાત્ધિશરણાભનાતકતાબાપિણઝન્ઝ-- -- -.. _.. _. --:-૦૦--%%----૦--..-.-. _...-તણાસ, 





અને અગ્તિતત્વથી દુષ્ટ ફળ જાણુવુ',* ૩૦૨૬ 
સુમિલરષ્દઝન્ટિઃલ્યાહ્ટુતલ્યાવવુધર । 
લટુરછિસથાયો્ય?થ્વોતરવવરેચયિ 1૨૦૭ 

સેપસ'ક.તિને દિવસે ને પૃવિવીતત્વ ચાલે, તેદ 
કાળ પડતે નથી, દેશની વૃદ્ધિ, પૃથિવીમાં ઘણુ'જ અનાજ 

પાકે, અતિવ્ૃણિ અને ખહુ સુખ થાય છે. ૩૦૭ 
ઝતિરરિઃભુમિકલ્યારરોમ્યલોશ્યમેવન । 
વઇસય્યાનથાષથ્વોઝાપત્વવેવરેચષિ ।1૨૦૬॥ 


ને તે દિવસે જળતત્વ વહેતું હોય તે! ભ્ત્યત વર 
સાદ, સકાળ, આરગ્ય અને સુખ તથા જૃથિવીમાં ઘણી 


"ખેતી થાય ૪. ૩૦૮ 5 
ટામસરજ્સમંમઃસ્ારતસ્શ્રવિનસ્વતિ । 
ઝત્પારત્વનરગૃછિરસિનત્વંવદેત્રટિ ॥૨૦૨॥ 
કગ્નિતત્વ ને ચાલતું હોય તે! હકાળ, દેશભ ગ, ઉ- 
ત્પત્તિનો નારા અને ઘણે!જ થોડા વરસાદ થાય છે. ૩૦૯ 
૩ત્પાતોપદ્રવામી તિર્ત્વારરિઃસ્યુસતયઃ । 
સેવસત્રાંતિવેઝાયાંવાયતત્તવરેચ રિ ॥ર૬ના 


મેષસ'કાતના સમયમાં જે વાચુતત્ત્ર ચાલતું હાય 
તો ઉત્પતિ, ઉપદ્રવ, ભીતિ, અલ્પજૃષછો, ઇતિ--ઉદ્દરર પડવા 
આદિ છ પ્રકારની થાય છે. ૩૧૬૦ 
સેપહત્રનતિવેઝાયાંવ્યોમતસ્વવરેવરિ । 
તત્રાવિરન્યતાલેનાલસ્વાઢીનાંતુલથ્યવ ॥ર્શ્શા 

સેષસ'કાં(તના સમયે નને આકારાતત્વ ચાલતું હાય 
તો ધાન્ય આદિની અને સુખની શન્યતા સમજી લેવી. ૩૧૫ 


સુળ સહિત ભાષાન્તર. છષ 


 ખુળ્રવેશનેશાસેતલતત્વેનસિજ્રયતિ । 
 વૃષવદરેડન્યથાયૂતેતેતરટ 'સર્વવિટ્િર્‌ઃ ૨૬૨૫ 


ને શ્વાસનો ષુણું પ્રવેશ થઈ ન્નય તે! તત્વથી ધા- 
ન્યની સિદ્ધિ થાય છે, અને નને તત્વોના ઉઠય સમયે સૂર્ય 
તયા ચન્દ્રસ્વર વિપરીત થઇ જાય, અથવા તો ચન્દ્રના ચોગ- 
મદે સૂર્ય, સૂર્યના ચોગમાં ચન્દ્ર હોય તે! કરેલેદ સ'ગ્રઢ 
લાભદાતા થઈ પડે છે, ૩૧૨ 


વિષમેવરિતત્તય્યાગ્સાયતેજેવહનમઃ । 
તર્યાયલ્તુવમ્રાદંસિસાસેચમરર્ષા ।1૨૨૨।। 


નતો દક્ષિગ્ુ સકરમાં અગ્નિતત્વ હાય, તથા કેવળ 
આકાશગત્વ હોય તો. તે સમય વુસ્તુઓનેો સગ્રહ કરવામ! 
અવે, તો બે માસમાં ગમવશ્ય સોંઘવારીં ચાય. ૩૧૩ 


સોવંક્રમતેનારીેદ્રમતે્રસર્ષિના । 


લાનિનેવદિયોમેનસેર્વંગમતીતજે ॥૨૬ણા। 
| રતિસવસ્તર્રવરળણ્‌ ॥। 
જો રાત્રિ સમય સૂર્યની નાડી ચાલતા હોય, અને 
પ્રભાતે ચન્દ્રની વરેવા લાગે, તથા તે સમય આકાશ, પવન 
અને અમગ્નિતત્વનાો ચોગ હોય તે; પૃછિવીતનળન ઉપર 
સહ મયા અનથ થાય છે ૩૧૪ 
ઇઈત સ“વત્સર પ્રકર'ગુ. 


। અથરોમપવરળમ્‌ ।। 


મદીતત્વેશ્વરોમશ્રગજે્વઞજમાતૃતઃ । 
તેઝસિસ્યેટ્વાટીય્થશાવિઃ્ીવિતૃરોષનઃ ।1૨૬૫।। 


ર્‌ોાગ પ્રકર્‌ણુ, 
જો પ્રશ્ન વખતે પૃચિત્રી તત્વ વહેતું ડેય તે પ્રાર- 


જર શિવ સ્વરાદ્ય. 


આર તાસરમછૂઇ-“ક..--: -..૦ --. -નમિસી, 








ખ્ધનો રાગ, જળતત્વ ચાલતુ' હોય તો જળની માતૃઝ- 
ચ્બાનો રાગ, તેજતત્વ વહેતુ' હોય તો ખેતર --વાડીમાં 
૨૯વાવાલી શાછીની તથા પિતૃદોષથી રોગ થયો છે, એમ 
સમજવુ. ૩૧૫ 


ઝાશેચત્યનતોટ્ત 'પશ્રાતૂળવિશેયરિ । 
છચ્છિતોવવિબ્ુવગીવેચલ્થેપ્રતિશચ્છતિ ।૨૨૬॥ 

પૂછવાવાબે દુત નને પ્રથમ શુન્ય અ'ગના તરક 
આવ્યો હોય, અને પછી પૂણુ અ'ગના તરફ પઠાો હોય, 
તો! જે માટે તે યુછવા આવેલે! છે, તે સુછા પામેલો છતા 
“યુ તે અવશ્ય જીવે છે. ૩૧૬ 


ચસ્મિલ્મેસ્થિતોઝીવલ્ત્રય્થઃ૫રિઝિચ્છતિ । 
તઢાઝઞીવતિગીવોડ્સોયહિસેમેસ્પટતઃ ।૨૨૭॥ # 


જે અ'*ગમાં જીવ રહેલો હાય, તે અગના તરફ 
બેશીને પ્રશ્ન કરે; તો રોગે।થી પીડિત છતઘદે પણુ તે રાગી 
અવડફ્ય જીવે છે. ૩૧૭ 


રલ્િળેનયરાવાયુર્ટ્તોરોદ્રાક્ષાંવટેત | 
તઢાઝીવતિગીવોડસોષેટ્રતમવહમવેત્‌ ।૨૬॥ 


નને દક્ષીણુ નાડીનેઇ વાઝ્ુ ચાલતો! લેય, અને દૂતનદ 
સુખથી ભયાનક વશ્ચન નિકળે; તો તે જીવ જવશે, અનૅ 
ગ્ય'દ્રપ્વર હાય તો સમાન કૂળ થાય છે. ૩૧૮ 


ઝીવાવારંતવાપત્વાગીવાવારવિઝોવયત્ત । 
ઝીવશ્થોઞીવિતપશ્તય્યલ્યાઝ્ઝીવિતજઝમ્‌ ૨૬૨ 


જીવાકારને પધારીને અને ન્તેદને વ્જવમધે સ્થિત 
રહેલો! ટૂત જવવાવુ પ્રશ્ન કરે તો તેને જીવનનુ' કૂળ 
“ચાય છે. ૩-૯ 


સુળ સહિત ભાષાન્તર. ૭૭ 


ઘજકૂ-------- -- 


વામચારેતથારસપવેશેયત્રવાદનય્‌ । 
. તત્રસ્થપૃચ્છતેટ્તસ્તશ્યસિર્િનલશયઃ 1૨૨ના 


ડાબી નાડીં--ઇડા અને જમણી નાડી પિગળા ખએ 
બેના ગ્યાલવા તથા પ્રવના કરવા સમય નને દુત મક્ષ કરે 
તો તેનો સિદ્ધિ ચાય ૬, તેમ સ'શય નથી. ૩૨૦ 


પ્રસ્ને્ાધઃસ્થિતોગીવોનૃનગઞીવોરિત્રીવતિ । 
ઝ્્વગારસ્વતોગીવોઞીવોયાતિયમપ્ઝવમ્‌ ॥રરથા 


નને પ્રશ્નસમય ડ્તત નીચેના ભાગમડે બેઠી હોય, 

રૂ શ જી 

તો! તો તે રાગી અવસ્ય જવ છે, અને નને ઉચા ભ્રઞાગમયે 

કો હેય તો તે। જીવવ યમાલયમધદેં ગયા વગર ર૨હેતેોા 
નથી, ૩૨૧ 


વિષરિતાક્ષઃસેસ્તિાયાં9સ્છવ્રોય ટિ । 
વિષર્યપસવિજ્ઞ્મરિષમમ્યોજ્યેતતિ 1૨૨૨ 


“જો વિષય નાડી સુષૃસ્‍્ણાનો ઉટય લાય, અને પ્રક્ષ 
કતર્દ ર્િક્તિ નાડીમદે એવ” પ્રશ્ચ કરે, કૈ જેના અક્ષર વિષમ 
એક, ત્રણુ અને.પપચ ડઝિગેરે એકી લોય, તો તેનુ વિપરત 
કળા જાણૂવુ*". ૩૨૨ 


વૈટ્રથાનેસ્થિતોગીવઃતૂથલ્થાનેતુળન્છ જઃ 
પન. ચટ ૨ ૬ 
નવાપાળવિયુતનેડ્તાયલ્વિચશતેતતઃ ।॥૨૨૨॥ 


નને પાતાનો શ્વાસવાયુ ચ'દ્રમાના સ્થાનમદે ગ્થ્રિત 
“ય, અને પ્રક્ષકતા” સુર્યના સ્થ્રાનમાં સ્થિત હાય, તો 
તે રોગીની ચકિ સા ગમેતો સો વેયો કરતા ઠુશે તો!પષુ 
તે અવડ્ય મરણુ પામશે.-૩૨૩ 


વેમરાયાંર્થિતોગીવોવામેટતરગુણસ્છતિ । 
તરાવવશ્િવતેરોમીયલ્ત્રિતામદેશ્રઃ 1૨૨૨ 


૭૮ શિવ સ્વરોાદય. 
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નને જીવ પિ*ગળાપમ! સ્થિત દય, અને લુ વામ ભા. 
ગમ બેસીને ષુછે, તો તે સમય શ્રી મહાદેવશ્ઝથી સ'રહ્ષ- 
ણુ કરાચેલો રોગી પણુ મરણ પામશે. ૩૨૪ 
ર 
શ્જસ્યમૂતલ્યવિવર્યવેળરોનામિમ્‌તિમેવડી 
ક શુ ૦ ન 
ઇષુતામ્‌ । તયોકેયોર્વધુતુટ દ્રવાસિઃવક્ષદ્રયે 
વ્યત્યયતોમતિઃસ્યાત્‌ ।।1૨૨૫।॥। 


| રૂતિ રોમપ૧રળમ્‌ ।। 
એક લુત--તત્વના વિપરીત થવાથી પણુ પુરૂષોને 
તિરસ્કાર થાય છે, અને બે તત્વ વિપરીત થવાથી ખ'ધુ 
અને મિત્રોથી વિપરીત થાય છે, અને તે એક માસ પર્ય ત 
વિપરીત ચાલ્યો નતય, તો તે મરણુજ થાય છે. ૩૨૫ 
ઇતિ રાગ પ્રકરણુ. ક 





। અથ વાજમવરળય્‌ ॥। 

રે જૂ ૧૨ 
માતાવોત્રવવક્ષારેવત્તરહોવથાત્રમન્‌ । 
લયવજાહેપરીલ્ેતવાયુત્તારવશાત્ણુધોઃ 1૨૨૧૫ 


કાળ ગ્રક*ણ. 
માસ, પક્ષ અને -- એ ત્રયુતા કપના આદમસદે (1-- 
ક્રાન મનુષ્યે વાયુના પ્રત્વાર વરાથી મરણુના સસયન્‌' પ ર- 
ટ્ષણુ કરવુ ર૨૨ 


વંત્રમૂતાતવઃટીપંશિવલેરેનલેસિતમ્‌ । 
રક્ષયેત્સુરયવાતેનપાળીઝીવઃ સ્થિરોમવેત્‌ 1૨૨૭ 


આ પ'ચભુતાત્ત્મક દેટને શિવ રૂપ સ્નેડુ--તેદ્ધનથી 
સિ'ચીને સુય'રૂપ પવનથી નને પ્રાણી રક્ષણુ કર 9, તે 
તેના જીવ સ્થિર થાય છે. ૩૨૭ 


માર્તેતેધયિત્યાતુય્સવંધવતેચહિ । 


સુળ સહિત ભઃષાન્તર- ૫૭૯- 
અઝમ્માતાર્ઝીવલેઞીવઃવર્યવાજેડવિવંતિતે ૨૨૬ 
ર જે સનુૃષ્ય પાણુવાયુને બાંધીને આખે દિવસ 

મ્વરનુ' અબ'ધન કરે છે, આ પ્રકારે અભ્યાસના ખબળવડે 
સુચ કાળને છેતરીને તે જીવ જીવી શકે છે. ૩૨૮ 
મમનાત્લવતેષદ્ર'નનયવશેવિજાતયેત્‌ । 
દ ને 
'જમેયોમતવમ્યાતેરમરશશિત્શ્રયાત્‌ 1૨૨૨ 
આકાશમાં ગમન કરવાથી ઇન્દ્ર કિરણુ નીચે પડીને 


દેહુ રૂપી કમળોાનુ સિંચન કરે છે, એ પ્રકાર કર્મના ચે.- 
ગથી ચોગી ચન્દ્રમાનો : આશ્રય લેવાના અભ્યાસત્રી અમર 


અઈ તનય છે. ૩૨૯ 


ગાશાંવંતાર્નેટ્રાત્રોહિવાવારયો હવા । 
રત્મમ્યાયર્તોનિત્યંતયોમીનાત્રનશયઃ ॥રર્ના 
જે રાત્રે ચન્દ્રસ્વરનું અને દિવસે સુર્યસ્ગરનું નિવા- 
રણુ કરે છે તે, તે પકારના અભ્યાસમદે તત્પર ચોગીજ 


નિ.શ'શય થોગી છે. ૩૩૦ 
' અહોરત્રયરેનત્રવટતેય્યવાર1ઃ । 
સશાતલ્યમવન્યત્યુઃસપૂખવત્રત્રચે ॥૨ર્થા 
જે મતુષ્યના પ્રાણુવાયુ રાતદિવસ એકજ સ્થળે 
વહે છે, તો! મનુષ્યતુ' મૃત્યુ ત્રણુ વર્ષમાં થઇ જાય છે; 
૨3૩૧ 
અજ્ોસત્રકયંવલ્યવિંમજાયાંતામતિઃ । 
સથ્યવયઇયપોઞીવિતતત્તવેટિમિઃ 1૨૨૨ 


જે મતુષ્યના સ્વાસની બે ગતિ અહનિશ પિ”ગ- 
ળામાં રહે તે તત્વને જણુવાવાળા પુરૂષે, તે મતુષ્યતનુ' જી" 
વન બે વર્ષ નુ' કહેલુ' છે. ૩૩૨ 


૮૦ શિવ સ્વરોદય. 


શક્કઝ-૦--૦ન-નનન્‍ઇ---૦-- -“----------- 





ત્રિસતવટતેયસ્યવાયુરેનઃબુટે સ્થિતઃ । ' 
તવલાલવત્તરાયુલપવર્લતિમનીષિગઃ 11૨૨૨ 


જે મતુષ્યને! પ્રાણુવાયુ ત્રણુ રાત્રીપ્ય ત એકજ નઃ- 
સીકાના ચુટમાં રહોને ચાલે, તો! તેનુ' જીવત એક વર્ષ 
સુષીનુ' છે એમ વિદ્વાનો કહે છે. ૩૩૩ 


 રત્રોટ્રોરિવાસવરેચર્જોશ્વનિરંતરમ્‌ | 
ઝાનીયાતશ્યનેણગુઃષળ્માતારમ્યવરેમવેત ।રરણા 


જે મનુષ્યનો રાતે ચન્દ્રસ્વર અને દવસે સૂર્યસ્વર 
નિર'તર ચાલે તે નનૃષ્યનુ' છ માસમાં મરણુ થાયકે. ૩૩૪ 
ઝક્યજસ્િતઝક્ષળેનતજિટમાનવેલારર્યતે । 

જસ 

સીળોઢક્િળવત્રિમોત્તરપુરષટ્ત્રિદ્રિમાયેવતઃ ॥ 
સ્પ્યસિદ્રમિટંમવેદશરિનધમારુકતર્તિ । 
લવત્ઞરવમાપિતમુનિવરરાયુઃપમાળય્જીટથ ॥૨ર્પાા 

જે મનૃષ્યને જળમાં સૂ્ય'નુ* પ્રતિબબ ક્ષીણ, કમ- 
ચી દક્ષિણુ, પશ્ચિમ, ઉત્તર અને પુર્વ માં ન્નેવામાં અપ્વે તે 
છ, ત્રણ, બે અને એક માસ જવશે, અથાત્‌ દહિણુમાં 
જે ક્ષીણ દેખે તે છ, પશ્ચિમમાં ત્રણુ, ઉત્તરમાં બે અને 
પૂવ્માં એક મામન' જીવ્ન સમજવું ને પ્રતિ'બ'બના 
મથ્યમાં છીદ્ર ન્નવામાં આવે તો દસ દિવસનુ' જીવન જા- 
ણ્વુ. અને ને આખા પતબિબમાં ધુઃઅના સદશ પ્રતાતિ 
થાય, તો તે! તેજ દિવસ મરણુ સમજ્વું. આ સવર્‌ 
ઝુનીશ્વરાએ અવસ્થ!ન' પ્રકટ પ્રમાણ કજેલુ' છે. ૩ડપ 


-ટતોર્સઃપાયજષળવવનોફતતસતોસૂટિ૧- 
સ્તેજામ્યસુશરીલ્ઝ્ઝુવ્વરોણોનશ્રવૂર્નાત્તરઃ । 


દિધા 2 


સળ સાહ શાવષાન્તયમ. ૮.૫ 


ા-આઇનનમછ”વણના-....તત,સટ.ક-જાર #-બસ.. કશ. સ. ક--૧,જ--.-નુછી-..-૦-૦--નાસનસનાજતકાતાઇન-જબક-તુન રત, કલતગઇનઇનાઇનજ વહાઇમાણન-નાનતળજતાઇ. કવન... --માગ્ાહઉકે 


મય્માંમારવપજવાશમુશજીયૂયાસપાયાતિયઃ 
 જાળીશૂન્વયજસ્થિતોમયયુવઃ જાન ાટતઃ 


નને પક્ષ પૂછનાવાળા માણુસે કાળાં ભગવાં વઅ પેહે- 
રલ હોય અથવા દાંત પડી ગચેલા હાય, સ્રુડન કરાવેફજી 
હોય, તેલ મર્દન કરેલું હાય, હાથમાં દોરડું શોથ, દીન- 
ગરીખ હોય, પુર્વોઃત્તર અર્ધાત ઉત્તર દેવામાં સમર્થ અન્દ 
'ભસ્સ, અ'ગાર, કપાળ, પાશ અને સઝુશલ-અદિ જેના હાથમાં 
હાય, જે સૂર્યાસ્ત સમય આવે, ને જેના યગ ઉઘાડા 
હોય, અર્થાત્‌ પમરખધ પહેરેલાં ન ' ય, આવા પ્રકારનેડ 
ટ્ૂત પક્ષ કરવા આવે, તે। તો રોગી કાળનેજ પામશે, સે 
સમજીજ લેવું. ૩૩૬ 


ઝવઃસ્માસિસવિશ્નતિરવાત્પુરયોત્તમઃ । 
ઝવસ્માહિંટ્રિયોતા1"મત્તિ13પ્રઝસમમ્‌ રરા 


જે રોગીના ચીત્તમાં અકસ્માત વિકાર થાય, અકઝ્માત 
ઉત્તમ થઈ જય, અને અકસ્માત ઈન્દ્રિયામાં ઉત્પાત થઇ 
જાય તો તે સન્નિપાતનાં લક્ષણુ છે, એમ સમજવુ*. ૩૨૭ 
શરીરંશીતહટવવ્યધરૃતિર્વિમ્તામવેર । 
ત્‌રિટિતમાલેનવયાસતલ્યુનિયોધમે ।૨૨૬॥ 


જેનુ" શરીર શીતળ હાય, પ્રફૃતિમાં વિકાર હોય, તે 
સ“હ્ષેપથી અરણ ન્ણુવુ. અને કે વિસ્તાર પુર્વક હુ* કહુ 
છ, તે શ્રવણુ કરય. ૩૩૮ 
ફુઇશચ્જેબુરમતેશુટ્શન્હેવુત્રાત્મનિ । 
દ ક 
વશ્વાતાપીમવેયજતસ્યમત્યનલરયઃ ॥૨૨૨॥ 


જે મનુષ્ય ખરાબ શખ્દો બાલે, અને સારા શખ્દેદ 
કહોને પછી પશ્ચાતાપ કરે, તો તેતું નિઃસ'શય મરણુ 


સા? ઉસિછુભનનમાણુખાનનફનઇનઃખાણ 4-૦૫- જાઇ- ૧ ત. ન... નડહ 7". 


૮૨ શિવ સ્વરોાદય. 


#બ--“ન--જતઈઝરિકનન-..સ.તાાક તરુ તણભજતરતાકતકરરમાળડિ કનમમી,. આ... 





થશે. મા દિ 
ફવાશોતજોયસ્વજૂત્ાસેર્વારિતન્તિમંઃ । 
મદાવેસ્ોન્વવેતઃસ્યાસવ્વયમતયુમવેર્સુવશ્‌ ।૨૨૦॥ 
જેના હકાર શીતળ હોય, અને કુત્કાર આંગ્નના 
સમાન હોય, તો તેનુ” ગમે તો મહાન્‌ વૈઘ સ'રહ્ણુ કરલે 
શય, તોષણુ તે નિશ્ચય મરણુ પામે છે. £૪૦ 
પદાવિષ્નુવહ્ુવેલુ(વટંલન્માતજાર્મડજ- 
સતાન્યેવમરંધતીમશજતશવરત્વનપ્યલળમ્‌ || 
જતેપ્તેવમપિશ્વુટંનપુર્ષઃપરચેત્બુરઃપ્રેષિવ 
છ ક ન કો ર 
સોડ્વર્વવિશતીદવાજવરનલવતરવ્વ્વતઃ 1૨૪૨* 
જે મનુષ્ય જીહ્વા; આકાશ, છવ, દેવમાગ; માતૃકા- 
ઓનું મ'ળ, અરૂંધતી, ચન્દ્રમા, શુક અને અગસ્ત્ય અએ-- 
સાંથી એકને પણુ કહેવા છતાં પણુ ન દેખે, તો તે રામી 
અવડફ્ય વર્ષ દિવસ પછી કાળના સુખમાં જાય છે. ૩૪૧ 
"૦ ૭ ન ન 
ઝરરિમિનિવંતૂ્યવદેઃશીતાંશુમાજિનઃ ॥ 
 રવાજશમાનાયુનેરશ્રોષ્વનગવતિ ।૨૨૨॥ 
જે મનુષ્યને સૂર્ય તથા ચન્દ્રનાં પ્રતીબ'બ અતે 
અગ્િ એની કિરણ પ્રતીત થાય નહી, તો તે મતૃષ્યતુ 
જવન માત્ર અગ્યાર માંસનુ નનણુવુ. ૩૪૨ 


વા'ાંપુરીષઘત્રાળિનુવરમેસ્ઞતતથા ॥। 
પ્રત્મક્ષમથવાય ક્વેટશમાવાન્નત્રી્વાતે ।૨૪૨॥। 


જે મનુષ્યને સ્વપ્નમાં અથવા જાઝૃતાવર્તામાં મળા, 
સુત્ર, સુવર્ણ અને ચાંદી જવામાં છાવે, તો વે દશ માસથ. 


લધારે જીવતો નથી. ૩7૩ 


ઈ 1 તઆાતાનાઇ-તમળી..............વન-ન૦--સ.- 


ફૂ 
8, 


સુળ સહિસ ભાષાન્તર. ૮% 


-- -સનીક--૦-*- રાજવી, તકાાતથિક ૪.૧.૦. . નાઇ ૧-૬૦-૧), 


ઝસિત્વરયતિયોરીયળુવળતવવાસ્વિતથ્‌ ॥| 





. _વિશ્વાળિતમૂતાનિનવમાવાત્તગીવતિ ॥૨૨૨॥ 


જે મનષ્ય જોઈ કોઇઃ-।ર રદીકાને અથતા કસોટી લ- 
ગાવેલાં સુવણુને અને સઘળાં ભુતોનને વિષરીત જુવે, તે 
તે નવ માસથી વધારે ઝજવતો નથી. ૩૪૪ 


ર્થૂરામોડવિજ્રશઃજશોવવિલદવાસ્થૂજત્ત 
માજમ્યતેપ્રાસોવાવનવન્માંયરિમવેત્કરોડ 
વિશ્ળ્ળસ્ઝવિઃ ॥ શરોમીરધ્ષમોષિત્તિ 


“ શુળઃશાંતોવિઝોજઃષુવાનિત્યેવંપ્રશ્નતિઃપ્રયા 


તિવિશ્તિંમાતાઇનઞોવતિ 11૨૨૫૬।। 

જે મનુષ્યનો સ્વભાવ એવો ચલાયમાન થઈ ન્નય કે 
નને સ્યુળ હોય તા એકદમ કુશ થઈ ન્તય, અને કુશ હાય 
તો એકદમ સ્થુળ થઈ ન્ય અને કુર તથા પૃષ્ગુવણુ 
થઈને સ્ુવણું સમાન કાંતીવાળોે થઈ જાય, શુરવીર થઇને 
ભીરૂ ચઈ ન્તય, ધાક થઈને અષમી* થડ જ્ય અને 
શાંત થઇને ચ'ચળ થઈ ન્નય તે। તે મનુષ્ય આઠ માસ 
૬છીવશે. ઝ૪પ 


વીટામવેત્વાળિતજેચસિટ્ટામજેગેથાય્યા ટુપિસ્તનવળશ્ 
વિદ્ધનતમ્ઝાવતિયત્રઇસ્યાગીવેન્મનુષ્યઃસરિ 


તઘમાતમ્‌ ।૨૨૬॥ 

જે સનુષ્યનાં ૩ાથનાં તળાંપર, જીભના સુળમાં રૂધીર 
કાછી થઈ ન્નય, અને જન્મ ગાત્રમાં દાખવાથી ફે કસાથી 
દુઃખ ન થાય તો તે મનૃષ્ય સાત માસ જીવે છે. ૩૪૬ 


મપ્યાંશુહીનાંત્રિતયનવવરોમવિનારાષ્યતિયશ્યવંઝઃ। 


અનત-ત આના નાળા 


ટ૪ શિવ સ્વરોદય. 


“*-૬.-કાાન-તાસત૦૦તડ--૦ “ન. તમ#ાઝ ૭-૧૦-૦૪૫૦ તા 


શુમઇઃપ્રશ્નપસોડતિગાટયાત્પફમિઃસમાલેઃ ' 
પરજ્વંપ્રયાતિ ।૨૨॥। 


જે મનુષ્યની વચલ્લી ત્રણુ આંગલીચોા મરડાય નહી, 
રાગ વગરજ ક'ઠ સુકાઈ જાય અનં જેતે વાર'વાર સુછવા- 
થી જ્ડંતા થઈ ન્નય; અર્થાત્‌ સુર્વાપરતું અનુસંધાન ન રછે, 
તો તે મનુષ્ય છ માસમાં મરણુ પામે છે. ૩૪૭ 


નયસ્યમળનિંચિ રેચતેલ્તનષર્મેળિ ॥। 
લોડ્વરયવતરમેમામિલ્તધાસ્ટોમવિષ્યતિ 1૨૪૬૬૫ 

જે મનુૃષ્વનાં સ્તનોનુ્‌' ચામડું બહેર્‌' ધડ નાય, તા 
તે મનુષ્ય પાંચ માસમાં મનૃષ્યની કાંધે અવસ્ય ચડે છે; 
અર્જાત્‌ મરણુ પામે છે. ૩૪૮ 


યસ્વનશ્જીદતિગ્યોતિઃયોટયતેનયનતદ્રયન્‌ 1! 
મરનંતસ્વનિર્લિઇવતુવમાતિનિશ્વિગથ્‌ ।1૨૨૨। 


જે સનૃષ્યનાં નતેઃ' તેજ પ્રકાશ કરતું ન હોય, 
ખે અ'ખ્યોમાં પીવ ,થતી હોય, તો તે મનુષ્યનુ' મરખ 
ચોથે માસે અવસ્ય થરે'જ. ૩૪૯ 


હતાશ્રરૃષળોયદલ્યત રિચિટ્વિયોટયતે 
તતીયમાતતોડવર્યજાજાજ્ઞાયાંમવેન્તર. ॥ર્પના 


જે મનુષ્યના દાંર્ત અને અચ્કોષાોમાં દબાવવા છતદે 
કાંઈ પીડા ન થાય, તો તે ત્રીજે મ હેને કાળની આજ્તામાં 
જાય છે અર્થાત્‌ મરણુ પામે છે ૩૫૦ 


જાજોટ્રસ્થિતોવાવિયેનોચાયેનજક્યતે ॥ 
તવલામિતમાસેનયથા ર્છશિવામમે ॥રપશા ' 


દુર સ્થિત છવાં જ્રાળ જે ઉપાયથી નેશમાં આવે સે 
ઉપાયને શવશારના સાર સ'ફેપથી કહુ'છુ'. ૩૫૧ 


સઝુળ સહિત ભાષાન્તર. “દ્ધ 
ઉાતંવિગતમતાજતારિતયચ૩ઇનઃ ।1 
,- સિરીક્ષયેસ્તિગચ્છાયાંવંઝટેશેલમાફિતઃ ॥૨૫૨। 


એકાંત નિર્જન વનમાં જઈને અને સૂર્યને પાછળ 
રાખીને પાતાની છાયાને સાવધાનપણાથી :; ક"ઠ રૈશમાં 
ન્નેવી. ૩૫૨ 


તતશ્રાજ્ાશમીજ્ઞેતદીવર્ત્રલળેનમઃ । 


ઝળણેત્તરશતગઞવ્વાતતઃપરષતિસરરમ્‌ ॥ રેપર ॥1 
પછી આકાશ નેવુ* અને * ર્‌ી વરત્રજ્નળે નમઃ ” 


એ મત્રનો એકસો આઠાવર જપ કરે, તા તે મનૃષ્ય શવ 
જને ન્નેઈ શકે છે ૩૫૩ 


શુદ્ધ્જટ્કિસવાસ 1તાશાપટમ્‌ । 
વળાતામ્યાલયોમેનમૃત્રરનાંયતિમેવેત ા 
વર્ષટ્ચેનતેનાથવસાદર્ગાસ્યેધરઝુઃ ॥ રર ॥1 

જે શીવજનુ' સ્વરૃપ શુદ્ધ સ્કૂતિકના તુલ્ય છે, અને 
જે નાના પ્રકારનાં રૂપાને ધારણુ કરે છે, આ પ્રકાર છ 


સમાસ અભ્યાસ કરવાથી પ્રાણી રાન્ન થાય છે, અતે બે 


વર્ષ અભ્યાસ કરવાથો કર્તા, હરતા, સ્વય'ભુ થ૪ જાય 
છી. ૩૫૪ 


સ્રિવાજસત્તમમોતિપરમાનેટમેવત | 
સતતામ્યાતલયોમેનનાસ્તિજિંચિત્તુટજમમ્‌ ॥। 


ગ્મને નિરતર અભ્યામ કરવાથો લશ્ુત, ભાવચ્ય 
અને વર્ત્ટ્માન એ ત્રણે કાળનું સ્તાન, અને પરમાન 8ને 
પ્રાસ થાય છે, અને તેને કોઈ પણુ વસ્તુ ડુર્લભ ચતી 
નનથી. 2પપ 


.-.-..-.._-.- - ---------- --જુ ૪-9 


૮૨૬ * શિવ સ્વ રોઇય. 


સટ્વષ્ળવબેવઃપર્વતિવ્યોત્તિસિર્મજે । 
વળાતાન્જત્યુપામોતિલયોમીનાત્રતશયઃ॥। 
જે ચોગીને નીમળ આકાશમાં શિવજનું સ્વરૃષ્સ 


કાછી' નતેવામાં આવે, તૉ તે યોગી નિઃસ'શય છ માસમાં. 
સરણુ પામે છે. રપટ 


વીતેવ્યાધિમયઃતેનોબ્સાનિતનિર્ટેશેત । 
નાનાવર્નોડથસેસર્મિન્સિટ્ત્રમીયલેમરાન્‌ || 


પીછી*' જુવે તો! વ્યાધી, લાલ ન્ઝુવે તો ભય, લીડુ” 
ન્વુલે તો હાની અને નાના ક રંગ વાળી લે તો 
તો ચોગી સીદ્ઠીઓને પાસે છે. પછ 


વજેમસ્જેતઞઢરેવિનાશઃતમશોમવેત્‌ । 
વિનરયતોયવાવાટય્ગયલુમિયતેપ્રવર્‌ । ૨૫૬ ॥। 


ને છાયામાં પગ, ગુલ્ફ અને પેટ એ ન્ેેવામાં ન 
આવે, હાથ નેવામાં ન આવે, લો તો અવસ્ય રોગી 
મરણુ પામે છે. 2૫૮ 


વાયવાણોતથામારયોનર્યેનટેનવશ૧*ઃ | 
ટ્સિળેવંણુનાશોરિજતયુપાભવિસિર્ટ્શેત્‌ ॥૨૫૨॥ 


ને ડાખી ભુજ ન્નેવામાં ન આવે તો. નિઃસ'શય સ્રી 
નારા પામે છે, નને જમણુા હાથ ન્નેતરામાં ન આવે તેદ 
અધુએપનોા નાશ થાય છે, તથા પોતાનુ' મરણુ એક માસ- 
સદ થાય છે. ૭૫૯ 


ઝરિસોમાતમરળસિનાગવેરિનાઇ3મ્‌ । 
અળછમઃસ્ધનાશેનછાયાઝોપેનતતળાત ।૨5નબા 


માચુ" ન જુવે તો! માસમાં, સાથળ ન જુવે તેદ 


સુળ સહિત શાધાન્તર. ૮૭ 
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ગાઠ હિવિસમાં, સ્કંધ ન જુવે તે પણુ આઠે દિવસમાં 
ખે પાતાની છાયા સમુળગી ન જુવે, તે. તો! તેજ ક્ષણે 
મચણુ «ણી લેવુ * ૩૬૦ 


વ્રાતઃકમતેરવોવતિનિવાચ્છાયાંઈઝોશ્રાયર 
ઇદાર્યેનજતિલ્ગનેગ(મટોચ્છાયાનાવરયતિ । 
તત્ટળોતવન્સય્યવાશટર્યામાવેકળાર્ધોત્લ્ય 
રિટ્શટોહિનરઃશિસેવિનમતોમાવાંલ્સપટઞીવતિ 1: 


જે પભાતે સૂયને પીઠના તરક કરીને છાયામાં 
ચુરૂષની ત્માંગળી અતે હોઠ ન નેવામાં આવે, તે! નિમિષ 
માત્રમાં, અને પછી છાયાને તથા પાતાને પણુ ન જતુવે * 
તો અર્ધ નિમિષમાં મરણુ થાય છે. અને છાયાના કાન. 
સ્ક'ધ, હાથ, સુખ, પડખાં, અને હ્દય ન્ેવામાં ન આવે 
તો અષર ક્ષણુમાં મરણુ થરે, અને છ.યામાં સુરૂષતુ સુતક 
ન્નેવામાં ન આવે તો, અને દિશાઓનુ* પણુ સ્તાન ન રહે 
તો મતુષ્ય છ માસ જીવે છે. ૩૬૧ 


પજર્યોટશાહાનિવરિમાનુનિ(1રમ્‌ । 
વરેતદ્વમવેન્થૃત્યુઃરોપરેનતરમાસિજે ॥ ૨૧૨ ॥ 
જે મનુષ્યનો સોળ દિવસ સુધી “નેયસિત સૂર્ય 
સ્વરજ ચાલ્યા કરે, તો તે મતુષ્યત મરણુ પદર દિવસ- 
સમાંજ થઈ જાય છે. ૩૬૨ ક 
સવૂબવદતેભૂર્યશ્રદ્રમાસેવરરયલે । 
વલ્ઞેળઝાયતેજત્યુઃવાજન્ઞેનાનુમાવિવમ્‌ ॥ ૨૬૨ ॥1 


જે મનુષ્યનો નિર'તર સુય? સ્વરજ ચાલતો હાય 
ગમને ચન્દ્ર સ્વર કોઈ કેઈઈવાર પણુ જેવામાં ન શમાવે, તો 
તેનુ' મરણુ પણુ પ'દર દિવસમાં થઈ ન્તય છે ૩૬૩ 


૮૮ (શવ સ્વરેદય. 


મૂડવુરીપગાયુશ્રતમજાલતરવતેતે ી 
તરાડ્તોવજિગોજ્ઞેયોરશારેમિ1તેણવશ ॥ ૨૬૦ ।। 


જે મતુષ્યતા મળ, સુત્ર અને વાયુ એકજવાર નીક- 
ળે તા તેને મરણુની તછારીય કરવાત્રાળાજ સમજવો; કા 
રણુ કે તેનુ' મર»ણુ દશ દીવસમાં અવસ્ય થાય છે. ૩૬૯૪ 


સંપૂળવરતેયદ્રઃતૂયોસેવવરરવવતે । 
માસેગગાયતેશઃુઃસારુજ્ેનાનુમાવિ1॥્‌ ॥ ૨૧૫ ॥ 
જે મનુષ્યનો ખરા'મર ચન્દ્ર સ્વર ચાલતૉ હોય, 
અને સુર્થ્ચ સ્વર એકવાર પણુ ન જુવે, તે1 તે મવૃષ્ય એક 
સાસમદે મરણુ પામશે, એમ કાળને જાણતાવાળ ઓન 
ક્રહેવું “. ડ૯પ ર 
ઝરંત્ર1ણુવચેવવેજ્ળોલ્રળિયકનિત્ । 
ઝાયુર્હીનાનપરયતિતતુર્થેપાણમટઝમ્‌ । ૨૧૬ ॥ 
અરૂ ધતી, ધ્રુવ, વિષ્ણુનાં ત્રણુ પગ અને ચોછુ 'માતૃ- 
મ'ડળ તેને જે ન દેખે, તેને આયુષડીન સમજવો. ૩૬૬ 
ઝરંત્રવીમવેરિઝિટટાક્ુવોનાવાત્રમે ગન । 


જે. ક ન ૭ હ કડ 
મુવોવિજ્ળુવટ્સેયતારવઃમતુમટઝમ્‌ ॥ ૨૬૭ ॥। 
જહ્વા ને અરૃ'ધતી, નાસીકાના અગ્રમાગને બત, બ્રકુ- 
ટઢીચોને વીષ્ણુપઠ અને તારાઓને સાતૃમ'ડળ કહે છે. ૩૬૭ 


નવઝવંતસઘોષષવવાસંતિનાસિવામ્‌ । 
તિદદામેજરિનિયોવતશ્રિવતેમાનગોણવય્‌ ॥ ૨૬૬ ॥। 


ન્તે ભકુટ્રી ન દેખે તો નવ દિવસમાં, કાનાના શખ્ટને 
ન સાંભળે તો સાત 'દિવસમાં, તારા ન જુવે તો પાંચ 





ક નજ 
દિ... 


સુળ સહિત ભાષાન્તર. ૮૯- 
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પનત, *ફ અઇન--૦.*--* પસઇમકષુણસસ નનમછીમ-ડમમણાતર૦ન#”. 


(હવસમાં નાક ન દેખે તો ત્રણુ દિવસમાં અને જભ ન 
ઈૈખે તો, મનુષ્યનુ નિશ્ચય મરણુ થાય છે. ૨૬૮ 


વેળાવષ્ળોસ્નુરિમ્યાંજિંતિત્વીટ્વનિરીક્ષવેત । 


"૧૦ 
યતાનરરવતેવિટ્ર્શારેનમવેન્ઝ નઃ 1૨૬૧ ॥ 

આંખ્યોના ખુણાને આાગળીચો વડે જરા દય્યવીને 
ન્તુવે, અને દખાવવાથી જળના ખીદ્દ નીકળે, તો અવસ્ય 
જાણુવુ* કે દશ દીવસમ।દ મરી જશે. ૩૬૯- 


તીર્થજ્ઞાનેનજાનેનતવણાતુશ્રતેનત્ત । 


' ઝ્ધેર્ષ્યાનેનયોમેનગાયતેવજાજ્વત્તના । ૨૭૦ ॥ 


તીર્થના સ્નાન, દાન, તપ, સુછુત, જપ, ધ્યાન અને 
ચે।ગશ્રી કાળને છેતરી શકાય છે, અર્થાત્‌ આવેલે। કાળી પષ્યુ 
2૦ી ન્તચ છે. ૩૭૦ 


રારીરંનાશયત્યેતેટોયાધાતુમઝાલથા । 
ભમસ્તુવાયુવિનેયોવજતેગઞોવિવ#્નઃ । ૨૭૨ ॥। 


ધાતુ અને સળ--આદિ દોષ શરીરને નટ કરી 
નાંખે છે, અને વાયુની સમાનતા બળા અને તેજને 
વધારનારી છે. ૨૭૩ 


રક્ષળીયસ્તતોજેણોયતોધર્ષારિવાધનય્‌ । 
સેમાયા'યતમાયાંતિયા*્યાયાજાય્તવતાષ્યતાય્‌ | 
અવલાધ્યાતોવિતધ્વતિનતત્રાસ્તિપતિતિયા । ર૭૨ ॥। 


માટે તે વડે દેડનુ' સ'રક્ષણુ કરવુ, જે ધ્મ--આ- 


ઉિતુ' સાધન છે. તે થોગાભ્યાસજ જયરૂપ થઇ જાય છે. 
અને ચોગથી અભ્યાસ સાધ્ય થઇ ત્તય છે. ચેદગાભ્યાસ નઃ 


સાત 


૬૦ શિવ રસ્વરાદય. 





હોય, તો અસાધ્ય મરી જાય છે તેને કાંઇ પણુ ' ઉપાય 
નથી. ૩૭૨ 


સેવર રેલ્જુરતિશાશ્રવમટ્િતીય 
તેઞઝલયોનિવદનાશવઃરંરટદ્યમ્‌ । 
લેષામલટશશિઃન્વલુરતિમાગઞાં 
સ્વમ્નેડવિનોમવતિવગજમયનરાળામ્‌ ॥ ર્‌૭ર્‌ ।। 


જે મનુષ્યના હુદ્યમાં અનાદિ, અદ્વિતીય, અ'ધ- 
કારના સમૂહને નાશ કરવાવાળી ગુસતેજ-શિાવસ્વરાદયનુ' 
સ્રાન કરે છે, કે જે અખ'ડચદ્રના સમાન રમણીય છે 
જાતી જેની એવા મતુષ્યને સ્વપ્નમાં ષણુ કાળના ભય 
રહેતો! નથી. ૩૭૩ 


ટૂટામમેતિવિન્ેમાવિમઝયળુનાનવો । 
મધ્યેલરલ્ગવીવિસાળયામાહિતમસતથા । ૨૭૨ ॥। 
ઈડા નાડી ગગા, પિ'ગળા નાડી ચસુના અને સુ- 
બુમ્ણાને સરસ્ત્રતી નાણુવી. અને એ ત્રણુ નાડીના સગમને 
અયાગ સમાન સમજવે।. ૩૭૮ 
ઝારેતાધનમાસ્વાર્તલવઃપત્વવવગરવમ્‌ । 
મદ્પ્ાતનોયોમીવંધવેટુરિયાનવમ્‌ ॥ ૨૭૫ ॥। 


પ્રથમ સાધનનેજ ત્વરાથી પ્રતીતિ થવાનુ' કારણુ 
કહેલ છે. માટે ચોગીએ પદ્માસન બાંધીને ઉક્રિયાનાયક 
નામનાં આસનને ખાધવુ'; અર્થાત્‌ અવાનની ગતિને ઉપર 


ઇરીને નાભિર'ધના, સમીપ લાવવી. ૩છપ 


વૃરજછુંમવેવરતવત્ણતીયરઃઃ । 


સુળ સહેત ભાષાન્તર. “ હજ 


ફાડા ------ કૂ સબઇન્બ્ા- ---- 5 ઇત્યનઇન---ત૦૦૦૫ામ, 





ક---ન્‍ક-૦-- -ક-__- -ત.........--થ. કાનમા, ૦-૦... 3૮૧ #"્યાઇશાળજાણઇ ભા લિલાણસતાિણ,* , 


વાસઆાાઇનામિએર. ઇુકર ક, ઊ*-રમાળ-તતત-ક-....નાઇ..જુ-ના. -_સ,૩,૦--તા-.મ.. તમા9મતાજી-નનગ. -આાનન-મા. ૦. _મત..... "૭૩ નાઈ: ગ -સુન્‍નન૦નયનનનછી” 


જ્ઞાતવ્યોયોમિમિગિત્યયરેરણટ્રિરેનવે 11૨૭૧॥ 
_. ચૈપગી લોકો પાતાના દેહને સારી રીતે શુદ્ધ કરવાનૅ 
માટે પૂરક, કુ'ભક અને રેચક એ ત્રણેને નનું છે. ૩૭૬ 
ણરવઃજીરનેરૃછિંધ!તુમાઃનતચેવ । 
છુમજેસ્તમનજીયારઝીવરક્ષાવિવટ્નથ્‌ ॥ ૨૫૭૭ ॥ 
એ ત્રગુમાં પૂરક પ્રાણાયામ વ્ણિથી રેટુને સિચે 
છે, અને શવ ધાતુઓને સમાન કરે છે, અને .જુ'ભક પ્રા- 
શુાયામ રેડની ધાતુએતું સી'ચન કરે છે. અને જીવની 


રક્ષાને વધારે છે. ૩૭૪ 


સ્તજોઇસ્તેપાષ ભયા ચોમપહંતઞઝેત | 
ચશ્રાત્વમામવસિછેછડયવંધનગારયેત 1૨૭૬ ॥ 


રેચક પ્રાણાયામ પાપને હર છે. આ પ્રકારે જે પ્રા- 
ભુાણયમ કરે છે, તે ચોગપદને પામે છે, પછી જ ચોગી સ- 
સાન રૂપથી ટકે છે તે લય ખ'ધને કરી શકે છે, અર્થાત 
સમરણુને અટઢકોવી શાકે છે. ૩૭૮ 


જુંમચેત્લહઝવાયયથાશારિદપ્રવ્સ્વબેત્‌ । 
સ્યયેચદ્રમા્મેળણર્યેળાપ્ર્યેત્નુધીઃ ।॥ ૨૭૨ ॥ 


સ્વાભાવિક વાયુને પોતાની શકિતના અતુસાર ઝુ'ભક 


પ્રાણાયામયી રોકે, ચ'દ્રસ્વરથી રૅચક કરે અને સૂયસ્તવરથી 
પૂરક પ્રાણાયામને ખુદ્ધિમાન્‌ મતુપ્ય કરે. ૩૭૯- 


-ચૃટ્રવિયતિભર્યશ્રતયેપિવતિચંદ્રમાઃ । 
અન્યોન્યવજાજમાવેનગોવેઢાવદ્રતારવય્‌ ॥ ૨૬૦ ॥ 


૯૨ - શિવ સ્વરાદય. 


 તણાતણા(ભરા. બાસભસૂણામરાાઇના,. તાણ. 2... ..... તા... 8... ૧૦ના... -તા૦. - ના. -. 


--4:-- --૦--૦-.--.-હાઇ- તાતાતક.....તાતતાઉના.... ૦... ૦૦૦૭..... મ... _.. --..-..સાતનમ _તતામતાતન-તાજઇનઆતાક- ત. સમ... “મઉ “તર, યાક. 


જેના ચ'દસ્વરને સૂર્યસ્વર અને સચ સ્વર ચદ્રસ્વર 
પરસ્પર વખતો વખત પીએ, તે ચ દ્ર અને તારાની સ્થિ- 
ત પયત જીવન ગાળી શકે છે. ૩૮૦ 


સ્તીચાંમેવરતેનાડીતન્નારીરોધનેજીર । 
સલવેધમમતસ્યેપવનેઞાયતેગુગ ॥ ૨૬૨૬ ॥ 


જે ચધ્ગો પાતાના અંગમાં જે નાડી વહેતી ઢાય, 
તેને રાકીને અને પોતાના સુખને ખાંધીને સુખથી પવ- 
નને ન નિકળવા આપ, તે ચોગી જૃદ્ધાવસ્થાથી યુવાવસ્થા- 
ને પાસે છે. ૩૮૧ 


મલનાતાલિવળીતાનગઝરીમિર્નિસેધવેત્‌ । 
તત્તોર્યમિતિજ્ઞેંષળ્યુલો વરળધિયમ્‌ ॥ ૨૬૨ ॥ 


સુખ; નાક, નેત્ર અને કાન તેને પાતાની આંગ- 
ળીઓ વડે -કૈ, તેને તત્તતોદય ષડસુખી કરણુ પ્રિય 
જાણુવુ. ૩૮૨ 
તર્યસ્પંમતિઃસ્વાહોમટજઝલળત્તિટ્‌મ્‌ । _ 

૭ # ૫૫ ૬ (૨ 

સતેસિવાનવોરોવેસસમાજવિયારયગિત્‌ ॥ ૨૬૨ ॥ 

તેનુ રૂષ એ છે કે તે ચોમી તત્ત્વેનાં રૂપ, ગતિ 
અને સ્વાદ મ'ડળ લક્ષણુ એ સવને જગતૂમાં ન્નણ્‌ છે. 
શ્રને તત્ત્વના મેળમાં પણુ જુદ્દા ન્નુદ્દા માર્ગને જાણી 
શકે છે. ૩૮૩ 


તિરાશોનિષ્ક્ઝોયોમીનઝિંતદવિનિગયેત્‌ । 
વાતનાયન્મનાંન્તાવાજઞયતિછીઝમા ॥ ૨૬૨ 1; 


આશા રહાંત અને શુદ્ધ રૂપ ચોગી કોઇ પણુ વ- 


સુળ સહિત શાષાન્તર. લ્૩ 





સ્છુની ચિ'તા ન કરે, અને વાસનાઓ ના ત્યાગથી અના- 
યાસે કાળને જીવે છે. ૩૮૪ 


વિગ્યવેરિજશરિર્સેત્રાન્વાંપર્સિરયતે । 


તત્રશ્યલુમનોયલ્વયામમાગમવેરિદ ॥ ૨૬૫ ॥। 

સકળ વિશ્ચને ન્નણુવાની શક્ત નેત્રોથી ફેખાય 
છે. તે શક્તિની વિષય જે યોગીનુ' મન એક પોહોાર સુધી 
2કો રવ્ડે, ૩૮૫ 


તશ્યાયુર્વધેતેનિત્વંવટિવમત્રયમાનતઃ । 
રિવેનોયુરાતિત્રેતિર્લ્યઝુળમટ્રે ॥ ૨૬૬ ॥। 


તે ચોગીની અવસ્થા પ્રતિદિવમ ત્રણુ ત્રણુ ઘડીના 
પમાણુથી વધે છે. આ વાત યમગુણૂવાન સધ્ધોના સમુહમાં 
(શવજીએ ત'ત્ર શ્રાસ્ત્રમા કહેલી છે. ૭૮૬ 


ગદ્ધપરાપનણલ્થાગુ(મ1૫રનવત્તિહટ્યાસુમુયેઃ 
તેતથ્યાપાનરંપ્રેત્રમસિગમનિઝંત્રાળશનયા નિરુષ્યા 
શવતેમૂતવુષુક્ાવિવરમપમતંત્રસરંપ્રેવનીત્તા 
તિજ્તિપ્વાર1શવાર્મેશિ3ત્તરળસ્તાયાંતિતે જેડવિધન્વાઃ 


ચોગી પદ્માસન ખાંધીને ગુદામાં સ્થિત પવન અ- 
પાનને રોકીને તેને ઉચે લઇ જાય અને અપાન રંપ્રમ 
જીતે-સ્થિર કરે તે સ્થિર કરેલાને પ્રાણુશક્તિની સાથે 
રાકોને બૅયની એકતા કરે, ન્યારે તે બેય એક થઈ જય 
ભને સુષુસ્ણા નાડીને ર%ધમાં પાહાચાડે, અને પછી ઘ્રહાર'ધ્રમા ' 


૪ શિવ સ્વરાજ્ય. 
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લઈ જઇને ભાકાશ માગ માં છેડી આપે. આ પ્રકારે 
શ્રી શિવજીના ચરણુમાં જે કોઈ ચોગી ન્નય છે તેને 
ધન્ય છે. ૩૮૭ ર 
પતગ્ઝાનાતિયોયોમોઇતત5તિનિત્યશઃ । 
સર્વટઃલવિનિયુસ્સોજમવતેવાંહિગજઝમ્‌ ॥ ૨૬૬ ।। 
જે ચોગી એને નાણુ છે, અને હમેશાં વાચે છે, તે 
સકળ દુઃખાથી રહિત યોગી વાંછિત ફળને પામે છે. ૩૮૮ 
સ્સરત્ઞાનેનરેયત્રજક્મીઃપાલતજેમ વેત્‌ । 
સર્વત્રવશરીરેડવિસુલતલ્યલયામવેત્‌ । ૨૬૧ ॥। 
જે મતુષ્યને સ્વરનુ' જ્ઞાન છે, તેના ચરણ્‌ાને નિચે 


લક્મી છે. અને તેના શરીરમાં તથા તે ન્યાં નાય, ત્યાં 
-તેને સુખ થાય છે. ૩૮૯ 


ૃ્રળવઃલર્વવેઢાનાંત્રાતળોમાવ્નસેયથા । 
મૃત્યુોવેત્તથાપૂગ્વઃસ્તરજ્ઞાનોપુમાનેિ ।1૨૧ના 


સઘળા વેદોમાં જેમ આઓ|ંકાર અને બ્રાહ્મયલાને સુય 
જેવો પુજ્ય છે. એ પ્રકારે આ મૃત્યુ લે!કમાં સ્વરને નણુ- 
વાવાળા સુરૂષ પણ સુજ્ય છે ૩૯૦ 


નાફીત્રયવિગાનાતિતસ્તજ્ઞાનતથેવત્ત । 


સેવતેનમવેસુસ્વઝલવોટિરતાયનમ્‌ ॥દ૧થા 
જે મતુષ્ય પુર્વાક્ત ત્રણે નાડીને ન્તણું છે, અને 


સુળ સહિત ભાષાંતર. * લ્પ્ર 





નરન. 


જેને તત્વનુ' સ્રાન છે, તેના તુહ્ય લાખા દે કરોડો રસા- 
યણુ નથી ૭૯૧ 
ઘજાલરપરાતારનાટીમેલવિવેવવય્‌ । 
વૃથિવ્યાનાશતદ્રગ્વવટરર1વા૩મોમગેત 1૨૧૨ 

નાડીભેદનુ' વિવેચન કરવાવાળા ને એક અક્ષર પણ 
આપે, તો પૃથિવીમાં એવુ' એક પણુ દ્રવ્ય નથી, કે જેને 
આપી કરજ ઉતરી જાય, અર્થાત્‌ તેનો બદલે આપી 
શકે. ૩૯૨ 


સ્વરતત્તતથાળુદ્ધજેવિવપ્યસ્રિયરનથા । 
મમાઘાનવસેનશ્રગ્ઝાટ્સેતમુચ્યતે ।૨૧૨।। 


સ્વરનાં તત્વ, સુરષને સ્ત્રિઆનાં વશીકરણુ, ગર્ભા- 
ધાન તથા રોગ એ સવ અધીકળા-ઘડીમાં આ પ્રકાર ક- 


હવામાં આવે છે. ૩૯૩ 
પવંધ્રવતિતિઝોવત્રલિજાતિટ્રયોમિમિઃ | 
ચંદ્રાવમ્રદળેઝઞા'નપક્તાંવિર્રિયાવ૪મ રણા 


આખા પ્રકારે આ સ્વરોદય લેકમાં પ્રવૃત થચેલ છે, 
અને ચોાગીજનોાોએ પ્રસિદ્ધ કરેલ છે. અને ચન્દ્ર-સુર્યના 
ગ્રઢુણુમાં નને જપે છે; વા વાચે છે, તો તેને સકળ સિદ્ધિ- 
આની પ્રાસિ શ્રાય છે. ૩૯૪ 


સ્વસ્થાસેતુતમાતીનોનિદ્રાંચાદારમસ્વનેત્‌ । .___... 
યિંતચેત્વ(માત્માનેયોવેલલમવેત્ઝતી ।૨૧૫।। 


હદ “ જૈરેવ શવશેરય. 


ક જકન્ડઝાાાર..3%-5-૭૨૦૦૦--૭૦૦૨૪-*૦-... 


જે પાતાના સ્થાનપર બેસી રહે નિદ્રા તથા ભોજન 
અલ્પ કરે, અને પરમાત્માનુ' શિ'તવન કરે, તથા નાણે, 
તે મનુષ્ય સ્વરના જ્તા;નને જાણુવાવાળા થાય છે. ૨૯૬ 


-રૃતિ શ્રીઝમાયરેશ્રવાજે વ્વરોટ્યશાહ્યં સવૂળમ્‌॥ 





ક 
ખહતસ્મ્રચુદ્રિકે,શાસઅ. 
ભૂત લવીષ્ય અને વત'માતનુ' સાન આપનાર આ એક ચમ- 
“તકારિક ગ્ર"'થ છે, આમાં હસ્ત, પગ, કપાળ, આદિ શરીરના એવાજ 
ભાગોાપર | રેશ:એ ઉપરથી ભૂત ભલવીષ્ય ન્ન'શી શકાય્‌ છે. નનેશી 
અનવા સાર્‌જ નડો પણુ પોતા સબધી ભવીષ્ય નણવા અ પુસ્ત 
વાંચવાની "પાસ જર્રછે ગ્લેજ ઉ'ચા કાગળ પાકુ પુડુ' કી. ૧૨ અ! 


દી 
ભચ્તમાળ ગ્રસગ. 
આ પુસ્તકમાં એક્સાસીત્તોતેર ભ્રગવટઠ ભકતોને! અપૂર્વ ભ- 
ક્તિમય ધતિટાસ આપવામાં આવ્યે! છે. જેથી દરૅક ભગવત ભ- 
3તાને અવ'ય રાખતા મોગ્ય છે. પાકુ પુડુ કિ. ૧ રૂ. 


ગોસ્વામી શ્રી તુલસીદાતજી કુત. 


જાસમાચષ. 


ગ્રૃુજરાતીમાં શ્રી રામાયણુ એ શાસ્નુ' શાસ્ત્ર છે ઇતિરાસને। 
જર્પતિટાસ છે અને સાન તેમજ ઉપદેશથી અક્ષરેઅહ્ષર રસમય બનેલું 
વાર્તામય વાંચન છે, આ તુલસીકાસની રસમય વાણીથી રચેલું” છે 
ક્રે તેનુ' રસાપૃત પાન કરતાં ભકતાનાં હદય ડોલવા લાગે જે. અને 
શક્તઃરસપા ઉછળી ઉછળીને ઉભરાઈ ન્તય છે. બાળબેો।ધ ન બ્તણુનાર! 
સાર આનો મુળભાગ પગુ ગુજરાતી અદ્વરમાંજ રાખેલે। છે. જેયી ચાડ 
ભણુલા સ્ત્રોપુરૂષા તુલસીદાસતી અમર વા'ગી ધણી સહેલાઈવી વાચી 
શકે છે. આટલી સગવડતાવાલું અને આટલું સસ્તુ રામાયગુ આજ છે 
કાગ” ગ્લેજ ઉંચા પાકુ' પોનેરી પુડું' ૬॥127૯॥ ઇચ લ'બાઈ પહે ળાઇ- 
વાલા 0૧૪૦ પૃણ છતા કિમત માત્ર રૂ. ૩) પોસ્ટેજ માત્ર ૧૦ આના. 


સ્પશ કાન્ત. 


*મા પુસ્તક સ'સાર સાગરમાંથી તરવા એક નોકા રૂપ છે. 
અઃ પુરવડમાં સસાર વ્યવહારમાંજ રહી કૈવલ્યપદનો માર્ગ દેખા- 
ડેલો છે,, વિશેષમાં ધામીક બાખતે। દષ્ાન્ત સીદ્ધાંત રૂપે આપેલી 
હોવાથી ગમે તેવા સ્પાન સ્ઔપુશ્વોને પણુ ગમત ગોણજી સાથે ઝ્તાન 
ચાય છે નયી વસતાં મૂડલ ક'ટાળા આવતો નથી. કહા આનાથી 
“શેપ સારૂ પૃસ્તક કયું નઇએ. કિ' માત ર. રા ષો. ૪ આન!. 

મળવાનુ ઠેકાણુ-સહારેવ રામચ”દર જાઝુષ્ે બુકસેલર, 

ત્રણુદરવાન્ન--અસમદાવાદ# 


